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I.Целевой раздел 

1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  
 

1.1. 1. Пояснительная записка 

     Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного 

образования дошкольной  образовательной организации (далее – Программа) структурного 

подразделения «Детский сад № 1» государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы имени кавалера 

ордена Мужества Д.А.Афанасьева «Центр образования» с. Шигоны муниципального района 

Шигонский Самарской области (далее – Организация), разработана в соответствии с 

нормативными документами: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- Указы Президента Российской Федерации «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» № 204 от 07 мая 

2018 (с изменениями и дополнениями) и от  21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» 

(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2017 года № 1642 (с изменениями и дополнениями)); 

- Паспорт федерального проекта «Современная школа» национального проекта 

«Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской 

Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24 

декабря 2018 года № 16); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 №955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования, 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

- Приказ Минросвещения РФ от 31.07.2020 №373 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
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общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 6 августа 2020 

г. № Р-75 «Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической 

помощи в организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2019 г. № 

704 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, требуемых для 

реализации образовательных программ дошкольного образования и присмотра и 

ухода за детьми, необходимых для реализации мероприятий по созданию в субъектах 

Российской Федерации дополнительных мест для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет 

любой направленности в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность (за исключением государственных и муниципальных), и у 

индивидуальных предпринимателей, осуществляющих образовательную 

деятельность по образовательным программам дошкольного образования, в том числе 

адаптированным, и присмотр и уход за детьми, критериев его формирования, а также 

норматива стоимости оснащения одного места средствами обучения и воспитания в 

целях осуществления образовательных программ дошкольного образования и 

присмотра и ухода за детьми»; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

- Государственная программа Самарской области «Развитие образования и 

повышение эффективности реализации молодежной политики в Самарской области» 

на 2015 - 2030 годы (утверждена постановление Правительства Самарской области от 

21.01.2015 № 6 (с изменениями и дополнениями)); 
    Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

детьми дошкольного возраста от 1 года до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

а) Цели и задачи реализации Программы 
Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
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милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России
1
.  

                  Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых                             

результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

б) Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

                                                 
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 
различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Подходы к формированию Программы 

1) Обеспечение всестороннего развития каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка; 

2) Соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности – решение 

поставленным целям и задачам на необходимом и достаточном материале, максимальное 

приближение к разумному «минимуму»; 

3) Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно – нравственных и социокультурных ценностей; 

4) Обеспечение преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и 

между детским садом и начальной школой; 

5) Базирование на личностно – ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, 

что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) Учитывание региональной специфики и варьирование образовательного процесса в 

зависимости от региональных особенностей; 

7) Взаимодействие с семьями воспитанников; 

8) Использование преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

9) Создание современной информационно – образовательной среды организации.   
 

в) Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста    
Особенности развития детей от 1 года до 2 лет  

 На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 

1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет 

составляет 3–4 часа, у детей двух лет — 4 – 5,5 часа.  

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие 

ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, 

не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. 

Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять 

однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго года 

жизни характерна высокая двигательная активность.  

 Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на 

прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно 

кружатся на месте.  

 В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через 

бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику).  

 В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои 

движения и действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек).  
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 При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 

ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.  

 Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая 

их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти 

забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. 

            Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишка, 

зайка); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 

уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

            Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это 

бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу 

второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 

последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.  

 Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего 

периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше устраивают из каждого 

действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, 

проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на 

втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он 

поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора 

сюжетных игрушек и атрибутов к ним.  

 На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и 

орудийные действия.  

  Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле 

зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с 

помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата.  

 Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем 

в конце первого года жизни.  

 Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 
формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного 

воспитания. 

  В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то 

же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 

маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения 

позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года 

на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные 

несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой 

воротник.  
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Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 

взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 

инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).  

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в 

памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с 

взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — 

«Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».  

            Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, 

развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, 

встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги.  

            Упрощенные слова (ту - ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в 

фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 

слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее 

близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя 

слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на 

третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно 

произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние 

небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в 

словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко.  

 Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова 

«бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он 

сам упал и ушибся.  

 К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в 

конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных 

предложений.  Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с 

вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира 

кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где 

платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?».  

            На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). 

Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», 

«сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», 

«хороший», «красивый».  

 Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании.  
            Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.  

 Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются 

части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные 

(состоящие из одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых. Постепенно он 

привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», 

«нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

 На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, 

потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети 

постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к 

выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь 

становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно 

говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.  
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          На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные 

ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).  

 Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. 

Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может 

расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в 

свою игру. 

  Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. 

Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание 

общаться.  

 Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой 

деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать.  

 Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают 

умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 

человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. 

При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу».  

             На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные 

действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны 

помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры 

(кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один 

малыш пытается «накормить, причесать» другого.  

 Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 

Основными приобретениями второго года жизни можно считать: совершенствование 

основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему 

сосредоточиться на спокойных занятиях.  

 Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, 

благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них 

формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного 

детства.  

 Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития 

понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго 

года активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи можно организовать 
поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с 

взрослым. 

  С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной игровой деятельности. 

Особенности развития детей от 2 лет до 3 лет  

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.  

 Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 

действия.  Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 
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взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и 

образца, регулирующего собственную активность ребенка.  

 В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.  

 Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

 Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные 

предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1500–2500 слов.  

 К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование.  

 Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.  

 Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее 

линий.  

 На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.  

 Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями.  

 Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  

 К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно - образного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 

намечает план действия и т. п.  

 Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

1.1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 
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Федеральной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении 

образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет 

интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 
предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 
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ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 15.3. Планируемые результаты в дошкольном 

возрасте. 

1.1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

           Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей
2
, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

            Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей
3
; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся
4
. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

          Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

                                                 
2
 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО 

3
 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 

4
 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

         Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

         Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно- эстетического развития. 

         Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 

карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

           Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 
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деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

          Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует Pill 1С, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

         При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 

Система педагогической диагностики результатов освоения обучающимися ООП                                   

детьми 1-8 лет (оценочные материалы) 

1 - 3 года 

Социально – коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно – эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

"Диагностика педагогического процесса в 

дошкольной образовательной 

организации": методическое пособие/Н.В. 

Верещагина. - СПб: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2021.  

 

 

1.2. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ  УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

      На основании п.2.9 ФГОС ДО основная образовательная программа СП «Детский сад № 

1» ГБОУ СОШ с. Шигоны состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, представлены парциальные образовательные программы, 

направленные на расширение содержания отдельных образовательных областей 

обязательной части Программы:  

 

1.2.1. Патриотическое воспитание «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» (Социально-коммуникативное развитие»)  

     С первых лет жизни ребенка приобщают к культуре, общечеловеческим ценностям, 

помогают заложить в нем фундамент нравственности, патриотизма, формируют основы 

самосознания и индивидуальности.  

Проанализировав уровень воспитанности детей, в нашем дошкольном учреждении, мы 

пришли к выводу, что у детей недостаточно формируются нравственно-этические чувства, 

воспитывается любовь к Родине, к традициям русской народной культуры. Данные 

исследования помогли разработать систему работы, основанную на приобщении детей к 

национальной культуре в соответствии с лучшими традициями педагогики.  

а) цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений   
     Цель – приобщение детей ко всем видам национального искусства – от архитектуры до 

живописи, от пляски, сказки и музыки до театра.  
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     Основа программы – приобщение к непреходящим общечеловеческим ценностям.  

     Задачи программы:  

- ознакомление с окружающими предметами, воспитывающими в ребенке чувство 
красоты, любознательности, должны быть национальными. Что поможет детям с раннего 

возраста понять, что они – часть великого русского народа;  

- ознакомление дошкольников с разными видами фольклора (сказки, песенки, 
пословицы, поговорки, хороводы и др.);  

- ознакомление с устным народным творчеством, которое в доступной форме передает 

особенности русского характера, присущие ему нравственные ценности, представления о 

доброте, красоте, правде, храбрости, верности;  

- через произведения устного народного творчества формирование в детях 
уважительного отношения к труду, восхищение мастерством человеческих рук. Благодаря 

этому фольклор является богатейшим источником познавательного и нравственного 

развития детей;  

- приобщение детей к народной культуре через ознакомление с народными 
праздниками и традициями;  

- ознакомление дошкольников с народной декоративной росписью.  

б) принципы и подходы   

№ п/п Название принципа Реализация принципа в детском саду 

1 Принцип близости, 

объективности, 

эмоциональной 

насыщенности  

весь материал  предлагается детям с постепенным 

усложнением  

2 Принцип доступности   предлагаемая информация адаптирована к восприятию 

дошкольников  

3 Принцип научности и 

достоверности   

содержание сведений, предлагаемых дошкольникам, 

основано на научных фактах, личном опыте и чувственных 

ощущений детей  

4 Принцип наглядности  

и занимательности   

весь предлагаемый детям образовательный материал 

подобран так, чтобы он вызывал у детей интерес и 

эмоциональный отклик  

5 Принцип комплексного 

и интегративного 

подхода   

приобщение дошкольников к истокам русской народной 

культуры осуществляется через различные виды детской 

деятельности в системе воспитательно – образовательного 

процесса, предлагается использование различный видов и 

форм взаимодействия с детьми  

6 Принцип 

индивидуального 

подхода    

Педагоги осуществляют учет  индивидуальных  

способностей и возможностей ребенка в процессе обучения  

7 Принцип тесного 

сотрудничества 

педагогов и родителей  

родители вовлекаются в организацию и участие в 

образовательном процессе (проведение консультаций, 

праздников, открытых занятий.  

Подходами к формированию Программы являются:   
1. Комплексный подход, позволяющий в практике приобщения детей к своим истокам, 

народной культуре решать задачи разных разделов воспитания: художественно-

эстетического, экологического, валеологического, нравственного, трудового и др.   
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2. Личностно-ориентированный подход, предполагающий учет возрастных и 

индивидуальных особенностей детей в соответствии с поставленными целями и задачами, 

что дает им возможность проявить свою активность и индивидуальность.  

3. Деятельностный подход, позволяющий ребенку применять полученную информацию в 

различных видах деятельности: коммуникативной, игровой, музыкальной, познавательной, 

экспериментальной, двигательной и т. д.  

4. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в 

образовательном процессе.   

в) Планируемые результаты освоения части ООП, формируемой участниками 

образовательных отношений 

     Целью диагностического обследования является выявление представлений детей 

дошкольного возраста о русской национальной культуре.  

     Знания оцениваются по следующим направлениям:  

- все виды русского народного фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, 

хороводы и т.д;  

- народные праздники и традиции;  

- русские народные промыслы; 

- предметы русского быта.  

   Диагностические задания для детей были разработаны педагогами структурного 

подразделения опираясь на следующие источники:  

- Маханева М.Д. «Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников, М: «СФЕРА», 

2010г.;  

- М. Ю. Новицкая, С. Ю. Афанасьева, Н. А. Виноградова, Н. В. Микляева «Мониторинг 

нравственно-патриотического воспитания в детском саду», М.: «ДРОФА», 2010г.    

г) Педагогическая диагностика Основным методом диагностического исследования 

является использование специально разработанных диагностических заданий, которые 

предлагаются детям в игровой форме. При этом учитывается состояние ребенка, его 

хорошее настроение, спокойное эмоциональное состояние, физическое самочувствие.  

. 

 

1.2.2. Художественно-эстетическое развитие : «Цветные ладошки» 

      

Цель:Воспитание у детей эстетической культуры в целях формирования эстетического 

отношения к окружающему миру и творческой самореализации.  

 

а)Задачи программы: 
-Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой деятельности 

человека.  

-Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как отражению жизни 

во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому себе как 

части мироздания. 

-Развивать эстетическое восприятие как эмоционально интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания пережитого». 

-Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его уровнях: 

восприятие–исполнительство–творчество.  

-Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на основе освоения 

«языка искусства» и общей ручной умелости.  

 

б) Подходами к формированию Программы являются:  
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Основополагающая идея программы состоит в том, что художественная деятельность на всех 

ее уровнях – восприятие, исполнительство, творчество – организуется как вхождение 

ребенка в общечеловеческую культуру. Эту идею раскрывает ряд принципиальных 

положений.  

Первое. Изобразительная деятельность предстает перед детьми как искусство. При этом 

принципиально меняется традиционное понимание методики как системы способов, методов 

и приемов, искусственно привнесенных педагогом «извне». Образовательный процесс 

начинает строиться «изнутри» в форме культуроосвоения, когда каждый ребенок не только 

переживает, но и «сопорождает» содержание на уровне культурных и личностных смыслов, 

проходя в свернутом виде через «эстетическое ускорение» путь развития общечеловеческой 

культуры. Методика, в свою очередь, выступает обобщенным способом образной 

конкретизации универсального содержания изобразительного искусства, на деле 

осуществляя принцип приоритета содержания по отношению к методам.  

Второе. Центральными в новом содержании становятся не конкретные темы, образы или 

настроения, а проблемы как способ постижения ребенком окружающего мира и своего бытия 

в этом мире. В соответствии со спецификой предметного содержания, проблемы 

изобразительного искусства выражены эстетическими категориями в форме бинарных 

оппозиций: красиво/некрасиво, добро/зло, правда/ложь, живое/неживое, реальность/фантазия 

и многие др. Эти понятия предстают как проблемное поле культуры, которое дети осваивают 

в активном творческом процессе на основе эмпатии, мышления и воображения. В результате 

не искусство «опускается» до ребенка, а ребенок «возвышается» до искусства, что возможно 

лишь в культуросообразном образовании на всех его ступенях.  

Третье. Проблемное поле культуры персонифицируется в образе человека (художника, 

мастера, педагога), который передает выкристаллизовавшийся опыт человечества и учит 

смотреть на мир «глазами человека». Человек – носитель культуры – формирует у ре бен ка 

разноплановый опыт общения с искусством: восприятие, исполнительство, творчество (по 

принципу эстетического переживания пережитого, по вектору «от жизни – к искусству»). 

Содержание художественного образования должно быть таким, чтобы мир открывался 

ребенку в его конкретной творческой деятельности и в чувственных ощущениях, которые 

вызывают эмоциональную реакцию, что приводит к ответному осмысленному и 

практическому действию по принципу «эстетического переживания пережитого» (А.П. 

Ларьков). Четвертое. Проектирование инвариантного содержания изобразительной 

деятельности как идеального в условиях интеграции изобразительной и познавательной 

деятельности возможно при соблюдении ряда условий:  

- необходима трансформация материала, которая открывает в нем внутренние, 
скрытые, существенные связи и отношения, в результате чего дети самостоятельно 

проходят путь «открытия» знания или способа действия;  

- в качестве знания выступает не «застывшая» информация, а процесс ее 
выведения (принцип моделирования художественного процесса, Л.В. Школяр);  

- выведение, «порождение» знания протекает как творческий процесс 
мысленного экспериментирования с материалом с целью постижения сущности 

эстетического явления на уровне культурных и личностных смыслов. 

Изобразительное искусство являетсяособым способом поиска человеческого смысла и 

его передачи другим людям. Основная линия развития ребенка в процессе занятий 

изобразительным искусством – его творческое самоопределение в историческом 

пространстве и времени культуры. Специфика изобразительной деятельности 

обусловлена тем, что ребенок осваивает общекультурные способы создания образов и 

свободно переносит их в разные содержательные контексты, наделяя личностными 

смыслами. Модель эстетического отношения к миру предполагает развитие 

следующих универсальных способностей:  
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- способность эстетического переживания, которое возникает на основе эмпатии 
и воображения, проявляется в меру возрастных и индивидуальных возможностей 

детей, проходя путь становления от ориентировочного действия к появлению 

эстетических интересов и предпочтений до формирования нравственно-эстетической  

направленности как позиции личности;  

- способность к активному освоению разноаспектного художественного опыта 
(эстетической апперцепции), к самостоятельной, активной, творческой деятельности, 

а на этой основе – к личностному росту и саморазвитию;  

- специфические художественные и творческие способности (восприятие, 

исполнительство, творчество), поскольку в эстетическом воспитании детей ведущая 

деятельность – художественная, развивающий характер которой обусловлен 

овладением детьми обобщенными и самостоятельными способами художественной 

деятельности, необходимыми и достаточными во всех видах детского 

художественного творчества. Специфика занятий изобразительным искусством в 

дошкольной организации состоит в обеспечении культурных и психолого-

педагогических условий для овладения общими способами постижения 

изобразительного искусства, позволяющими как можно раньше создать в 

эстетическом сознании каждого ребенка целостный образ изобразительного искусства 

и выйти в проблемное поле художественной культуры. Это индивидуальное 

творчество и сотворчество, в котором ребенок распредмечивает содержание и 

постигает смысл своей деятельности. Именно эта невидимая внутренняя работа 

ребенка – скрытый от внешнего наблюдения процесс порождения гармоничной 

формы как носителя смыслов – культурных и личностных, а также процесс 

экспериментирования с художественными материалами, изобразительно-

выразительными средствами, способами создания образа – становится важнее 

законченного результата.  

в) Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

Период первого детства делится на два возраста: ранний, или преддошкольный (от рождения 

примерно до 2,5–3 лет), и дошкольный (до 6–7 лет). Этим возрастам соответствуют частью 

совпадающие, частью не совпадающие с ними фазы общего и художественного развития. 

Самые ранние детские рисунки, относящиеся к возрасту от 1,5 до 3 лет, обычно 

представляют собой каракули. Эти первые рисунки можно разделить на 20 основных 

категорий, которые типичны для детей из самых разных стран и культур. Простые формы 

ранних детских рисунков включают основные геометрические фигуры (круги, овалы, 

квадраты, треугольники), линии (прямые и кривые) и различные сочетания фигур и линий 

между собой (например, мандала и солярные рисунки). Чрезвычайно важно то, что к трем 
годам дети начинают находить в своих каракулях определенный смысл и начинают 

рассматривать их как изображения других вещей. В период до трех лет зарождаются и 

развиваются все последующие творческие возможности человека. Аппарат восприятий 

постепенно крепнет, развивается и образы внешнего мира начинают приобретать все 

большую четкость, все больше способствуют в то же время выделению ребенком себя, как 

целого, из общего хаоса первичных переживаний, где, можно думать, не было еще «я» и «не 

я», мира внутреннего и мира внешнего, где содержание переживаний было безобразным по 

форме. Позднее осознается форма вещей. В познании формы все большую роль, по 

сравнению с мускульно-кожными ощущениями, начинают играть ощущения зрительные. 

Движение предметов в пространстве, осознаваемое ребенком, помогает ему полнее и 

совершеннее познавать и само пространство, как таковое. Его размеры расширяются 

медленно. Его реальность утверждается и измеряется, главным образом, двигательными 

масштабами, преимущественно передвижением ребенка по этому пространств. У ребенка 

очень медленно развивается способность объединения многих реальных пространств в 
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сложное единство, превращения их в части единого пространства путем последовательного 

включения одного в другое. Эта способность пространственных включений растет вместе с 

развитием зрительных масштабов измерения глубины. Поэтому в данном возрасте 

пространственно достоверным является, главным образом, близкое, и очень спутанным, 

неясным, не соответствующим реальным отношениям – далекое. Поэтому примерно до 6–7 

лет у ребенка нет зрительной проекции предметов в глубину. В восприятиях цвета ребенок 

проходит сходный путь. Знание основных цветов (красного, синего, желтого) появляется 

раньше всего. Спектром овладевает ребенок примерно к трем-четырем годам. Цвет сначала 

воспринимается двухмерно, как цветовая масса, потом начинает осознаваться форма, как 

граница массы. Цвет постепенно относится в глубину, связывается с объемной формой 

вещей. Цвет пространственно уже относится к предмету, становится локальным, еще 

простым. Никаких изменений в цвете, происшедших благодаря освещению, влиянию 

воздушной среды, ребенок не воспринимает. Как не видит он первоначально светотени, в 

качестве зрительных признаков объемности, так не видит он и происходящих изменений в 

цвете предмета под влиянием освещения или удаления его от зрителя. Цвет воспринимается 

безразлично от расстояния – таким, каким его видит ребенок при близком рассматривании в 

наибольшей его насыщенности и напряженности. Развитие временных представлений 

аналогично пространственным, но происходит более медленно. В их основе, как 

изначальный закон, лежит ритм и его переживание. Поток переживаемых событий пока 

лишен ценности. Все разрозненно, множественно. И только постепенно и медленно 

временное и пространственное единство вещи органически объединяются в целостный 

образ. С этого момента ребенок начинает понимать изменения вещей, еще позднее – 

отношения между ними, как основу событий, переживаемых ребенком. Вещь утверждается, 

познается не по короткому зрительному впечатлению, а в результате всестороннего изучения 

всеми методами, доступными ребенку, не в изменениях, а в статической данности. Отсюда 

необходимость постоянства осязательно-зрительных свойств предмета и их соединении; 

качественная напряженность и количественная скупость элементов; простота и предельная 

обобщенность объемных, линейных и цветовых форм, осязательных свойств поверхностей; 

необходимость подчинения всех впечатлений простым и немногим ритмам, свойственным 

статической структуре вещи. Познание формы вещей обычно происходит в таком порядке. 

Легче всего воспринимаются и познаются в своих объемных и цветовых свойствах вещи 

простой формы, однообразно повторяющиеся со всех возможных точек зрения или точек 

приложения методов осязательного познания. Пространство без вещей ребенком не 

мыслится. Но уже с четвертого года обозначается у ребенка очень сложный и важный для 

всего последующего развития пространственных представлений процесс пространственных 

включений. В этом процессе первенствующую роль играют зрительные восприятия вместе с 
ростом пространственных включений. В этом процессе первенствующую роль играют 

зрительные восприятия вместе с ростом пространственного воображения и способности к 

отвлеченному мышлению. У ребенка пространство измеряется и всячески познается мерой 

движения: близко то, что можно достать рукой, большая комната – та, в которой можно 

бегать. У детей этого возраста отсутствуют перспективные представления в отношении к 

объемам. Также нельзя пока заметить ясных следов восприятия перспективы линейной и 

воздушной. Общие выводы о характере объемных и пространственных впечатлений ребенка 

сводятся к обусловленности этого характера методами восприятия. Основной тон дают 

комплексы ощущений мышечных и кожных. Постепенно эти группы ощущений 

корректируются, а потом и подчиняются зрительным. В связи с характером и направлением 

этих взаимоотношений, этой борьбы органов чувств за первенство в деле субъективной 

организации ребенком внешнего мира меняется и результат: тот или иной образ мира. 

Первоначально в этом образе преобладает временная, динамическая форма, 

множественность и дробность картины мира, – позднее пространственная, статическая со 

сложной системой пространственных и временных включений, все более обусловливающих 
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и укрепляющих единство образов мира. Все творчество детей в этой фазе обусловлено, 

главным образом, двигательным ритмом, а воспроизведение – двигательной памятью.  

Происходит зарождение творческого замысла, определяющего собою сознательную 

обработку материала и поиски нужной форм. Сначала в изображении человека возникают 

руки из первичных цилиндрических форм, почти всегда очень вытянутые, 

непропорционально увеличенные. Руки приставляются к туловищу обыкновенно под 

большим углом. Они обращены иногда вверх, иногда вниз, иногда перпендикулярны главной 

оси тела, но не выходят из плоскостей, параллельных фасу и заду тела. Еще позднее они 

направляются вперед и в стороны от туловища, прорывая фронтальную переднюю 

плоскость. Почти всегда эти движения и их направления подчинены законам строгого ритма, 

преимущественно уравновешенно-симметрического. Общее развитие ребенка-дошкольника 

и связанное с нею развитие форм пространственно-пластического выражения с 

несомненностью показывают, что в этой области творчества у ребенка в изучаемом периоде 

двигательно-осязательные способы организации материала преобладают над зрительными,  

что ребенок начинает с круглой пластики, что все творчество большого периода схемы 

проходит под ее знаком, что наличность развернутых групповых композиций, 

обусловленных единством зрительного восприятия, а также появление рельефа обозначают 

перелом и победу зрительного начала над первичным комплексом мускульно-кожных и 

двигательных ощущений. Ребенок выражает в пластических формах только самое 

необходимое для себя и в самых необходимых отношениях. Необходимостью и крайней 

экономией воздействия обусловливается сначала подчинение формы массе, а затем 

типизация формы, доводимая до предельного, обобщенного символического обобщения 

вещи в ее объемноматериальных свойствах. Первичная пластическая форма в известном 

смысле есть реализация идеи массы и объема материальной вещи. Внимание ребенка 

направлено здесь не на результат, а на самый творческий акт познания мира. Ребенок 

стремится овладеть как можно совершеннее способами организации материи, а для этого ему 

необходима повторяемость действия. Отсюда – преобладание временной формы творческого 

выражения над пространственной. Отсюда – множественность сходных продуктов 

творчества. Продукт этот и теперь очень мало и недлительно интересует его творца – 

ребенка. У ребенка-дошкольника могут параллельно сосуществовать различные 

символические и несимволические системы репрезентации, что очень важно для понимания 

перспектив актуального и последующего развития. Ранний период детского 

изобразительного творчества можно рассматривать как время творческих открытий и 

упражнений с использованием символов. Одновременное существование нескольких форм 

отображении реальности обусловливает то, что: во-первых, изначально независимые 

процессы могут интегрироваться в иерархическую структуру, что дает ребенку возможность 
изображать символические объекты в реалистической перспективе; во-вторых, ребенок 

может начинать выбирать из репертуара возможных элементарных отображений те, которые 

соответствуют его родной культуре. В связи с этим, культура предоставляет ребенку 

эпигенетический путь для дальнейшего развития изобразительной деятельности. 

Следовательно, генезис изобразительной деятельности ребенка-дошкольника 

обусловливается параллельно процессами общего развития самого ребенка и уровнем 

развития культуры и педагогики искусства. 

 

г) Планируемые результаты освоения части ООП, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

Педагогическая диагностика (мониторинг) художественно-творческого развития детей 

дошкольного возраста по программе И. А. Лыковой «Цветные ладошки» 

Педагогическая  диагностика  детей проводится  с  детьми   в   естественных условиях. В 

отдельном помещении оборудуется место для индивидуальных занятий с детьми. На столе 



 

22 

 

свободно размещаются разные художественные материалы и инструменты для свободного 

выбора их детьми в ходе эксперимента: краски гуашевые, кисти трёх размеров, фломастеры, 

цветные карандаши,  салфетки бумажные и матерчатые, бумага белая трёх форматов 

(большого, среднего и маленького). Дети приглашаются индивидуально, рассматривают 

материалы и инструменты. В непринужденной игровой форме ребёнку предлагается назвать 

всё, что он видит (при этом фиксируется общая ориентировка ребёнка в художественных 

материалах), и выбрать, чем бы он хотел заниматься (что бы хотел делать). Предлагается 

также выбрать материалы для реализации своего замысла. 

По ходу эксперимента фиксируются: выбор ребенка, внешние проявления его реакции на 

ситуацию, последовательность развития замысла, сочетание видов деятельности, 

комментарии по ходу действий, игровое и речевое развитие художественного образа. 

Для анализа процесса и результата детской художественной деятельности была разработана 

система показателей, сведённая в таблицу для удобства фиксации наблюдений 

экспериментаторов. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) 

Художественно-творческое развитие детей 2-3 лет 

(первая младшая группа) 

Общие показатели развития детского творчества для данного возраста: 

 Проявление интереса к иллюстрациям в детских книжках, к народной игрушке и 

другим предметам декоративно-прикладного творчества (посуда, предметы 

интерьера); 

 Понимание, что изображение отличается от реальных предметов; 

 Экспериментирование с художественными инструментами (карандаш, фломастер, 

кисть) и материалами; 

 Осваивание  способов зрительного и тактильного обследования предметов, что 

является основой для обогащения восприятия, формирования представлений об 

окружающем мире; 

  Проявление эмоциональности и интереса к художественной деятельности; 

 Ребенок может передавать свои представления и впечатления об окружающем мире в 

разных видах изобразительной деятельности (рисовании, лепке, аппликации); 

 Создание образов конкретных предметов и явлений окружающего мира; 

 Передача формы и цвета доступными художественными способами; 

 Ассоциативно ребенок может устанавливать сходство между реальными предметами 

и их изображением; 

 Проявление интереса к обыгрыванию образов (колобок, дорожка, машина, птичка и т. 

д.) и композиций (колобок на дорожке, кукла в кроватке, солнышко в окошке); 
 Сопоставление названий основных цветов с самим цветом. 

Высокий уровень – в изобразительном творчестве ребенок увлеченно и с интересом создает 

изображения и при этом выражает свое отношение к ним; с увлечением рассматривает 

книжные иллюстрации и предметы декоративно-прикладного искусства; замечает красивое в 

природе, искусстве и в быту (в игрушках, одежде, упаковке и др.); имеет представление об 

основных цветах и может их узнавать; правильно работает с инструментами (кистью, 

карандашом, фломастером). 

Средний уровень – в разных видах изобразительной деятельности ребенок обычно следует 

образцу, действует по подражанию, мотивирует свою неуверенность неумением, но при 

поддержке взрослого включается в деятельность и охотно соглашается рассматривать 

иллюстрации, рисовать, лепить, делать аппликации и конструировать вместе со взрослыми, 

путает основные цвета, не уверенно обращается с инструментами (кистью, карандашом, 

фломастером). 

Низкий уровень – ребенок не проявляет заметного интереса к изобразительной деятельности; 

в совместной деятельности с другим человеком (взрослым, старшим ребенком) или по 
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подражанию создает схематичное изображение, но не выражает свое отношение к нему; не 

сопоставляет название цвета с данным цветом, не правильно держит инструменты (кисть, 

карандаш, фломастер). 

Педагогическая диагностика по изодеятельности 

Показатели художественно-творческого развития детей 

дошкольного возраста 

Первая младшая группа (2-3 года) 

 

Оценка показателя художественно-творческого развития, где 

3 - высокий уровень 

2 – средний уровень 

1 – низкий уровень 

 

 
 

1.2.3.Художественно-эстетическое развитие: «Ладушки»  

  

Цель: введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. Формирование духовной 

культуры, музыкальной культуры 

 

а)Задачи программы:  

-Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.                                                                          

-Основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства 

ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей).                                                           

-Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре.                                 

-Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям.                                                                                                      

-Развивать коммуникативные способности.                                                                                                              

-Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни.                                     

-Познакомить детей  с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме.                                                                                                                                                                                                      

-Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре.                                         

-Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.                                                                                                                                                                                            

б) принципы и подходы к части, формируемой участниками образовательных 

отношений          

  

Принцип программы - никаких замечаний ребенку. 

принципы: 
-создание обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, в непринужденной  и 

творческой обстановке; 

-целостный подход в решении педагогических задач: обогащение детей музыкальными 

впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование; претворение 

полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности; 

-принцип последовательности – усложнение поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания; 

-принцип соотношения музыкального материала с природным и историко-культурным 

календарем; 
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-принцип партнерства - общение с детьми должно происходить на равных, партнерских 

отношениях; 

-принцип положительной оценки деятельности детей; 

-принцип паритета - любое предложение ребенка должно найти свое отражение в любом 

виде музыкальной деятельности; 

 

подходы: 
-личностно-ориентированный подход к каждому ребенку, его музыкальным возможностям и 

способностям; 

-учет индивидуальных особенностей детей в ходе музыкальных занятий; 

-критериальный отбор музыкального  содержания для целостного воспитания и развития 

ребенка-дошкольника; 

-системный подход в организации занятий с детьми дошкольного возраста; 

--интегративный подход, интеграция разных видов художественно-творческой деятельности 

воспитанников на музыкальных занятиях; 

-особый характер взаимодействия педагога и ребенка; 

-ориентация на творческое осмысление музыки и музыкальной деятельности детьми 

дошкольного возраста, творческое самовыражение. 

-гуманистический подход; 

-деятельностный подход; 

Музыкальное занятие имеет четкое построение: 

-  музыкально-ритмические движения; 

-  развитие чувства ритма, музицирование; 

-  пальчиковая гимнастика; 

-  слушание музыки; 

-  распевание, пение; 

-  пляски, игры, хороводы. 

-  музыкально-ритмические движения 

 

в) Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

«Ладушки» 

Дети второго года жизни радуются пению, движениям и игровым действиям под музыку. Взрослым 

следует стремиться вызвать эмоциональный отклик на музыку помощью самых разнообразных 

приѐмов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные 

произведения. 

Постепенно совершенствуется ходьба. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают 

боковые шаги, медленно кружатся на месте. После полутора лет у малышей кроме основных 

развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику, птичке и т.д.). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия 

друг с другом. Эти действия ребенок производит по подражанию после показа взрослого. 

Содержанием музыкального воспитания детей третьего года жизни является приобщение их к разным 

видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных 

способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, 

формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на 

произведения. Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он 

начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем 

дифференцирует части произведения. 

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё становление. Голосовой 

аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. Голос ребёнка 

не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью 

текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения 
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надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют 

эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. 

Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, 

посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, 

помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных 

занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и 

смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка 

на музыкальном занятии. Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными 

участниками музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения программного 

материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным 

способом. 

 

 

 

Целевые ориентиры образования в группе раннего возраста 
-Узнавать знакомые мелодии и различать высоту звуков (высокий — низкий). 

-Вместе с воспитателем подпевать в песне музыкальные фразы. 

-Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

-Двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движение с первыми звука  музыки. 

-Выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. 

-Подпевать знакомую мелодию с сопровождением. 

-Различать и называть музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

 

Целевые ориентиры образования в младшей группе 
-Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте 

(в пределах октавы). 

-Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

-Петь, не отставая и не опережая других. 

-Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно ногами, 

двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.). 

-Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

-Проявлять эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, 

различать веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и сказочные 

образы. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

Каплуновой И. М., Новоскольцевой И. А. «Ладушки» 
-Восприятие музыкальных образов и представлений. 

-Гармоничное музыкальное развитие (развитие слуха, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии) 

-Приобщение детей к русской народно-традиционной, мировой музыкальной культуре 

-Освоение разнообразных приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности 

адекватно детским возможностям. 

-Развитие коммуникативных способностей, возможности творческого использования музыкальных 

впечатлений в повседневной жизни. 

-Знакомство с многообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме. 

-Обогащение детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

 

 



 

26 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, федеральной программой и с 

учетом методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от года до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Образовательная область СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 

этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей.  

От 1 года до 2 лет. 
 В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; поддерживать пока еще 

непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей 

в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает 

потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со 

стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, 

мимику. 
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Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и 

тому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в 

совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные 

представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности 

(мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о 

ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога).  

От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица 

человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные 

действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 
словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает 

детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает 

детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их 

узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 

(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть 

их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход 

в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает 

с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает 

детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности 
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использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет 

инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, 

способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

Используемые программы дошкольного образования и методические пособия: 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения РФ №1028 от 25.11.2022 г. 

Игры и игрушки вашего ребёнка: методическое пособие/ Е.О. Смирнова, Е.А. Абдуллаева, А.Ю. 

Кремлёва и др. – М.: ООО «Русское слово – учебник». 

Губанова Н. Ф. «Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2–3 года)».   

Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет». 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников:(2-3) 

Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 

лет». 

 

 

Образовательная область ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

От 1 года до 2 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного 

способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или 

словесному указанию; 

формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 

поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 
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Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, 

интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-

манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно- разборными игрушками, 

дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь 

самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным 

материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает 

владение предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-

орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, 

предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. 

Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к 

другому для определения их равенства или неравенства по величине и тождественности по 

цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы 

и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их 

наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и 

действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, 

одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о 

близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, 

морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем 

предметном окружении - игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных 

принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребёнку, 

ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 

естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения 
ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, 

дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, 

положительно реагировать. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы; 
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формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 

деятельности взрослых; 

расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, 

ДОО; 

организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по 

цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 

основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; 

на действия переливания, пересыпания. Проводит игры- занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой 

или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом 

для «ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, 

имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка 

каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает 

ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более 

колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы 

предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает 

поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 
2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе 

предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по 

величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и 

маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к 

количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много 

и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, 

доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого 

есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и 

эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; 
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заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет 

пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит 

гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними 

и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия 

труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые 

доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и 

диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, 

способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и 

другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает 

внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, 

песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет 

бережное отношение к животным и растениям. 

  

 

Используемые программы дошкольного образования и методические пособия: 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения РФ №1028 от 25.11.2022 г. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников». 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников. 

Для занятий с детьми 2- 7 лет» 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Познавательное развитие в дошкольном детстве». 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Младшая группа. – М.: Мозаика-синтез.  

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. – М.: 

Мозаика-синтез.  

Кравченко И.В, Долгова Т.Л. «Прогулки в детском саду» младшая и средняя группы. Москва 

ТЦ «Сфера».   

Масленникова О.М., Филиппенко А.А. «Экологические проекты в детском саду» - Волгоград: 

Учитель. 

Развивающая предметно – пространственная среда в детском саду: методическое пособие/ Е.О. 

Смирнова, Е.А. Абдулаева, И.А. Рябкова и др.  

 

 
 

Образовательная область РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

От 1 года до 2 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 
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развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать 

слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки 

предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные 

звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; стимулировать 

детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить 

самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые предметы и 

игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей 

потребность в общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-

игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и 

пропевании фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках 

предметы и действия, о которых говорилось в произведении;  

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и 

выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за 

взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, 

песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения 

произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-

картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 
побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и 

стихов. 

 Содержание образовательной деятельности.  

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет 

имени ребёнка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание 

слов, обозначающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки 

предметов; закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы 

(«Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно 

двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в 

речи фразы из 2-3 слов. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающие предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки 
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предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей 

понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, 

выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на 

вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его 

людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные 

действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как 

средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью 

доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые 

реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа 

картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять 

самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их 

словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает 

речевую активность ребёнка в процессе отобразительной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в 

любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое 

описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в однословном 

высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей 

умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными 

игрушками. 

Примерный перечень художественной литературы -  От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», 

«Курочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие ноги...», 

«Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга-дуга...». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (обраб. 

К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обраб. 

М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто A.JI. «Бычок», «Мячик», 

«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла 

«Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», 

Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка 

плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», 

Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. 

«Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев 
А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как 

поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. 

«Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 
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упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых 

трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; 

обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых 

и сверстников. 
2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое 

смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок пытается 

произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет 

детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует 

умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету 

разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей 

проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 
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педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и 

сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, 

впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, 

реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на 

вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, 

относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 

средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных 

типов, отражающие связи и зависимости объектов.  

Примерный перечень художественной литературы - от 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно 

лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», 

«Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, 

огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел 

котик на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, 

чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и 

заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 

(обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», 

пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не 

лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и 

обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. 

«Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; 

Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак 

С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; 

Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка 
зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. 

«Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

«Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал 

«мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по 

выбору); Толстой Л.H. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с 

семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. 

«Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. 

«Очень голодная гусеница».  
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Используемые программы дошкольного образования и методические пособия: 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения РФ №1028 от 25.11.2022 г. 

С.Д. Томилова «Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для 

педагогов и родителей» Москва: АСТ, 2014 г.; 

В.В.Гербова Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года); 

 

 

Образовательная область ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам 

и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

От 1 года до 2 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под 

музыку; 
2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать 

к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев  

- педагог приобщает детей к восприятию веселой и спокойной музыки. Формирует умение 

различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта 
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или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми содержания понравившейся 

песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать 

петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять 

простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на 

ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, 

вращение руками - «фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает у детей 

интерес и желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет  

- педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального 

произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать 

тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), 

показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание 

слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей 

двигаться под музыку в соответствии с её характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением 

характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, 

кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер 

совместных действий.  

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Лиса», 

«Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. 

нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы 

идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; 

«Вот так», белорус, нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; 
«Юрочка», белорус, пляска, обр. А. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

«Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет 

бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», 

«Грустная песенка», «Вальс», муз. 

Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», 

муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, 

сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», 

«Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 
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Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 

палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

«Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», 

муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», 

белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. 

Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; 

«Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, 

муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая 

мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. 

Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. 

Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и её 

помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. 

потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к 

нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», 

муз. Г. Фрида. 

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, 
изделии декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 

взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно 

держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 
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включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе 

рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить 

самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 
формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание 

детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое 

оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по 
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контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 

изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом 

кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это 

похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; 

педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными 

деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; 

подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 

котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - 

тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; 

набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 

прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого 

куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми 

движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, 

бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми 

движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и 

другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит 

соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или 

грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

 Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 
продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог 

продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. 

Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с 

взрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает 

интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, 

вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 
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реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит 

детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать 

образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует 

умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения 

простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный 

театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы 

сказочных героев. 

Примерный перечень музыкальных произведений - от 2 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», 

муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», 

«Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), 

муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, нар. мелодия, обраб. С. 
Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. 

мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. 

Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. 

И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. 

песня. 
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Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца.  

Примерный перечень произведений изобразительного искусства - от 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 

Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

 

 

 

Используемые программы дошкольного образования и методические пособия: 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ №1028 от 25.11.2022 г. 

Комарова Т.С. «Народное искусство – детям». 

Комарова Т.С., «Детское художественное творчесто: Для работы с детьми 2 – 7 лет». 

Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2- 7 лет». 

Зацепина М.Б., Лямина Г.М., Теплюк С.Н. «Дети раннего возраста в детском саду». 

Зацепина М.Б. «Культурно – досуговая деятельность в детском саду» 

  

 

 

 

 

 

 

Образовательная область ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, уверенности, 
коммуникабельности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с 

ребёнком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать 

желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в 

играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным 

действиям; 
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укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению 

движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, 

создает эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых 

культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных 

движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-

25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, 

натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через 

бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 

метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в равновесии: 

ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной 

доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; 

подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, 

положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять 

его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, 

приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, 

игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая 

положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных 

навыков. 
Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные 

культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи 

педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть 

ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, 

совместным двигательным действиям; 
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укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- 

оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, 

индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает психофизические 

качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает 

детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на 

сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, 

осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать правила 

личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 

педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в 

воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от 

груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и 

вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, 

натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного 

педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м 

(взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под 

дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на 

носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 

предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между 

линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на 

ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 

40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых 
рук ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание 

линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между 

линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в 

стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления 

движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 

вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 

выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-

назад; 
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упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 

вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из 

исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного 

положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа 

на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: 

сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на 

носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет 

вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, 

приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, 

имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и 

другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные 

игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических 

упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных 

упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие 

действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как 

птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за 

собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения 

туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения 

замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок 

одежду; способствует формированию положительного отношения к закаливающим и 

гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

Используемые программы дошкольного образования и методические пособия: 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения РФ №1028 от 25.11.2022 г. 

Степаненкова З.Я. «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2- 7 лет» 

Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Первая младшая группа»  

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года)».; 

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет)».; 

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет)».; 

Пензулаева Л.И «Физическая культура в детском саду: Подготовительная группа (6–7 лет)». 

 

 

 

 

а) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик:  

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 
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желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

        Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

        Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

         Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 
его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство 

без игры и вне игры не представляется возможным. 

        Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

        В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

         Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 
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         Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у 

них бодрое, жизнерадостное настроение. 

        Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка 

и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

          Согласно требованиямСанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

          Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 
         При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

         Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

        Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 
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свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

        Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

         Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности 

и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

         К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

        Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 
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        Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

        В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

б) Способы и направления поддержки детской инициативы 

           Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

          Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

         Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например, 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные 

сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры - импровизации и 

музыкальные игры; речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке; самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

        Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов; 

поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
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приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.    

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

Образоват

ельная  

область 

Формы поддержки детской 

инициативы 

Приемы, средства, технологии 

поддержки детской инициативы 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 

Социально 

– 

коммуника

тивное 

развитие 

игровое 

упражнение; 

совместная с 

воспитателем игра 

(обучающие игры, 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

подвижные, 

музыкально-

дидактические); 

организационно-

деятельностные 

игры; 

совместная со 

сверстниками игра 

(парная, в малой 

группе); 

игра; чтение; 

беседа; 

наблюдение 

рассматривание; 

педагогическая 

ситуация; праздник; 

экскурсия; 

ситуация 

морального выбора; 

поручение; 

дежурство; 

проектная 

деятельность; 

интегративная 

Индивидуаль

ная игра; 

игра; 

наблюдение; 

рассматриван

ие 

игры-

эксперимент

ирования; 

игры с 

природными 

объектами; 

игры с 

игрушками; 

сюжетные 

самодеятельн

ые игры; 

сюжетно-

ролевые; 

режиссерские

, 

театрализова

нные 

 

проект; 

игровая технология; 

детская 

художественная 

литература;  

наборы 

сюжетных картин; 

видеофильмы, 

мультфильмы;  

настольные, 

дидактические 

игры; 

кукольный театр; 

здоровьесберегающ

ие технологии; 

технологии 

развивающего 

обучения; 

интерактивная 

технология; 

технология 

интегрированного 

занятия. 

 

игровая 

технология 

настольные, 

дидактические 

игры; 

мини-музей»; 

«театральная 

сцена»; 

«уголок 

ряженья» 



 

51 

 

деятельность; 

просмотр и анализ 

мультфильмов 

видеофильмов, 

телепередач; 

экспериментирован

ие; 

совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера; проблема 

Познавате

льное 

развитие 

экспериментирован

ие; 

игровое 

упражнение; 

совместная с 

воспитателем игра; 

совместная со 

сверстниками игра; 

проектная 

деятельность  

 

игры-

эксперимент

и-  рования; 

игры с 

природными 

объектами; 

игры с 

игрушками; 

индивидуаль

ная игра; 

наблюдение; 

рассматриван

ие 

картотеки 

пальчиковых игр, 

физминуток,  

дидактические 

игры,  

уголок, содержащий 

тетради на печатной 

основе, линованная 

бумага в клетку, 

книги по 

математике;  

«многофункциональ

ный куб», домино, 

лото 

уголок, 

содержащий 

(тетради на 

печатной 

основе, 

линованная 

бумага в 

клетку, книги 

для 

самостоятельн

ых занятий, 

домино, 

календари, 

книги по 

математике; 

пазлы 

«Подбери по 

форме», лото 

Речевое 

развитие 

учебно-игровые 

ситуации; общение: 

неподготовленное и 

подготовленное; 

речевые действия 

как часть речевого 

поведения; 

ролевые игры;  

речевое поведение 

ребенка в сюжетно- 

ролевых и 

театрализованных 

играх; 

стихотворение-

рифмование; 

досуг, праздники, 

развлечения;  

экскурсии в 

детскую 

библиотеку; 

литературные 

самостоятель

ное 

сочинительст

во маленьких 

стишков, 

сказок; игры; 

придумывани

е своих 

загадок, 

рифм, поиск 

синонимов. 

картотека по 

артикуляционной 

гимнастике; 

пособия, 

способствующие 

развитию речи 

детей: (сюжетные 

картины, 

художественная 

литература); 

использование СМИ 

(радио, телевизор, 

периодическая 

детская печать); 

технология 

музыкального 

воздействия 

дидактические 

игры; 

альбомы, 

иллюстрации; 
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викторины; 

физминутки 

Художеств

енно – 

эстетическ

ое 

развитие 

творческие задания; 

художественный 

труд; 

праздники, 

развлечения, 

экскурсии, 

прогулки; 

исполнение 

литературных и 

музыкальных 

произведений; 

упражнения в 

практических 

действиях, 

предназначенных 

для выработки 

навыков культуры 

поведения; 

наблюдение; 

рассматривание; 

экспериментирован

ие; 

демонстрация 

произведений 

искусства; 

показ приемов 

исполнения; 

наблюдение; 

рассматриван

ие; 

выполнение 

заданий без 

помощи 

воспитателя; 

нетрадиционные 

технологии 

рисования; 

литературные, 

музыкальные 

произведения; 

иллюстрации;  

малые скульптуры; 

принадлежности 

кукольных, теневых 

театров; 

художественные 

материалы для 

аппликаций, лепки, 

рисования; 

 

уголок 

творчества; 

художественн

ые материалы 

для 

аппликации,      

лепки, 

рисования; 

 

Физическо

е развитие 

утренняя 

гимнастика 

игрового характера; 

игровые занятия                       

(с использованием 

игр: народные 

подвижные игры, 

игры-эстафеты, 

игры-аттракционы); 

сюжетные занятия - 

(объединенные 

определенным 

сюжетом); 

ритмическая 

гимнастика 

(занятия, состоящие 

из танцевальных 

движений); 

разминка; 

физкультминутки; 

игры-забавы; 

закаливающие 

самостоятель

ные занятия 

(самостоятел

ьная 

тренировка 

по выбору); 

самостоятель

ная 

двигательная 

активность; 

самостоятель

ная 

двигательная 

деятельность 

на прогулке; 

 

игровые образы 

оборудование 

спортивного уголка 

(использование                  

в сюжетно- ролевых 

играх); 

картины, 

иллюстрации с 

изображением 

литературных 

героев для 

придумывания 

подвижных игр; 

многофункциональн

ые макеты; кубы; 

мягкий модульный 

комплекс; 

нетрадиционное 

оборудование; 

спортивная 

площадка; 

игровая площадка 

уголок 

здоровья; 

зона 

уединения; 
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процедуры; 

физкультурные 

праздники, 

спортивный досуг, 

дни здоровья; 

организованная 

двигательная 

деятельность детей 

на прогулке 

 

 

в) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

            Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

           Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 
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придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

             Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия 

с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 
          Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

          Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 
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действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие 

детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации 

и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

            Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 
деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

             Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 
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также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

           Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

Содержание взаимодействия с семьей по образовательным областям 

Образовательные 

области и направления 

организации 

жизнедеятельности детей 

 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие 

Овладение основами 

собственной 

безопасности и 

безопасности  

окружающего мира 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребёнка 

ситуациями, возникающими дома и на улице, и способами 

поведения в них.  

Направлять внимание на развитие у детей способности 

видеть, осознавать и избегать опасности. Рассказывать о 

необходимости создания безопасных условий дома (не 

держать в доступном для ребёнка месте лекарства, бытовую 

химию, спички, электроприборы; не оставлять детей без 

присмотра в комнате с открытыми окнами). 

Создавать условия (соблюдение техники безопасности при 

развлечениях на качелях и каруселях, лазанье на 

спортивных снарядах, горках, во время отдыха у водоёма и 

т.п.) для безопасности пребывания на улице.  

Информировать о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (кричать, звать на помощь; при 

необходимости называть свою фамилию, домашний адрес и 

телефон; при необходимости звонить по телефонам 

экстренной помощи и т.д.).  

Помогать в планировании выходных дней с продумыванием 

проблемных ситуаций, стимулирующих формирование 

моделей позитивного поведения в разных жизненных 

ситуациях. Подчёркивать роль взрослого в поведении 

ребёнка. Знакомить с формами работы детского сада по 

проблеме безопасности детей. 

Овладение 

коммуникативной 

деятельностью 

Обращать внимание родителей на развитие 

коммуникативной сферы ребёнка в семье и детском саду.  

Рассказывать о ценности диалогического общения (обмен 

информацией, эмоциями, познание).  

Демонстрировать уместность и ценность делового, 

эмоционального общения, показывать значение тёплого, 

доброго общения с ребёнком, не допускающего грубости. 

Побуждать родителей помогать устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, разрешать конфликтные 

ситуации. 

Овладение Показывать родителям влияние семьи и её членов на 
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элементарными 

общепринятыми 

нормами и правилами 

поведения в социуме 

развитие и формирование характера, жизненных позиций, 

ценностей ребёнка.  

Рассказывать о важности игровой деятельности, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение 

гендерного поведения.  

Помогать осознавать негативные последствия 

деструктивного общения в семье. Создавать мотивацию к 

зарождению новых и сохранению старых семейных 

традиций.  

Привлекать к сотрудничеству с детским садом. 

Сопровождать и поддерживать в реализации 

воспитательных воздействий. 

Овладение элементарной 

трудовой деятельностью 

Рассказывать о необходимости навыков самообслуживания, 

домашних обязанностях, помощи взрослым. Знакомить с 

возможностями трудового воспитания в семье и детском 

саду. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания.  

Побуждать родителей знакомить с профессиями близких 

взрослых, с домашним трудом, с трудовыми обязанностями 

членов семьи. Развивать интерес к проектам по изучению 

трудовых профессий, традиций в семье, селе (городе). 

Способствовать совместной трудовой деятельности 

родителей и детей дома, в группе, в детском саду, 

формирующей возникновение чувства единения, радости, 

гордости за результаты общего труда.  

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 

благоустройству и озеленению, строительству снежных 

фигур на территории детского сада 

Познавательное развитие 

Овладение 

познавательно-

исследовательской 

деятельностью 

Обращать внимание родителей на интеллектуальное 

развитие ребёнка. Ориентировать на развитие у ребёнка 

потребности к познанию, общению со сверстниками и 

взрослыми. Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, 

музеев, выставок для получения разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и 

ощущения (слуховые, зрительные, осязательные и др.). 
Привлекать к совместной с детьми исследовательской, 

проектной и продуктивной деятельности в детском саду и 

дома, способствующей познавательной активности. 

Проводить игры-викторины, конкурсы, эстафеты с семьёй. 

Речевое развитие 

Обогащение активного 

словаря в процессе  

восприятия 

художественной 

литературы 

Обращать внимание родителей на ценность совместного 

домашнего чтения, способствующего развитию активного и 

пассивного словаря, словесного творчества.  

Рекомендовать произведения для домашнего чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей.  

Ориентировать родителей в выборе мультипликационных и 

художественных фильмов на развитие художественного 

вкуса у ребёнка.  

Проводить литературные вечера, гостиные, викторины, 
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встречи с работниками библиотеки.  

Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

Привлекать к совместному с детьми оформлению альбомов, 

газет, книг … 

Художественно – эстетическое развитие 

Развитие детей в 

процессе овладения 

изобразительной 

деятельностью 

Поддерживать стремление родителей развивать 

художественную деятельность. Организовывать выставки 

семейного художественного творчества (достижения 

взрослых и детей).  

Создавать условия в ДОО для совместных занятий путём 

организации художественных студий и мастерских 

(рисунок, живопись, лепка, бисероплетение и пр.). 

Побуждать к посещению музея изобразительных искусств, 

художественных выставок, мастерских художников. 

Развитие детей в 

процессе овладения 

музыкальной 

деятельностью 

Рассказывать о возможностях музыки, благоприятно 

воздействующей на психическое здоровье ребёнка. 

Рекомендовать музыкальные произведения для 

прослушивания дома.  

Информировать родителей о концертах, проходящих в 

учреждениях дополнительного образования и культуры. 

Привлекать родителей к совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, 

способствующей возникновению ярких эмоций, развитию 

общения (концерты, музыкально-литературные гостиные, 

праздники) 

Физическое развитие 

Овладение 

элементарными нормами 

и правилами здорового 

образа жизни 

Объяснять влияние образа жизни семьи на здоровье 

ребёнка. Информировать о факторах, влияющих на 

физическое и психическое здоровье (спокойное общение, 

питание, закаливание, движение, переохлаждение, 

перекармливание и др.). Ориентировать на совместное 

чтение литературы, просмотр художественных и 

мультипликационных фильмов с ребёнком.  

Знакомить с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду, селе (городе). Разъяснять 

важность посещения секций, ориентированных на 
оздоровление дошкольников. Создавать индивидуальные 

программы (маршруты) оздоровления детей и оказывать 

помощь в реализации совместно с медико-психологической 

службой детского сада 

Овладение двигательной 

деятельностью 

Разъяснять необходимость создания предпосылок для 

полноценного физического развития ребёнка. 

Ориентировать на формирование у детей положительного 

отношения к физкультуре и спорту.  

Стимулировать к совместным спортивным занятиям 

(коньки, лыжи, посещение спортивного зала), совместным 

подвижным играм, прогулкам в лесу (парке); созданию 

спортивного уголка дома; покупке спортивного инвентаря 

(мячи, велосипед, роликовые коньки, самокат и т.д.). 

Информировать о задачах физического развития на разных 

возрастных этапах развития. Информировать о влиянии 
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физических упражнений на организм ребёнка. 

Информировать о взаимосвязи показателей физической 

подготовленности со здоровьем ребёнка.  

Знакомить с опытом физического воспитания в других 

семьях, демонстрирующим средства, формы и методы 

развития важных физических качеств, потребность в 

движении. Создавать условия в детском саду для 

совместных занятий путём организации секций или клубов 

(любители туризма, мяча и т.п.). Привлекать к участию в 

спортивных мероприятиях в детском саду, селе (городе). 

 

  Родителей необходимо ежедневно информировать о деятельности детей за 

прошедший день. Такая информация является эффективным механизмом вовлечения 

родителей в образовательный процесс. Например, подобный ежедневный мини-отчёт 

оформляется для родителей как объявление «Чем сегодня занимались». Например, сегодня 

мы лепили овощи (огурцы, помидоры), играли в подвижную игру «Хитрая лиса»; 

разучивали к осеннему празднику песню «Осенние деньки»; на прогулке собирали осенние 

листья, шишки для поделок; показали малышам сказку «Курочка Ряба». 

Правила «усиления образовательного эффекта» для родителей:  

- иметь при себе перечень образовательных задач, которые педагог определил на данный 

период времени (их можно переписать со стенда, скачать с сайта детского сада, получить в 

распечатанном виде от воспитателя и т.д.);  

- ежедневно разговаривать с детьми о том, что происходило в течение дня, делая акцент на 

новых понятиях, о которых у ребёнка должно сформироваться представление;  

- организовывать за пределами детского сада деятельность, в которой ребёнок тренируется 

в тех способах, которыми овладел в детском саду (наибольший эффект достигается в 

совместной деятельности, когда у ребёнка есть возможность наблюдать действия 

взрослого);  

- ежедневно интересоваться успехами и трудностями ребёнка;  

- поощрять успешность ребёнка, подбадривать, вселять уверенность. 

 

ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

СП «ДЕТСКИЙ САД №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны 

на 2023-2024 учебный год 

№

  

Форма работы Содержание работы Сроки Ответствен

ные 

1

. 

Знакомство с 

документацией 

Знакомство с Уставом ГБОУ СОШ 

с. Шигоны, ООП ДО СП «Детский 

сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны 

Заключение договоров с 

родителями (законными 

представителями) воспитанников 

Август-

сентябрь 

руководите

ль СП 

2

. 

Общее родительское 

собрание  

«Начало нового 

года– начало нового 

этапа жизни 

детского сада, 

родителей и 

воспитанников» 

 Ознакомление с задачами работы 

СП на 2023-2024 учебный год.  

Выборы родительского комитета.  

Профилактика детского дорожно-

транспортного травматизма.   

 

октябрь руководите

ль СП 
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3

. 

Заседание  

Родительского 

комитета 

Участие членов Родительского 

комитета в заседании, обсуждение 

и принятие решений по вопросам 

организации охраны жизни и 

здоровья, питания воспитанников, 

а также участия родителей в 

мероприятиях в соответствии                             

с годовым планом СП «Детский сад 

№1» ГБОУ СОШ с. Шигоны. 

ноябрь руководите

ль СП 

4

. 

Групповые 

родительские 

собрания в форме 

круглого стола 

1 младшая группа: «Давайте 

познакомимся» 

2 младшая группа: «Воспитание 

самостоятельности» 

Средняя группа: «Возрастные 

особенности развития детей 5 года 

жизни» 

Старшая группа: «Путешествие по 

старшей группе» 

Подготовительная к школе группа: 

«Здоровье будущего 

первоклассника 

октябрь Воспитател

и 

5

. 

День открытых 

дверей  «В стране 

Здоровячков» 

Посещение НОД  ноябрь методист 

 

6

. 

Групповые 

родительские 

собрания в 

нетрадиционных 

формах. 

1 младшая группа: «Мы познаем 

мир через игры» 

 Младшая группа «Занимательная 

математика» 

Средняя группа: «Математика – это 

интересно» 

Старшая группа «Роль 

математических игр в 

развитии детей 

Подготовительная к школе группа: 

«Развитие познавательной 

активности старших дошкольников 
средствами занимательной 

математики» 

январь Воспитател

и 

7

.. 

День открытых 

дверей «Математика 

царица наук 

Посещение НОД  январь методист 

 

8

.  

Групповые 

родительские 

собрания  

1 младшая группа: «Учите детей 

чувствовать природу» 

 Младшая группа «Роль 

экологического воспитания в 

жизни дошколят»» 

Средняя группа: «Дошкольник и 

экология» 

Старшая группа «Роль семьи в 

экологическом воспитании 

дошкольника» 

апрель Воспитател

и 
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Подготовительная к школе группа: 

«Экология и мы» 

9

. 

День открытых 

дверей «Экология и 

мы» 

Посещение НОД  апрель методист 

 

1

0

. 

Общее родительское 

собрание в форме 

конференции 

«Итоги работы СП 

«Детский сад №4» 

ГБОУ СОШ с. 

Шигоны за 2022- 

2023 учебный год 

1. Отчет руководителя СП о работе 

детского сада за 2023 –2024 

учебный год.  

2. Отчет председателя 

родительского комитета о работе за 

2023 –2024 уч. год.  

3.Задачи летней оздоровительной 

работы 

май руководите

ль СП 

1

1

. 

Заседаниео 

Родительского 

комитета 

Участие членов Родительского 

комитета в обсуждении итогов 

работы ДОУ за 2023-2024 учебный 

год, плана на летний 

оздоровительный период.  

Май руководите

ль СП 

1

2

. 

Экскурсии в 

детскую районную 

библиотеку  

Участие в экскурсиях в библиотеку  

по совместному плану. 

В 

течение 

учебного 

года 

Воспитател

и  

1

3

. 

Экскурсия в ЦВР Совместное техническое 

творчество школьников и 

дошкольников 

 апрель Воспитател

ь             ст. 

группы 

1

4

. 

Участие в конкурсах 

ДОО 

Участие совместно с детьми в 

творческих семейных конкурсах в 

рамках годовых задач 

В 

течение 

учебного 

года 

Методист 

воспитатели 

1

5

. 

Акция 

«Бессмертный 

полк» 

Участие в подготовке и участие в 

акции «Бессмертный полк» ко Дню 

Победы 

Май Воспитател

и 

 

 
 

2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации  

Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников,  

специфики их образовательных потребностей и интересов 

            ДО может быть получено в ДОО, а также вне её - в форме семейного образования. Форма 

получения ДО определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

           Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются 

договорные отношения. 
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           При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

          Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

           Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

            При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: демонстрационные и 

раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 
           Средства, (демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные), используются 

для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной 

(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
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продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

          ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

           Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

           При выборе форм, методов, средств реализации программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

           Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания ребенка в детском 

саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые 

ему ситуации, что важно для формирования устойчивой картины мира, в которой ребенок 

способен ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности. 

 

Форма Задачи педагога Ожидаемый образовательный 

результат 

Утренний 

прием 

детей  

Встречать детей приветливо, доброжелательно, 

здороваясь персонально с каждым ребенком;  

Пообщаться с родителями, обменяться необходимой 

информацией (сообщить о предстоящих событиях, 

об успехах и проблемах  ребенка)  

эмоциональный комфорт и 

положительный заряд на день;  

развитие навыков веживого 

общения;  

вовлеченность родителей в 

образовательный процесс.  

Утренняя 

гимнастика  

Провести зарядку весело и интересно;  

Способствовать сплочению детского сообщества  

- положительный  

эмоциональный заряд;  

-сплочение детского коллектива, 

развитие добрых взаимоотношений 

между детьми, умения 

взаимодействовать;  

-музыкальное и физическое 

развитие.  
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Дежурство  -позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня 

дежурит: обозначить имена дежурных на стенде, 

выдать им необходимые атрибуты, объявить 

дежурных на утреннем круге;  

-давать дежурным посилное задание, чтобы они 

знали свои обязанности, и чтобы могли успешно с 

ними справиться;  

-формировать у дежурных ответственное отношение 

к порученному делу, стремление сделать его 

хорошо;  

-способствовать тому, чтобы остальные дети видели 

и ценили труд дежурных, учились быть им 

благодарными за их старание, не забывали 

поблагодарить Использовать образовательные 

возможности режимного момента (педдержание 

навыков счета, развитие речи, мышления и т.д)   

-приобщение к труду, воспитание 

ответственности и  

самостоятельности;  

-воспитание умения ценить чужой 

труд, заботу, умения быть 

благодарными;  

-формирование привычки 

пользоваться «вежливыми» 

словами.  

Подготовка  

к приему 

пищи  

-учить детей быстро и правильно мыть руки;  

-приучать детей к самостоятельности (мыть руки 

самостоятельно, без напоминаний);  

-обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, 

чтобы дети понимали, что чистота рук - это не 

просто требование педагога, а жизненная 

необходимость для сохранения здоровья.  

- умение самостотельно и 

правильно мыть руки (воспитание 

культурно                        – 

гигиенических навыков,  

навыков самообслуживания;  

- понимание того, почему 

необходимо мыть руки перед едой 

(формирование навыков ЗОЖ);  

- выработка привычки мыть руки 

перед едой без напоминаний 

(развитие самостоятельности и 

саморегуляции).  

Прием 

пищи  

-создавать все условия для того, чтобы дети поели 

спокойно, в своем темпе, с аппетитом;  

-поощрять  детей  есть самостоятельно в 

соответствии со своими возрастными 

возможностями;  

-воспитывать культуру поведения за столом, 

формировать привычку пользоваться «вежливыми» 

словами;  

-обращать внимание детей на то, как вкусно 

приготовлен завтрак, стараться формировать у детей 

чувство признательности поварам за их труд;  

-использовать образовательные возможности 

режимного момента (поддержание навыков счета, 

развитие речи и т.д.)  

  - - формирование поведения за столом, 

навыков вежливого общения;  

- - развитие  умения 

самостоятельно, соответствии со 

возрастными возможностями;  

- - воспитание умения ценить 

чужой труд, заботу, умения быть 

благодарным  
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Утренний 

круг  

Планирование:  

соорганизовать детей для обсуждения планов 

реализации совместных дел (проектов, мероприятий, 

событий и пр.).  

 Информирование: сообщить детям новости, которые 

могут быть интересны и/или полезны для них 

(появились новые игрушки, у кого- то день рождения 

и т.д.).  

 Проблемная ситуация: предложить для обсуждения 

проблемную ситуацию» интересную детям, в 

соответствии с образовательными задачами 

Программы.  

 Развивающий диалог: вести дискуссию в формате 

развивающего диалога, т.е. направлять дискуссию не 

директивными методами, стараться задавать 

открытые вопросы, подводить детей к тому, чтобы 

они рассуждали самостоятельно.  

 Детское сообщество: учить детей быть 

внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный 

эмоциональный настрой.    

 Навыки общения: учить детей культуре диалога.  

Равноправие и инициатива: поддерживать детскую 

инициативу, создавая при этом равные возможности 

для самореализации всем детям.  

Коммуникативное  развитие: 

развитие навыков  общения, 

умения доброжелательно 

взаимодействовать со 

сверстниками, готовности к 

совместной деятельности, умение 

вести диалог. Когнитивное 

развитие: развитие 

познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, 

ставить задачи, искать пути 

решения.  

Регуляторное развитие: развитие 

умения соблюдать установленные 

нормы и правила, подчинять свои 

интересы интересам сообщества, 

планировать свою и совместную 

деятельность.  

Навыки, умения, знания: 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи.  

Развитие детского сообщества: 

воспитание взаимной  

симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу. 

Обеспечение эмоционального 

комфорта: создание 

положительного настроя на день, 

положительного отношения к 

детскому саду.  

Подготовка  

к прогулке 

(возвраще           

ние  

с прогулки)  

-учить детей самостоятельно одеваться на прогулку, 

после прогулки самостоятельно раздеваться, убирать 

свою одежду в шкафчик, на сушилку;  

-развивать доброжелательность,  

готовность детей помочь друг другу;  

-использовать образовательные возможности во 

время режимных моментов.  

-развитие навыков 

самообслуживания, умения 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться в соответствии со 

своими возрастными  

возможностями;  

развитие доброжелательности, 

готовность помочь сверстнику.  

Прогулка  -позаботиться о том, чтобы прогулка была 

интересной и содержательной;  

-обеспечить  наличие необходимого инвентаря;  

-организовать подвижные и спортивные игры и 

упражнения;  

-приобщать  детей  к культуре «дворовых игр»;  

- способствовать сплочению детского сообщества;  

-при  возможности организовать разновозрастное 

общение;  

-максимально использовать образовательные 

возможности прогулки.  

- укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления;  

- удовлетворение потребности в 

двигательной активности;  

-физическое  развитие, 

приобщение к подвижным и 

спортивным играм;  

-сплочение детского сообщества, 

развитие доброжелательности, 

умения взаимодействовать со  

сверстниками;  

-развитие игровых навыков;  

-развитие разновозрастного 

общения.  
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Подготовка 

ко сну, 

дневной 

сон  

-создавать условия для полноценного дневного сна 

детей;  

-учить детей самостоятельно раздеваться, 

складывать одежду в определенном порядке;  

-стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у 

них формировалась любовь и потребность в 

регулярном чтении.  

-укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления;  

-развитие навыков  

самообслуживания;  

-формирование интереса и 

потребности в регулярном  

чтении; приобщение к 

художественной литературе.  

Постепен           

ный подъем, 
профилактиче

ские 

физкультурно 

оздоровитель

ные 

процедуры  

-к пробуждению детей подготовить (проветрить) 

игровую комнату;  

-организовать постепенный подъем детей (по мере  

пробуждения);  

-провести гимнастику после сна и закаливающие 

процедуры, так, чтобы детям было интересно;  

-обсуждать с детьми зачем нужна гимнастика и 

закалка. 

- формирование у детей 

ценностного отношения к  

собственному здоровью;  

- комфортный переход от сна к 

активной деятельности;  

- укрепление здоровья детей, 

профилактика заболеваний.  

Вечерний 

круг  

Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день, 

все самое хорошее и интересное, чтобы у детей 

формировалось положительное отношение друг к 

другу и детскому саду в целом.  

Обсуждение проблем: обсудить проблемные 

ситуации, если в течение дня таковые возникали, 

подвести детей к самостоятельному  

разрешению и урегулированию проблемы, 

организовать обсуждение планов реализации 

совместных дел.  

Развивающий диалог: предложить для обсуждения 

проблемную ситуацию, интересную детям, в 

соответствии с образовательными задачами 

Программы.  

Детское сообщество: учить детей быть 

внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный 

эмоциональный настрой.  

Навыки общения: учить детей культуре диалога.  

Коммуникативное развитие: 

развитие навыков общения, 

умения доброжелательно 

взаимодействовать со 

сверстниками, готовности к 

совместной деятельности.  

Когнитивное развитие: развитие 

познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, 

ставить задачи, искать пути 

решения.  

Регуляторное развитие: развитие 

умения соблюдать  

установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы 

интересам сообщества, 

планировать свою и совместную 

деятельность.  

Нывыки, умения, знания: 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи.  

Развитие детского общества: 

воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей 

друг к другу, положительного 

отношения к детскому саду.  

Эмоциональный комфорт: 

обеспечение эмоционального 

комфорта, создание хорошего 

настроения, формирование у детей 

желания прийти в детский сад на 

следующий день.  
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Уход детей 

домой  

попрощаться с каждым ребенком ласково и 

доброжелательно, чтобы у ребенка формировалась 

уверенность в том, что в детском саду его любят и 

ждут, всегда ему рады; пообщаться с родителями, 

сообщить необходимую информацию, способствовать 

вовлечению родителей в образовательный процесс, 

формированию у них ощущения причастности к 

делам детского сада.  

-эмоциональный комфорт;  

- формирование у ребенка 

желания прийти в детский сад на 

следующий день; приобщение 

родителей к образовательному 

процессу; обеспечение единства 

воспитательных подходов в семье 

и в детском саду.  

2.2. Программа воспитания. 

Пояснительная записка  
            Рабочая программа воспитания СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны (далее 

– Программа воспитания), разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021 – 2025 год,  

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения РФ №1028 от 25.11.2022 г.,  

Стратегией развития воспитания в РФ на период до 2025 года,  

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ №1155 от 17.10.2013 г., с 

изм. от 08.11.2022 г. утвержденные приказом Министерства просвещения РФ №955),  

СП 2.4.3648-20 «Санитарно -  эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно -  эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», 

СанПиН 1.2.3685 - 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в СП «Детский 

сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО), к 

реализации Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020г., № 2/20) и 

размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 

         Программа воспитания СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны является 

компонентом образовательной программы дошкольного образования СП «Детский сад №1» 

ГБОУ СОШ с. Шигоны (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания СП 

«Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны включает три раздела – целевой, содержательный 

и организационный в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

        Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

https://fgosreestr.ru/
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наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде
5
. 

      Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России
6
. 

         Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России
7
. 

         Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

        Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

        Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

        Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

        Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

        Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

        Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

        Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

        Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

        С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

том числе системой дополнительного образования детей. 
         Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

I. Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

                                                 
5 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063). 
6 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
7 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования 

и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

          1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

           2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

             3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

              4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 
порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 
сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 
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              1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

               2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

             3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 
моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

              1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

              2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

              3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

               4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1)Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 
и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

              1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

               2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

               3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 
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Эстетическое направление воспитания. 

                1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

                 2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

                 3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 
развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС Доценко результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 
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 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

 

 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.                 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный                       

к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, театрализованной 

и другое). 
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Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 
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II. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.1. Уклад образовательной организации 
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами 

и другими сотрудниками ДОО). 

Уклад определяет общественный договор, основные правила жизни и отношений в 

ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, между 

педагогами и родителями, детей друг с другом. На сегодняшний день уклад включает в себя 

сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях. 

В СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны (далее - ДОУ) образовательный и 

воспитательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО).  

        Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых, в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

        Основной целью педагогической работы в ДОУ является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности.  

   Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство 

развития, воспитания и обучения в разных организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные)  

 Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 
содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства.  

      Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок, в вечерний отрезок времени) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, плохо усваивающими образовательный 

материал при организованной фронтальной деятельности.  

Организованное проведение совместной деятельности обеспечивается непосредственным 

руководством со стороны воспитателя 

       Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка. Среда обогащается за счет улучшения качественных параметров: эстетичности, 
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гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и гендерным особенностям детей, 

актуальной насыщенности. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами и оборудованием.  

         Важной составляющей в воспитательном процессе ДОУ является охрана жизни и 

здоровья, физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режима.  

         Режим дня регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», что позволяет рационально и правильно построить 

жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, отведенное на прогулки, сон и питание.  

         Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, установлен 

графиком, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, 

занятий физкультурой, организации детских целевых прогулок, самостоятельной 

двигательной деятельности.  

        Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовым поручениям, как части 

нравственного становления. Воспитание направлено на формирование эмоциональной 

готовности к трудовой деятельности, элементарных умений и навыков в различных видах 

детского труда, интереса к труду взрослых людей.  

        Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской 

личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных 

симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в подгруппы) и моральная 

мотивация, ранняя ориентация и знакомство с профессиями взрослых.  

        Для педагогов ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в жизни дошкольного отделения. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы, круглые столы, анкетирование, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми. Применяются средства наглядной информации 

(буклеты, родительские уголки, тематические и информационные стенды, фотовыставки), 

родители привлекаются к проведению праздников, развлечений и другим мероприятиям.  

Уклад СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с.Шигоны строится на основе активного 

взаимодействия всех участников воспитательно-образовательного процесса. Эффективное 

воздействие на результаты воспитательно-образовательного процесса оказывают внутренние 
и внешние факторы: режим дня, календарно-тематическое планирование (включает все виды 

совместной детско-взрослой и самостоятельной детской деятельности, в том числе 

проектной), инновационная деятельность, взаимодействие с социальными партнерами, 

региональные особенности являющиеся также частью уклада. Все эти факторы эффективно 

оказывают воспитательное воздействие на ребенка в условиях соблюдения правил культуры 

общения и взаимоуважения всеми участниками воспитательно - образовательного процесса. 

 

 

 

2.2. Воспитывающая среда ДОО 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 
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Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь – люди, их 

внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела. Затем – природа. И опять человек в 

ней, отношение человека к природе. 

Воспитывающая среда в СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с.Шигоны тесно связана с 

развивающей средой. Трудно определить, что влияет больше на ребенка – организованная 

образовательная деятельность или детсадовский порядок, традиции, заведенные в группе, в 

ДОО. На каждом занятии воспитатель ставит перед собой помимо обучающих и 

развивающих - воспитательные задачи. В свободной жизни дошкольника каждый момент в 

детском саду - это воспитание. Воспитание повседневностью – сложное дело. Оно требует от 

взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности.  

Общение — это элемент воспитывающей среды. Для воспитывающей среды, для 

психологического комфорта в группе важно даже не само слово, а голос, тон, каким было 

сделано замечание, обращение: холодным или теплым, мягким или жестким, ласковой или 

официальной формой имени. 

На воспитание детей в СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с.Шигоны немаловажное 

значение оказывает обстановка в детском саду, внешний вид взрослых, обращение друг к 

другу. Очень важна эстетика быта, оформление помещений. Если кругом чисто, красиво, то 

легче формировать навыки аккуратности и трудолюбия, дети приучаются самостоятельно 

замечать непорядок и устранять его.  

Особая роль отводится эстетическому оформлению помещений: тематические 

выставки, спокойные тона стен, красивые занавески на окнах, с чувством меры подобранные 

украшения, тематическое оформление музыкального зала к различным мероприятиям. Это 

тоже воспитывающая среда в ДОО.  

В организации и содержании воспитательного процесса СП «Детский сад №1» ГБОУ 

СОШ с.Шигоны учитывается природно-географическое и культурно-историческое 

своеобразие Самарской области и села Шигоны. В процессе реализации проектов по 

данному направлению педагогами создается специфичная воспитывающая среда, 

воспитывается интерес и уважение к родному краю. 

Общение с природой – главный учитель, тренер. «Смотреть на прекрасное, значит 

улучшаться!». Эти слова греческого ученого Платона как нельзя лучше характеризуют 

значение природы, как условие воспитания человека. Природа, как среда воспитания, просто 

необходима дошкольникам. Не столько экологическая сторона, сколько наблюдения за 

живой природой, общение с нею. Вживую наблюдать, трогать, ухаживать. Необходимо 

постоянно вооружать детей этой средой воспитания. 
Тенденции развития воспитывающей среды современного ДОО определяют 

необходимость развития разнообразных умений педагогов и детей. В частности, педагоги 

осваивают технологии современного процесса передачи детям разнообразной информации 

об окружающем мире, вооружая их способами самостоятельного поиска информации, отбора 

необходимых сведений, формирования умения ставить вопросы, искать и находить на них 

ответы, осваивать способы решения возникающих жизненных задач. Таким образом, 

развиваются не только конкретные умения и навыки, но и интегрированные способности, 

позволяющие дошкольнику ориентироваться в мире людей, событий и фактов. 

 

2.3. Общности (сообщества) ДОО 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками СП «Детский 

сад №1» ГБОУ СОШ с.Шигоны. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы воспитания. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 
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Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и 
сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 
самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 
общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 
проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 
влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность  

и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за 
свое поведение. 

Общность Характеристика 

Профессионально-

родительская общность 

Включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая 

общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые 

в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность/ 

«ровестничество» - 

технология создания 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, руководством воспитателя 
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детского сообщества. учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; педагог описывает события и ситуации, но 

не даёт им оценки; педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; уважительное отношение к личности воспитанника; умение 

заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; умение видеть и слышать 

воспитанника, сопереживать ему; уравновешенность и самообладание, выдержка в 

отношениях с детьми; умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; умение 

сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; умение сочетать 

требовательность с чутким отношением к воспитанникам; знание возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников; соответствие внешнего вида статусу 

воспитателя детского сада. 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 
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1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 
направления воспитания и образовательные области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
2.5.1. Работа с родителями (законными представителями). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, работа 

с родителями/законными представителями детей дошкольного возраста строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОУ.  

      Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в которой строится воспитательная работа.  

Групповые формы работы:  

 Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации 

детей.  

 Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания, мастер- классы, 
семинары, круглые столы с приглашением специалистов.  

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 
воспитания детей дошкольного возраста.  
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 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте ДОУ, 
посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; 

виртуальные консультации педагога-психолога и педагогов.  

 Реализация совместных проектов по вопросам воспитания и социализации ребенка.  
Индивидуальные формы работы:  

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

 Участие родителей в педагогических консилиумах, организованных в случае 
возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 
реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.  

 Индивидуальное консультирование родителей (законных   представителей) c целью 
повышения уровня педагогической компетенции.   

2.5.2. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. Воспитательное событие – это спроектированная 

взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. 

 Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного 

ребенка.  

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия:  

 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые 

игры, театрализованные игры, 

подвижные игры, народные игры, 

дидактические игры, подвижные 

игры, настольно-печатные игры, 

чтение художественной литературы, 

досуги, праздники, активизирующее 

игру проблемное общение 

воспитателей с детьми  

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций.  

 Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомы 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок.  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 
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Дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные, совместные с 

воспитателем игры, игры-

драматизации, игровые задания, игры- 

импровизации, чтение  

художественной литературы, беседы, 

рисование  

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций.  

 Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные 

игры, инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

рисование лепка.  

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу. 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные игры, подвижные 

игры, народные игры, дидактические 

игры, подвижные игры, настольно- 

печатные игры, чтение 

художественной литературы, досуги, 

праздники, активизирующее игру 

проблемное общение воспитателей с 

детьми  

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций.  

 Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомы 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок.  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Разыгрывание игровых ситуаций, 

игры-занятия, игры, упражнения.                                    

В структуре занятия, занятия по 

ручному труду, дежурства, экскурсии, 

поручения, показ, объяснение, личный 

пример педагога, коллективный труд: -

труд рядом, общий труд, огород на 

окне, труд в природе, работа в 

тематических уголках, праздники, 

досуги, экспериментальная 

деятельность, экскурсии за пределы 

детского сада, туристические походы, 

трудовая мастерская  

Утренний приём, завтрак, 

занятия, игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 

возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъём после сна, 

полдник, игры, 

подготовка к вечерней 

прогулке, вечерняя 

прогулка  

Дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры 

бытового характера, 

народные игры, 

изготовление игрушек из 

бумаги, изготовление 

игрушек из природного 

материала, рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

картинок, самостоятельные 

игры,  

игры инсценировки, ремонт 

книг, продуктивная 

деятельность 

Формирование основ экологического сознания. 

Занятия. Интегрированные занятия.  

Беседа. Экспериментирование.  

Проектная деятельность.  

Проблемно- поисковые ситуации. 

Конкурсы. Викторины Труд                                 

в огороде. Дидактические игры.  

Игры - экспериментирования. 

Театрализованные игры.  

Подвижные игры. Развивающие игры. 

Сюжетно-ролевые игры. Чтение. 

Целевые прогулки. Экскурсии.  

Продуктивная деятельность. Народные 

игры. Праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные). Видео просмотры 

Беседа. Развивающие игры.  

Игровые задания.  

Дидактические игры.  

Развивающие игры.  

Подвижные игры.  

Игры- 

экспериментирования. 

На прогулке 

наблюдение за 

природными 

явлениями.  

Дидактические игры.  

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Развивающие игры. Игры- 

экспериментирования. Игры 

с природным материалом.  

Наблюдение в уголке 

природы. Труд в уголке 

природы, огороде. 

Продуктивная 

деятельность.  

Календарь природы.  
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Организация тематических выставок.  

Создание музейных уголков.  

Календарь природы.  

Формирование основ безопасности. 

Занятия, игровые упражнения, 

индивидуальная работа, игры-забавы, 

игры-драматизации, досуги, 

театрализации, беседы, разыгрывание 

сюжета, экспериментирование, 

слушание и проигрывание коротких 

текстов (стихов рассказов, сказок), 

познавательных сюжетов, упражнения 

подражательного и имитационного 

характера, активизирующее общение 

педагога с детьми, работа в книжном 

уголке, чтение литературы с 

рассматриванием иллюстраций и 

тематических картинок, использование 

информационно- компьютерных 

технологий и технических средств 

обучения (презентации, видеофильмы, 

мультфильмы, трудовая деятельность, 

игровые тренинги, составление 

историй, рассказов, работа с рабочей 

тетрадью, творческое задание, 

обсуждение, игровые ситуации, 

пространственное моделирование, 

работа в тематических уголках, 

целевые прогулки, встречи с 

представителями ГИБДД  

- во всех режимных 

моментах: утренний 

прием, утренняя 

гимнастика, прием пищи, 

занятия, самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, 

дневной сон  

- игры-забавы  

- дидактические игры  

- подвижные игры  

- сюжетно-ролевые 

игры - рассматривание 

иллюстраций и 

тематических картинок 

- настольно-печатные 

игры  

- творческая 

деятельность  

  

  Проектирование событий в ДОУ осуществляется в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, 

с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из другой группы и т. д.).  

Воспитательный процесс при проведении традиционных праздников и других 

мероприятий, направлен на обеспечение единства воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, с 

учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей и 

социального заказа родителей (законных представителей)  
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В реализации Программы воспитания проведение праздников, событий, мероприятий 

ориентированы на формирование личностного интереса по всем направлениям развития 

каждого ребенка дошкольного возраста.  

          Проектирование событий в ДОУ позволяет выстраивать целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает 

каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать 

работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

          Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

           Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: предметно-целевая (виды 

деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); свободная инициативная 

деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он 

реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

Формируемая часть программы воспитания СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны 

реализуется в основном в проектной деятельности, где на определенное время какая-либо тема 

становится общей и объединяющей. В проектной деятельности интегрируются различные виды 

детской деятельности. Выбор темы учитывает интересы детей, задачи воспитания, текущие 

явления и яркие события, произошедшие в жизни города или области в данный момент. 

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия:  
Описание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Направления 

воспитания 

Формирование 

представлений 

(воспитывающая 

среда ДОО) 

Формирование 

отношения (детско-

родительская, детско-

взрослая, 

профессионально-

родительская 

общности, детская 

общность ) 

Формирование 

опыта действия 

(виды детских 

деятельностей и 

культурные 

практики в ДОО) 

Планируемые 

результаты 

воспитания 

Патриотичес

кое  

-  формировать 

представления о 

России как о 

стране, в которой 

мы живем, о 

богатстве 

природы и 

культуры России, 

о великих 

событиях и героях 

России, о родном 

крае, родной 

природе, родном 

языке; 

Детско-родительская 

общность:  

- воспитывать любовь 

к родной природе, 

понимание единства 

природы и людей и 

бережного отношения 

к природе; 

- поощрять 

любознательность и 

исследовательскую 

деятельность детей, 

водить детей на 

экскурсии, в парки, 

-  читать детям 

книги, вместе с 

детьми обсуждать 

прочитанное; 

- создавать условия 

для 

эмоционального 

сопереживания за 

положительных 

героев в ходе 

просмотра/чтения 

произведений, 

посвященных 

героям России, 

- знает и любит свою 

малую родину, 

понимает, что он 

живет в России, и 

имеет представление 

о мире; 

- проявляет 

ценностное 

отношение к 

прошлому и 

будущему – своему, 

своей семьи, своей 

страны. По 

отношению к 
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- знакомить детей 

с историей, 

героями, 

культурой, 

традициями 

России и своего 

народа, 

выдающимися 

историческими и 

современными 

деятелями; 

- создавать 

возможности для 

формирования и 

развития 

культуры речи 

детей; 

- знакомить детей 

с 

социокультурным 

окружением: с 

названиями улиц, 

зданий, 

сооружений и их 

назначением; 

- создавать зоны 

РППС, 

посвященные 

российским и 

региональным 

традициям и 

символике, 

семейным 

традициям; места 

для 

рассматривания и 

чтения детьми 

книг, изучения 

материалов, 

посвященных 

истории и 

современной 

жизни России и 

региона, города; 

- создавать 

тематические 

уголки, 

посвященные 

героям и 

событиям в 

истории России и 

региона. 

зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая 

общность:  

- формировать чувство 

любви к России и 

родному краю, 

родному языку, 

культурному наследию 

своего народа; 

- воспитывать чувство 

собственного 

достоинства и 

уважительного 

отношения к своим 

соотечественникам. 

Профессионально-

родительская 

общность: 

- реализовывать 

культурно-

образовательные 

проекты по 

направлению; 

- привлекать семьи 

воспитанников к 

созданию 

тематических уголков 

ДОО. 

Детская общность: 

- создавать условия 

для появления у детей 

чувства 

сопричастности в ходе 

их участия в 

праздниках и проектах 

патриотической 

направленности.  

значимым 

событиям 

прошлого и 

настоящего; 

- организовывать 

коллективные 

творческие 

проекты, 

направленные на 

приобщение детей 

к 

общенациональны

м культурным 

традициям, к 

участию в 

праздниках (с 

привлечением 

семей 

воспитанников); 

- знакомить детей с 

традиционными 

для региона 

ремеслами, 

создавать условия 

для появления 

собственного 

опыта детей;  

- проводить 

специальные игры 

и занятия, 

направленные на 

обогащение 

словарного запаса 

на основе 

фольклора родного 

народа; 

- петь вместе с 

детьми народные 

песни, играть в 

народные игры.  

прошлому проявляет 

патриотизм 

наследника («я 

горжусь»). По 

отношению к 

будущему проявляет 

патриотизм 

защитника, хозяина, 

творца, семьянина 

(«я стремлюсь»); 

- стремится 

подражать героям, 

исполнять долг, 

следовать 

моральным идеям и 

правилам; 

- узнаёт флаг, герб, 

гимн России, 

символику своего 

региона и города, 

уважительно к ним 

относится, знает и 

понимает 

разнообразные знаки 

и атрибуты в 

городской среде, на 

дороге, в транспорте, 

на природе и др. 

 

 

Духовно - 

нравственно

е 

- организовывать 

сотрудничество 

детей в различных 

пространствах и 

Детско-родительская 

общность:  

- воспитывать любовь 

к родной природе, 

Чтение народных и 

авторских сказок, 

литературных 

произведений из 

Различающий 

основные 

проявления добра и 

зла, принимающий и 
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ситуациях;  

обеспечивать 

свободный доступ 

детей к 

различным 

литературным 

изданиям, 

предоставление 

места для 

рассматривания и 

чтения детьми 

книг и изучения; 

создавать условия 

для проявления 

детской 

инициативы по 

взаимодействию и 

сотрудничеству; 

центр сюжетно – 

ролевых игр 

понимание единства 

природы и людей и 

бережного отношения 

к природе; 

- уважение к старшим, 

ровесникам, своей 

семье. 

Детско-взрослая 

общность:  

- формировать чувство 

любви к России и 

родному краю, 

родному языку, 

культурному наследию 

своего народа; 

- воспитывать чувство 

собственного 

достоинства и 

уважительного 

отношения к своим 

соотечественникам. 

Профессионально-

родительская 

общность: 

- реализовывать 

культурно-

образовательные 

проекты по 

направлению; 

- привлекать семьи 

воспитанников к 

созданию 

тематических уголков 

ДОО. 

Детская общность: 

- создавать условия 

для появления у детей 

чувства милосердия, 

доброты, 

сопричастности в ходе 

их участия в 

праздниках и проектах 

духовно – 

нравственной 

направленности. 

сказки о 

материнской 

любви; 

-цикл занятий под 

названием «Уроки 

доброты»; 

знакомство с 

календарными 

православными и 

народными 

праздниками; 

тематические 

выставки детского 

творчества; 

слушание 

колокольной и 

духовной музыки 

на музыкальных 

занятиях с 

использованием 

соответствующих 

записей; 

обсуждение 

нравственных 

проблем 

 

уважающий 

традиционные 

ценности, ценности 

семьи и общества, 

правдивый, 

искренний, 

способный к 

сочувствию и заботе, 

к нравственному 

поступку. 

Способный не 

оставаться 

равнодушным к 

чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно 

различающий 

основные 

отрицательные и 

положительные 

человеческие 

качества, иногда 

прибегая к помощи 

взрослого в 

ситуациях 

морального выбора. 
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Социальное   - использовать 

пространства 

ДОО для 

формирования 

представлений о 

том, как 

правильно вести 

себя в 

отношениях с 

другими людьми; 

- создавать 

игровые зоны по 

темам семьи, 

дружбы, 

взаимопомощи  

- организовывать 

сотрудничество 

детей в различных 

пространствах и 

ситуациях; 

- обеспечивать 

свободный доступ 

детей к 

различным 

литературным 

изданиям, 

предоставление 

места для 

рассматривания и 

чтения детьми 

книг и изучения 

различных 

материалов по 

темам семьи, 

дружбы, 

взаимопомощи, 

сотрудничества; 

- создавать 

условия для 

проявления 

детской 

инициативы по 

взаимодействию и 

сотрудничеству. 

Детско-родительская 

общность:  

- объяснять ребенку 

нормы и особенности 

поведения в семье; 

Детско-взрослая 

общность: 

- знакомить детей с 

правилами поведения 

в ДОО. 

Детская общность: 

- создавать условия 

для приобретения 

детьми социального 

опыта в различных 

формах 

жизнедеятельности.  

Профессионально-

родительская 

общность:  

- привлекать 

родителей к 

реализации семейных 

проектов, к участию в 

мероприятиях 

- читать и 

обсуждать с детьми 

литературные 

произведения о 

добре и зле, семье, 

дружбе, 

взаимопомощи 

сотрудничестве и 

др.; 

- организовывать 

дидактические 

игры, 

направленные на 

освоение 

полоролевого 

поведения, 

освоение 

культурных 

способов 

выражения эмоций; 

- создавать 

совместно с детьми 

творческие 

продукты; 

- организовывать 

совместно с детьми 

праздники и 

события. 

- различает основные 

проявления добра и 

зла, 

- принимает и 

уважает ценности 

семьи и общества; 

- способен к 

сочувствию и заботе, 

к нравственному 

поступку; 

- принимает и 

уважает различия 

между людьми; 

- освоил основы 

речевой культуры; 

- проявляет 

дружелюбие, 

доброжелательность; 

- умеет слушать и 

слышать 

собеседника; 

- способен  

взаимодействовать 

со взрослыми и 

сверстниками на 

основе общих 

интересов и дел. 

Познаватель

ное  
  создавать 

пространства 

РППС по 

различным 

тематическим 

областям, которые 

включают 

наглядный 

материал, 

видеоматериалы, 

различного типа 

конструкторы и 

Детско-родительская 

общность: 

- поддерживать и 

направлять 

познавательную 

активность ребенка. 

Детско-взрослая 

общность: 

- организовывать 

встречи с 

интересными людьми, 

в результате которых у 

- проводить 

совместно с детьми 

различные опыты, 

наблюдения, 

сравнения; 

- организовывать 

походы и 

экскурсии, 

просмотр 

доступных для 

восприятия ребенка 

познавательных 

- проявляет 

любознательность, 

умеет наблюдать; 

- проявляет 

активность, 

самостоятельность, 

инициативу в 

познавательной, 

игровой, 

коммуникативной и 

продуктивной 

деятельностях, в 
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наборы для 

экспериментирова

ния, книги и 

детские 

энциклопедии и 

др 

- организовывать 

специальные зоны 

познавательной 

активности по 

разным 

направлениям. 

детей формируется 

познавательная 

мотивация и создаются 

условия для ее 

реализации. 

Детская общность:  

- создавать условия 

для демонстрации 

детьми результатов 

своей познавательной 

активности среди 

сверстников. 

Профессионально-

родительская 

общность: 

привлекать родителей 

к реализации 

совместных семейных 

проектов, к 

проектированию и 

участию в 

познавательных 

мероприятиях. 

фильмов, чтение и 

просмотр книг; 

-  организовывать 

совместно с детьми 

конструкторскую, 

проектную 

продуктивную и 

исследовательскую 

деятельности; 

- организовывать 

совместно с 

родителями 

фестивали 

семейных 

проектов, 

исследований и 

творческих работ. 

самообслуживании; 

- обладает 

первичной картиной 

мира на основе 

традиционных 

ценностей 

российского 

общества. 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное   

 

- организовывать 

РППС для 

формирования 

представлений о 

здоровом образе 

жизни, гигиене, 

безопасности, для 

приобщения детей 

к спорту; 

- использовать 

пространства 

ДОО и 

прилегающей 

территории для 

двигательной 

активности, 

подвижных игр, 

закаливания, 

зарядки и пр. 

Детско-родительская 

общность:  

- формировать 

основные навыки 

гигиены, закаливания, 

здорового питания; 

- организовывать 

совместное посещение 

детьми и родителями 

спортивных 

мероприятий. 

Детско-взрослая 

общность: 

- обеспечивать 

достаточную 

двигательную 

активность детей. 

Профессионально-

родительская 

общность:  

- организовывать 

систематическую 

просветительскую и 

консультативную 

работу («Школа 

родителей») по 

вопросам безопасного 

детства, здорового 

образа жизни и пр.; 

Детская общность:  

- создавать условия 

для приобретения 

детьми опыта 

- организовывать 

подвижные, 

спортивные игры, в 

том числе 

традиционные 

народные и 

дворовые игры на 

территории ДОО; 

 организовывать 

проекты по 

здоровому образу 

жизни, питанию, 

гигиене, 

безопасности 

жизнедеятельности 

 прививать 

оздоровительные 

традиции в ДОО, 

культурную 

практику зарядки и 

закаливания. 

- владеет основными 

навыками личной 

гигиены; 

- знает и соблюдает 

правила безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе; 

- проявляет интерес 

к физической 

активности, 

занятиям спортом, 

закаливанию. 
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безопасного 

поведения, 

саморегуляции и 

помощи. 

Трудовое  - организовывать 

РППС для 

формирования у 

детей 

разнообразных 

навыков 

продуктивных 

действий, для 

ознакомления 

детей с 

традициями, 

ремеслами, 

профессиями; 

- использовать 

пространства 

ДОО и 

прилегающей 

территории, 

создавая условия 

для 

самостоятельного 

посильного труда 

детей; 

- знакомить детей 

с лучшими 

образцами 

трудовой 

деятельности 

человека. 

 

Детско-родительская 

общность:  

- приучать детей 

убирать игрушки, 

помогать по хозяйству; 

- рассказывать детям о 

трудовых традициях 

своей семьи, о 

различных 

профессиях. 

Детско-взрослая 

общность:  

- знакомить детей с 

правилами 

организации быта, 

приучать к 

выполнению 

существующих 

правил; 

- показывать пример 

трудолюбия и 

ответственного 

отношения к 

порученному делу, 

формировать 

ответственное 

отношение к 

поручениям; 

- развивать навыки 

самообслуживания у 

детей. 

Детская общность:  

- поощрять 

самоорганизацию 

детского коллектива и 

оказание помощи 

младшим детям со 

стороны старших.  

Профессионально-

родительская 

общность: 

привлекать родителей 

как носителей 

конкретных профессий 

для презентации 

особенностей своей 

профессии, своего 

труда, их ценности для 

людей.  

- в режимных 

моментах и в 

совместных видах 

деятельности воспи

тывать у детей 

бережливость 

(беречь игрушки, 

одежду, труд и 

старания 

родителей, 

воспитателя, 

сверстников);  

- организовывать 

дежурство по 

группе; 

- организовывать 

проекты в 

различных 

тематических 

направлениях; 

-  организовывать 

различные виды 

игровой, 

продуктивной, 

познавательной 

деятельности, в 

которых 

формируются 

навыки, 

необходимые для 

трудовой 

деятельности и 

трудового усилия 

детей; 

- проводить беседы 

на тему 

уважительного 

отношения к труду;  

- понимает ценность 

труда в семье и в 

обществе; 

- уважает людей 

труда, результаты их 

деятельности; 

- проявляет 

трудолюбие при 

выполнении 

поручений и в 

самостоятельной 

деятельности.  

эстетическое  - создавать в ДОО 

и на прилегающей 

территории 

Детско-родительская 

общность: 

- знакомить детей с 

- организовывать 

продуктивные 

виды деятельности 

- воспринимает и 

чувствует 

прекрасное в быту, 
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2.6. Организация предметно-пространственной среды.  

       Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: оформление помещений; 

оборудование; игрушки.  

      РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать 

их принятию и раскрытию ребенком:  

РППС, 

обеспечивающую 

формирование 

представлений о 

красоте, об 

опрятности, 

формирование 

эстетического 

вкуса; 

- обеспечивать 

наличие в РППС 

материалов, 

которые знакомят 

детей с лучшими 

отечественными и 

мировыми 

образцами 

искусства; 

- организовывать 

в ДОО и на 

прилегающей 

территории зоны, 

связанные с 

образцами 

культурного 

наследия; 

- создавать в ДОО 

событийную и 

рукотворную 

среды (выставки 

творческих работ, 

декорирование 

помещений к 

праздникам и др.); 

- обеспечивать 

свободный доступ 

детей и родителей 

к различным 

литературным 

изданиям и 

наглядным 

материалам по 

теме культуры 

общения и 

развития, этики и 

эстетики. 

художественными 

произведениями, 

обсуждать вопросы 

этического и 

эстетического 

характера. 

Детско-взрослая 

общность: 

- показывать пример 

культурного 

поведения. 

Профессионально-

родительская 

общность: 

- совместно 

проектировать и 

создавать 

эстетическую среду 

ДОО. 

Детская общность:  

- создавать условия 

для понимания и 

усвоения детьми 

этических и 

эстетических норм. 

(лепка, рисование, 

конструирование, и 

пр.); 

- организовывать 

творческую 

деятельность в 

рамках 

дополнительного 

образования; 

- организовывать 

совместные с 

родителями и 

детьми культурно-

образовательные и 

творческие 

проекты, 

праздники и 

фестивали; 

- создавать 

музейные уголки в 

ДОО; 

- создавать 

возможности для 

творческого 

самовыражения 

детей: 

поддерживать 

инициативу, 

стремление к 

импровизации при 

самостоятельном 

воплощении 

ребенком 

художественных 

замыслов; 

- вовлекать детей в 

разные виды 

художественно-

эстетической 

деятельности. 

природе, поступках, 

искусстве; 

- стремится к 

отображению 

прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности; 

- обладает зачатками 

художественно-

эстетического вкуса. 
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      знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, 

отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится ДОО; 

      компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

      компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

      компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

        компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

       компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

       компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

       компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

       Вся среда ДОО гармоничная и эстетически привлекательная. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствовует возрастным задачам воспитания детей. При выборе 

материалов и игрушек для РППС педагоги ориентированы на продукцию отечественных 

производителей.  

       Воспитывающая среда проектируется на основании ценностей, заложенных в укладе, и 

задач воспитания и развития детей определенного возраста.  

       Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

       Насыщенность воспитывающей среды задается социокультурным контекстом и 

особенностями социального партнерства ДОО. Структурированность среды определяется 

тем, кто ее структурирует (общность), каким образом (виды деятельностей и культурные 

практики) и что в ней происходит (события).        

       Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе.   

     Окружающая ребенка среда обогащает внутренний мир ребёнка, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического 

комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 
позитивному восприятию.  

        Среда является важным фактором воспитания и развития ребёнка, организована и 

соответствует принципам, изложенными в Федеральном государственном образовательном 

стандарте дошкольного образования.  

        Среда спроектирована в соответствии с общеобразовательной Программой и 

соответствует возрастным особенностям, гигиеническим требованиям и нормам, правилам 

пожарной безопасности  

Насыщенность и гибкое зонирование всего пространства обеспечивает осуществление 

деятельностей по разным видам и интересам детей. Среда содержательно насыщена, игровой 

материал пригоден для использования.  

Вариативность развивающей предметно–пространственной среды определяется, 

содержанием обучения и воспитания, культурными и художественными традициями, 

климатическими и географическими особенностями. Материал периодически меняется в 

разных вариациях.  
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Полифункциональность среды открывает множество возможностей, обеспечивает все 

составляющие образовательного и воспитательного процесса, среда многофункциональная.  

Пространство групп трансформируется, хорошо организовано в виде уголков, центров, 

оснащённых достаточным количеством развивающих материалов и средств.  

Доступность – это обеспечение свободного доступа воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающие все основные виды детской активности и 

позволяющие выбирать воспитанникам интересные для себя занятия.  

Безопасность – все элементы среды соответствуют требованиям СанПиН по обеспечению 

надежности и безопасности их использования и правилам пожарной безопасности. 

Внутреннее оформление помещений, ближайшее окружение, детская площадка, 

оборудование безопасно и здоровье сберегающее.  

Эмоциональная насыщенность и эстетичность – то, что привлекательно, забавно, 

интересно, ярко, выразительно побуждает любопытство и довольно легко запоминается. 

Игрушки – обеспечивают максимальный для каждого возраста развивающий эффект.  

Признаки индивидуализации: возможность организации личного пространства, фиксация 

достижений ребёнка. Каждому ребенку обеспечено личное пространство (кроватка, стульчик, 

шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих только ему, уголки уединения и т. д.) 

Детская мебель соответствует возрасту и росту детей.  

          Соблюдены гендерные особенности воспитанников, организованы игры для мальчиков и 

девочек.  

В групповых помещениях  созданы необходимые условия для самостоятельной 

двигательной активности детей: предусмотрена площадь свободная от мебели и игрушек.  

Каждая группа обеспечена игрушками, побуждающими к игровой деятельности, 

постоянно производится замена игрушек, стимулирующих активность детей в течение дня.  

Педагогическая и воспитательная целесообразность позволяет обеспечить 

возможность самовыражения воспитанников, комфортность и эмоциональное благополучие 

каждого ребёнка. Педагог правильно и эффективно организовывает воспитательные 

отношения с учётом индивидуальных особенностей детей.  

 

2.7. Социальное партнерство  
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с.Шигоны. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 
воспитательной программы СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с.Шигоны. Он учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 Региональные и территориальные особенности социокультурного окружения 

ДОУ  

 ДОУ находится в центральной части села. Село характеризуется наличием социокультурных 

учреждений с высоким воспитательным потенциалом: районная детская библиотека, парк 

Победы, стадион.  

ДОУ традиционно принимает участие в воспитательно значимых проектах 

различного уровня представительства:  
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- на окружном уровне: выставка-конкурс на лучшую новогоднюю игрушку;  

- на муниципальном уровне: районный конкурс чтецов «Рождественские узоры»,  

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы.  

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ:  
Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние 

педагога.  

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.  

Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. 

Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с 

ними, показателем качества воспитательной работы.  

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организованные в 

каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами как 

ценность, обладающая исторической и художественной значимостью.  

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение:   

- общественно-политических   праздников («День защитника Отечества», «Международный   
   женский день», «День Победы», «День матери»); 

- сезонных праздников («Осенние посиделки», «Новый год», «Масленица», «Здравствуй, 

лето!»);   

- тематических   мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности», «Всемирный день 

хлеба», «Книжкина неделя», «Театральная неделя»);  

 - социальных и экологических акций («Помним и гордимся», «Наш участок», «Каждой 

пичушке-кормушка», «Посади дерево (куст, цветок)»); на уровне группы:  

 - «Моя семья»;  

- «Мамы разные нужны- мамы разные важны»;  

- «Привел в порядок себя – приведи в порядок планету»;  

- «Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу).  

 Особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами 

ДОУ  
Разнообразные культурные практики организуются через содержательное 

партнерство в рамках договоров совместной деятельности и соглашений о совместном 
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сотрудничестве, в соответствии с планами на год, в сфере интеллектуального, 

художественно - эстетического развития дошкольников.   

 

Социальный 

партнер  

Культурные 

практики  

Ожидаемый продукт 

деятельности  

Социальный эффект  

Районная детская 

библиотека  

Экскурсии, 

беседы, посещение 

мастер - классов, 

выставок   

Выставки рисунков, 

детские рукотворные 

книги 

  

Обогащение познавательной  

сферы, расширение  

кругозора  

Детская 

музыкальная 

школа  

Посещение 

мероприятий.  

Вовлечение в 

социальную среду  

Обогащение познавательной 

сферы, социально- 

эмоциональной сферы детей  

Районный Дом 

Культуры   

    

Посещение 

спектаклей,  

экскурсии   

Участие                                     

в театрализованной 

деятельности      

Обогащение социально- 

эмоциональной сферы детей 

ГБОУ СОШ                           

с. Шигоны   

  

Экскурсии, 

совместные  

мероприятия   

Участие в  

мероприятиях     

    

Обогащение социально-  

коммуникативной сферы детей  

  

III. Организационный раздел 

3.1.  Кадровое обеспечение   

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

 воспитательного процесса 

Руководитель СП  Организация создания условий для повышения качества воспитательного 

процесса.  

Анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год.  

Регулирование реализации воспитательного процесса в ДОУ. 

Контроль  за  исполнением  управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ)  

Методист  Организация совместного планирования воспитательного процесса 

(обеспечение разнонаправленной, насыщенной воспитывающей 

деятельности воспитанников). Организация воспитательной деятельности 

в ДОУ. Проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности 

в ДОУ. Организация повышения квалификации педагогов; повышение 

трудовой мотивации; развитие коммуникационных навыков, навыков 

совместной и командной работы и т.п. Организация методического 

сопровождения воспитательной деятельности.  Развитие социального 

партнерства, повышение степени открытости ДОУ с целью реализации 

комплексного подхода к воспитательному процессу  

Музыкальный 

руководитель  

Воспитание эмоциональной отзывчивости и восприимчивости, 

обогащение впечатлений детей, знакомство в определенно организованной 

системе с разнообразными средствами выразительности  

Инструктор по 

физической 

культуре  

Воспитание здорового образа жизни, интереса к занятиям физической 

культурой и спортом. Определение уровня физической 

подготовленности.  
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Педагог-психолог  Исследование:  

- состояния  эмоционально-волевой сферы дошкольников,  

- особенностей  социально-личностной сферы, поведения,  

-интеллектуального уровня развития,  

- готовности к обучению в школе;  

- полноценная и своевременная коррекция проблем поведения детей;  

- воспитание любознательности и познавательной активности.  

Учитель-логопед  Тщательное исследование нарушенных речевых функций, выявление 

причин и механизмов нарушения речи, особенностей проявления того или 

иного нарушения, состояния психомоторных функций.  

Охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников, формирование основ двигательной и гигиенической 

культуры.  

Осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей:  

- практическое усвоение лексических и грамматических средств языка;  

- формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных 

навыков, звукопроизношения, слоговой структуры и фонематического 

восприятия); коррекция речевого дыхания;  

- подготовка к обучению грамоте;  

- развитие навыков связной речи;  

- расширение и систематизация знаний и представлений детей об 

окружающей действительности;  

- развитие высших психических функций (внимания, памяти, логического 

мышления);  

- коррекция  эмоционально-волевой сферы; развитие мелкой моторики 

руки; 

Воспитатель  Создание  атмосферы  эмоционального комфорта, условий для 

самовыражения и саморазвития.  

Обеспечение познавательного, речевого, социально- коммуникативного, 

художественно-эстетического и физического развития.  

Воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье.  

Взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений с 

целью обеспечения полноценного развития воспитанников.  

Воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, 

готовности к проявлению гуманного отношения.  

Развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных 

способностей и речи.  

Развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; Пробуждение творческой  активности  детей, 

стимулирование воображения, желания включаться в творческую 

деятельность.  

Создание современной развивающей предметно- пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся 

детей, их родителей (законных представителей) и педагогического 

коллектива.  

Формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечение 

диагностики в рамках Программы воспитания. ведение наблюдения за 
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социально-  эмоциональным развитием детей  

Помощник 

воспитателя  

Создание  социальной  ситуации  развития обучающихся, 

соответствующей  специфике дошкольного возраста.  

Обеспечение совместно с воспитателем занятий воспитанников 

творчеством, трудовой деятельностью.  

Участие в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника.  

  

 В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 
их дополнительного профессионального образования (районные методические 

объединения, семинары, научно-практическая конференция, курсы повышения 

квалификации)  

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и 

охраны здоровья детей;  

 организационно - методическое сопровождение процесса реализации Программы,            
(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического 

мастерства).  

  

 3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания  
Процесс реализации воспитательного процесса в СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. 

Шигоны осуществляется на основе правовых документов.  

1. Конституция Российской федерации (ред. от 04.07.2020г.) ст.67.1, п.4. 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесение изменений в Федеральный закон 

«Об образовании Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17.10.2013. № 1155. 

5. Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018г. №204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 г». 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025г., утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015г. № 996-р. 

7. практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

8. Парциальная программа нравственно – патриотического воспитания «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» / Князева О.Л., Маханева М.Д. – 2-е изд. – Санкт-

Петербург 

 Детство-Пресс. 2019  

Локальные акты и приказы: 

Приказ о создании рабочей группы по разработке рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны; 

Положение о рабочей группе по разработке рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны; 



 

97 

 

Приказ «Об утверждении рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны  

Договор о сотрудничестве между ГБОУ СОШ с. Шигоны и СП «Детский сад №1» 

ГБОУ СОШ с. Шигоны; 

Договор о сотрудничестве между детской районной библиотекой и СП «Детский сад 

№1» ГБОУ СОШ с. Шигоны;  

Договор о сотрудничестве между МБУ ДО «Детская музыкальная школа» и СП 

«Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны; 

Договор о сотрудничестве между СП «ДЮСШ» и СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ                 

с. Шигоны; 

Договор о сотрудничестве между детской районной поликлиникой и СП «Детский сад 

№1» ГБОУ СОШ с. Шигоны. 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

       По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и 

об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Инклюзия является ценностной основой уклада СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. 

Шигоны и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
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взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающей среды: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
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7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых, в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей 

Детей с ОВЗ нет 

2.3.1. Описание деятельности по психолого – педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп 

           В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

             КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

    КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДОО. 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого - педагогическом 

сопровождении; раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 
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определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем динамикой развития 

обучающегося, а также за создание необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистам индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование и коммуникативной компетентности; 
коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитания детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленность одаренности; 

создание насыщенной PППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся; 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье; 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 
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Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

    консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

    консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

           Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных 

с особенностями образовательного процесса и психолого педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; проведение 

тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

          Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. Вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОО, так и в условиях семенного воспитания; создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; сохранение и 

поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

        формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

        Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

        Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации 
на дошкольном уровне образования: развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; коррекцию деструктивных 

эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); создание атмосферы 

доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

         Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

организована с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осуществляется в 

контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях выраженных проблем 

социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) 

ребёнка. 
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          К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

          Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

       коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; помощь в решении поведенческих проблем; формирование адекватных, социально-

приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей; совершенствование 

способов саморегуляции. 

       Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 

 

2.4. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

2.4.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

     Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на:  

 специфику национальных, социокультурных условий, в которых  
осуществляется образовательная деятельность;  

 выбор парциальных образовательных программ и форм организации  
работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям  

и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива;  

 сложившиеся традиции Организации. 
Образова

тельная 

область 

(направле

ние 
развития) 

Специфика условий осуществления 

образовательногог процесса 

Варианты содержания 

Нравстве

нно-

патриоти-

ческое 

Шиго́нский райо́н — административная 

единица на западе Самарской 

области Российской Федерации 

Административный центр района — 

село Шигоны. 

Шигонский район расположен на 

северо-западе Самарской области. На 

севере и западе он граничит 

с Теренгульским районом Ульяновской 

области, на юге — с Сызранским 

районом, а на востоке — 

с Куйбышевским водохранилищем. 

Площадь района — 2134 км² (4 % 

территории области). Основные реки —

 Волга, Уса. 

Семья. Знакомить с понятием 

«родословная», учить принципам 

составления восходящей родословной «от 

себя». Воспитывать интерес к своим 

корням, родословной. Права ребенка. 

Родное село. Познакомить с историей 

возникновения села Шигоны, с 

особенностями его расположения, 

расширить представление о значении рек 

в жизни села, с народными праздниками 

родного села: День села, Масленица, 9 

мая – День Победы, Праздник русской 

березки.  

Транспорт. Углубить представления о 

транспорте села. Закрепить 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D0%B3%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%8B%D0%B7%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%8B%D0%B7%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D0%B9%D0%B1%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D0%B0_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA_%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%B8)
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Район занимает восточную часть 

Приволжской возвышенности, в южной 

части района берут начало Жигулёвские 

горы. 

Население района составляет 20,4 тыс. 

человек. Каждый третий житель района 

является пенсионером. Средняя 

продолжительность жизни в районе 67,5 

лет. Экономически активное население 

района составляет примерно 11,5 тысяч 

человек, из них в сельском хозяйстве 

(включая личные подсобные участки) 

занято 43 %, в промышленности — 4 %, 

торговле и общественном питании — 

7 %, в ЖКХ — 3 %, в системе 

образования — 9 %, в здравоохранении, 

физической культуре и спорте, 

социальном обеспечении — 13 % 

Достопримечательности. Прекрасная 

живописная местность. В Усолье 

находится дом-музей графа Орлова, 

заповедник «Муранский бор», санаторий 

«Волжский Утес». На территории 

района расположено 8 детских 

оздоровительных лагерей, 13 баз отдыха. 

Самарская область – одна из самых 

полиэтничных территорий в России, где 

проживает много различных народов.            

С давних пор между ними происходило 

активное взаимодействие в сферах быта, 

хозяйства, религии, мифологии и 

искусства. В подобных взаимодействиях 

проявляется диалог культур. Феномен 

диалога культур оказал огромное 

влияние на формирование как 

материального, так и духовного 

богатства народов Поволжья, история 

которых всегда носила 

многокультурный, 

поликонфессиональный характер. 

Жители края исповедовали разные 

религии, говорили на разных языках, 

при этом они учились уважать образ 

жизни, культуру, традиции соседей, 

учились вместе жить, сосуществовать.  

Для Самарского региона культура 

является важнейшим фактором, 

обеспечивающим духовное развитие, 

экономический рост, социальную 

стабильность, развитие институтов 

гражданского общества. Культурная 

классификацию транспорта по 

назначению.  

Промышленность. Познакомить с 

предприятиями села. Развивать интерес к 

труду взрослых.  

Архитектура нашего села. Научить 

дифференцировать здания по назначению 

(детские сады, школы, магазины, 

больницы, театры и т.д.). Воспитывать 

интерес и уважение к труду людей 

строительных профессий. Познакомить с 

разными формами архитектурных 

сооружений (многоэтажные дома, 

коттеджи, кинотеатры, Дворец культуры 

и т.д.). Научить взаимосвязи между 

назначением здания и его архитектурой. 

Закрепить представления детей об 

архитектуре современных зданий. 

Достопримечательности города. 
Продолжать знакомство детей с 

достопримечательностями села – парк 

Победы, парк воинов - 

интернационалистов. Познакомить с 

гербом села Шигоны. Развивать чувство 

любви к родному селу. 

Природные и культурные объекты 

родного края. Знакомить с природными и 

культурными объектами села. Уточнить 

знания о том, как в селе увековечена 

память о тех, кто его прославил. 

Познакомить с памятником, площадью, 

историей возникновения и названия 

площади.  

Природа родного края. Продолжать 

знакомство детей с природой родного 

края, местом отдыха – парковой зоной, с 

особенностями ландшафта. Воспитывать 

чувство уважения к труду людей, которые 

заботятся о красоте мест отдыха в селе. 

Дать представление о неповторимой 

красоте просторов родного села. 

Народные промыслы. Закрепить знания 

детей о народных промыслах родного 

края. Познакомить с историей 

возникновения народных промыслов, 

воспитывать к ним интерес. 

Воинская слава России. Закрепить 

представления детей об особенностях 

службы солдат в мирное время. 

Познакомить с памятниками защитникам 

Отечества. Воспитывать уважение к 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%B3%D1%83%D0%BB%D0%B8_(%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%B3%D1%83%D0%BB%D0%B8_(%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D1%84_(%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D0%BB)
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жизнь в Самарской губернии богата и 

многообразна. 

Комплексы мероприятий региона 

направлены на решение системных 

вопросов в области развития культуры, 

связанных с созданием реальных 

условий для сохранения культурного 

наследия страны, региона, развития 

традиционных художественных 

направлений и свободного 

художественного экспериментаторства, 

расширения единого культурного 

пространства, обеспечения доступности 

художественных ценностей и 

повышения уровня удовлетворении их 

духовных потребностей. 

В связи с этим задача общества и 

гуманитарной общественности 

Самарского региона – способствовать 

развитию у подрастающего поколения 

культуры межэтнических 

взаимоотношений, атмосферы 

этнокультурной толерантности, 

формированию нравственных 

ценностей, становлению духовно 

целостной и гармонично развитой 

личности, подлинно самостоятельной 

и ответственной, способной создать 

собственное представление о своем 

жизненном пути и реализовать его в 

реальных условиях и обстоятельствах. 

воинам, защищавшим нашу страну, 

гордость за исторические подвиги 

соотечественников (героев ВОВ, 

локальных конфликтов). Познакомить с 

историей российского флага, герба. Дать 

знания о том, как люди чтят память о 

героях, защищавших Родину. 

Биографии великих людей  - героев, 

полководцев, защитников Отечества, 

ученых, художников (былинный 

богатырь Илья Муромец, благоверный 

князь Александр Невский, В.М. 

Васнецов,                              И.Я. 

Билибин, А.С. Пушкин,                            

Н.А. Римский-Корсаков,                               

А.В. Суворов, Ю.А. Гагарин. 

 

2.4.2. Направление, выбранное участниками образовательных отношений из числа 

парциальных программ  

 

Направление 

развития 

Наименова

-ние 

парциальн

ой 

программ

ы 

Авторы Выходные 

данные 

Ре

це

н-

зе

нт

ы 

Краткая характеристика программы 

Нравст-

венно-

патрио-

тическое 

воспитание 

Приобщен

ие детей 

 к истокам 

русской 

народной 

культуры 

 

О.Л. 

Князева 

М.Д. 

Маханева 

Санкт- 

Петербург. 

Детство-

Пресс. 

2017 

 Программа определяет новые ориентиры 

в нравственно – патриотическом 

воспитании детей, основанные на их 

приобщении к истокам русской народной 

культуры, способствует речевому 

познавательному,  художественно – 

эстетическому, физическому, социально – 

коммуникативному развитию детей.  

Приобщение детей к народной культуре 

является средством формирования их 

патриотических чувств и развития 

духовности.  Программа направлена на 
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активное  приобретение  детьми  

культурного  богатства  русского  народа.  

Она основана  на  формировании  

эмоционально  окрашенного  чувства  

причастности детей к наследию 

прошлого,  в том числе благодаря 

созданию особой среды, позволяющей 

как бы непосредственно с ним 

соприкоснуться. 

Приоритетные направления 

деятельности: 

1.  Окружение  ребёнка  предметами  

национального  характера.  Это  поможет 

детям с самого раннего возраста понять,  

что они-  часть великого русского народа. 

2.  Использование фольклора во всех его 

проявлениях(сказки,  песенки, 

пословицы,  поговорки,  хороводы  и  

т.д.),  т.к.  именно  он  вмещает в себя  все 

ценности  русского  языка.  В  устном  

народном  творчестве  сохранились  осо-

бенные  черты  русского  характера,  

присущие  ему  нравственные  ценности, 

представления  о  добре,  красоте,  

правде,  храбрости,  трудолюбии,  

верности. 

Знакомя детей с поговорками,  загадками,  

пословицами,  сказками,  их тем самым  

приобщают  к  общечеловеческим  

нравственным  ценностям.  В  русском 

фольклоре  каким-то  особенным  

образом  сочетаются  слово  и  

музыкальный 

ритм,  напевность.  Адресованные детям 

потешки,  прибаутки,  заклички звучат 

как ласковый говорок,  выражая заботу,  

нежность,  веру в благополучное бу-

дущее.  В  пословицах  и  поговорках  

кратко  и  метко  оцениваются  различные 

жизненные  позиции,  высмеиваются  

человеческие  недостатки,  восхваляются 

положительные качества.  Особое место в 

произведениях  устного  народного 

творчества занимает  уважительное 

отношение  к труду,  восхищение  мастер-

ством  человеческих  рук.  Благодаря  

этому  фольклорные  произведения  

являются богатейшим источником 

познавательного и нравственного 

развития детей. 

3.  Народные праздники и  традиции.  

Именно здесь фокусируются тон-чайшие 

наблюдения за характерными 

особенностями времен года,  погодны ми   

изменениями,  поведением  птиц,  

насекомых,  растений.  Причем,  эти  
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наблюдения непосредственно  связаны  с  

трудовой  и  различными  сторонами 

общественной жизни человека во всей их 

целостности и многообразии. 

4.  Ознакомление детей с народной 

декоративной росписью,  увлечение 

их национальным изобразительным 

искусством. 

В программе для успешной реализации её 

на практике предусмотрены 

организационные  и  методические 

приемы  педагогической  работы,  

перспек-тивные  планы (тематический  

годовой  план  работы)  и  конспекты  

занятий,  в 

виде приложения приводятся материалы 

из самых разных литературных,  

исторических,  этнографических и 

искусствоведческих источников.  

Знакомство  с  данными  

материалами(русскими  праздниками  и  

традициями,  особенностями  жилища,  

одежды  и  кухни,  декоративно-

прикладными  промыслами  и т.д.)  будет 

целесообразно и с точки зрения 

расширения собственного базиса 

личностной культуры  педагогов,  

занимающихся  обучением  и  развитием  

детей дошкольного возраста. 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Цветные 

ладошки 

И.А.Лыков

а 

Издательск

ий дом 

«цветной 

мир», 2017 

год 

 Данная программа рассчитана на работу с 

детьми дошкольного возраста от 3 до 7 

лет, строится на основе современных 

подходов к обучению дошкольников, 

направленных на художественно-

эстетическое развитие, восприятие 

явлений окружающей действительности, 

где человек руководствуется не только 

познавательными и моральными 

критериями, но и эстетическими 

принципами. Цель и задачи: Цель 

программы - формирование у детей 

раннего и дошкольного возраста 

эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей 

в изобразительной деятельности. 

1.Развитие эстетического восприятия 

художественных образов (в 

произведениях искусства) и предметов 

(явлений) окружающего мира как 

эстетических объектов. 2.Создание 

условий для свободного 

экспериментирования с 

художественными материалами и 

инструментами.  

3.Ознакомление с универсальным 

«языком» искусства - средствами 
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художественно- образной 

выразительности. 

 4.Амплификация (обогащение) 

индивидуального художественно-

эстетического опыта (эстетической 

апперцепции): «осмысленное чтение» - 

распредмечивание и опредмечивание 

художественно-эстетических объетов с 

помощью воображения и эмпатии 

(носителем и выразителем эстетического 

выступает цельный художественный 

образ как универсальная категория); 

интерпретация художественного образа и 

содержания, заключённого в 

художественную форму. 

 5.Развитие художественно-творческих 

способностей в продуктивных видах 

детской деятельности. 

 6.Воспитание художественного вкуса и 

чувства гармонии. 

 7.Создание условий для многоаспектной 

и увлекательной активности в 

художественно- эстетическом освоении 

окружающего мира. 

 8.Формирование эстетической картины 

мира и основных элементов «Я-

концепции- творца» 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Ладушки Каплунова 

И.М.,           

Новоскольц

ева И.А. 

 Санкт-

Петербург 

2018 

 Парциальная программа «Ладушки» 

представляет собой оригинальную 

разработку системы музыкальных 

занятий с дошкольниками. Она учитывает 

психологические особенности детей, 

строится на принципах внимания к 

потребностям и реакциям детей, создания 

атмосферы доверия и партнерства в 

музицировании, танцах, играх. 

Парциальная программа «Ладушки» 

отличается творческим, 

профессиональным подходом к развитию 

музыкальных способностей детей, их 

образного мышления, и развитию 

личности. Программа «Ладушки» 

представляет собой качественно 

разработанный оригинальный продукт, 

позволяющий эффективно осуществлять 

комплексное всестороннее музыкальное 

воспитание и развитие ребенка: от 

восприятия музыки к ее исполнительству, 

доступными дошкольнику средствами, и 

к творчеству. 
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2.4.3. Сложившиеся традиции Организации  

В Организации традиционно сложилось: 

 организация праздников: Праздник Осени, Новый год, День защитника Отечества, 
Мамин праздник, День Космонавтики, День Победы, Праздник «Здравствуй, лето!»);  

 организация музыкальных и спортивных развлечений; 

  проведение еженедельных сюрпризов («мешочки с сюрпризами», «веселые 

пятницы»);  

 ежедневные радостные события, дела (утреннее приветствие, «добрые дела»). 
     Образовательная деятельность разных видов и культурные практики обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений реализуются в 

рамках комплексно-тематического планирования.     

 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

3.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

В ДОО должны быть созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной 

программы; 

выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; приему 

детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; организации режима 

дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО; 

возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

          При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО должна 

учитывать особенности их физического и психического развития. 

          ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

           ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 
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помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей; 

оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель - дефектолог, педагог-

психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

          Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

        В зависимости от возможностей, ДОО может создать условия для материально-

технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, 

компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, 

мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных 

комплексов, экологических троп на территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-

баров, саун и соляных пещер и других, позволяющих расширить образовательное 

пространство. 

         Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании 

для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

         Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

         При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 
          Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием 

данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления 

содержания и повышения качества ДО.  

 Ранний возраст: 

№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических занятий, объектов физической культуры и 

спорта с перечнем основного оборудования 

1. Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Групповая комната: 

- куклы, игрушки, изображающие животных (домашних, диких) и их 

детенышей; 

- игрушки, изображающие сказочных персонажей, знакомых детям, 

наборы игрушек для режиссерской игры; 

- наборы посуды, мебель;  
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- постельные принадлежности; коляски; доска для глажения, 

умывальник; 

- сухой бассейн с разноцветными мячами 

- крупные: лошадка-качалка, слон - качалка с сиденьем для ребенка; 

- машины (грузовые, легковые); 

- соразмерные руке ребенка детали строительных наборов);  

2. Познавательное 

развитие 

Групповая комната: 

- стол для песка и воды; 

- наборы, включающие «удочки» с магнитами и крючками; 

- разноцветные кубы, цилиндры, конусы, предназначенные для 

сортировки и подбора их по цвету, форме, величине;  

- настольно-печатные игры; 

- народные игрушки-забавы; 

- динамические игрушки; 

- наборы строительных материалов. 

3. Речевое развитие Групповая комната: 

- аудиозаписи с произведениями фольклора; 

4. Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Музыкальный зал: 

- фортепиано, детские музыкальные инструменты; 

- детская фонотека 

5.  Физическое 

развитие 

Групповая комната: 

- мягкие модули; 

- оборудование для воздушных и водных процедур. 

Физкультурный зал: 

- игровые модули (горка, тоннель, большие игровые арки, 

гимнастические маты); 

- лесенка-стремянка; 

- гимнастическая стенка;  

- валики для перелезания;  

- прозрачный туннель; 

- дуга для подлезания; 

- гимнастическая скамейка; 

Физкультурная площадка. 

 

Средства обучения и воспитания  

№ Наименование Количество 

1. Телевизор 1 

2. Компьютер 3 

3. Музыкальный центр 1 

4. Магнитофон 1 

5. DVD - плеер 1 

 

МЛАДШИЙ И СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

1. Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а также представляющие людей 

разных профессий, разных национальностей - 30 шт. 

2. Наборы столовой и чайной посуды, мебели, постельных принадлежностей - 5 наборов 

3. Раскладные коляски, санки - 4 шт. 

4. Наборы игрушечных инструментов: молоток, топор, пила и т.д. – 2 набора. 

5. Зоологические игрушки (насекомые, птицы, рыбы, домашние животные, звери, динозавры, 

животные моря) – по 1 набору. 

6. Игрушки, обозначающие средства связи (телефон) - 2 шт. 
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7. Наборы игрушек, изображающих различные виды транспорта: 2 набора 

8. Ролевые атрибуты: руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. - 12 шт. 

9. Наборы для кукольного театра (бибабо), теневого театра, пальчикового театра- 40шт. 

10. Наборы фигурок и декораций по сюжетам сказок – 5 сказок 

11. Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.) 25 

шт. 

12. Кубики, шарики, всевозможные вкладыши (в рамку, в основание, один в другой) - 14 шт. 

13. Пазлы, мозаики, лото, домино - 12 шт. 

14. Наглядные пособия -  26 шт. 

15. Иллюстрации художников -  11 шт. 

16. Наборы игрушек и орудий для экспериментирования с водой, песком, снегом - 11 шт. 

17. Строительные наборы (деревянные, пластмассовые) разного размера- 2 шт. 

18. Наборы конструктора разного размера, в том числе типа лего - 2 шт. 

19. Книги со сказками, стихотворениями, рассказами, познавательного характера с 

качественными иллюстрациями -в достаточном количестве 

20. Мольберт - 1 шт. 

21. Наборы муляжей овощей и фруктов - 15 шт. 

22. Наборы детских музыкальных инструментов - 4 шт. 

23. Гимнастические скамейки - 2 шт. 

24. Доски с ребристой поверхностью - 1 шт. 

25. Гимнастический мат - 1 шт. 

26. Мячи разных размеров - 12 шт. 

27. Дуги для подлезания - 2 шт 

28. Кегли - 20 шт. 

29. Кольцебросы - 14 шт. 

30. Скакалки - 17 шт. 

31. Обручи - 20 шт 

32. Гимнастические палки - 25 шт. 

33. Флажки - 36 шт. 

34. Мешочки с песком - 30 шт. 

 

Методические материалы 

Ранний возраст 

№ Наименование Количество 

 Учебные издания  

1. Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду. Первая младшая группа. - 

М: Мозаика-Синтез 

2 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе детского сада.- М: Мозаика-Синтез 

2 

3. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года. - 

Просвещение 

2 

4. Теплюк С.Н. Игры -  занятия на прогулке с малышами: пособие для 

педагогов дошкольных учреждений: для работы с детьми 2-4 лет /М: 

Мозаика-Синтез 

2 

5. Прохорова Г.А. Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет/М: Айрис Пресс 2 

6. Зенина Т.Н. Ознакомление детей раннего возраста с природой. -

Просвещение 

2 

7.  Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с 

детьми 2–7 лет.- М: Мозаика-Синтез 

2 

8. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных            

математических представлений. Вторая группа раннего возраста. - М: 

2 
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Мозаика-Синтез 

 Дидактические материалы  

1. Развитие речи и мышления: 1-3 года: 108 предметных картинок, 15 

сюжетных картин, методические рекомендации Изд. 2-е, перераб. (42 

листа в папке) Истоки Наглядно-дидактическое пособие: Раннее 

детство: Павлова Л. Мозаика-Синтез Истоки 

1 

2. Распорядок дня. Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по 

картинкам: Дорофеева А.- М. Мозаика-Синтез Рассказы по картинкам 

1 

3. Сказки и картинки: Сказки, рассказы и сказочные повести Сутеев В.Г. 

Ермак АСТ Астрель  Всемирная детская библиотека 

1 

4. Расскажите детям о домашних питомцах. Наглядно-дидактическое 

пособие Карточки для занятий в детском саду и дома. Емельянова Э.Л. 

Мозаика-Синтез Расскажите детям 

1 

5. Детеныши животных и их родители Домашние питомцы. АСТ  1 

 Организационно-методическая продукция  

1. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет. М.Сфера 1 

2. Доронова Т.Н. Развитие детей от 3 до 5 лет в изобразительной 

деятельности. Детство-ПРЕСС 

1 

3. Колдина Д. Н. Рисуем ладошками (Это может ваш малыш. Занятия с 

детьми от 1 до 3 лет.). Мозаика-Синтез 

1 

4. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет 

Под ред. Л.А. Парамоновой, изд. Олма Медиа Групп 

1 

 Прикладная методическая продукция  

1. Обучающие карточки для детей с 3 до 6 лет 1 

2. Развивающие игры для детей от 1 года до 3 лет 1 

3. Материал по сенсорному развитию 1 

 Аудио- и видеоматериалы  

1. Аудиосказки, потешки, колыбельные для детей до 3-х лет 1 

2. Развивающие видеофильмы для детей до 3-х лет 1 

 Электронные образовательные ресурсы  

1. http://www.solnet.ee/-  Детский портал «Солнышко»  

2. http://www.lukoshko.net/- Лукошко сказок  

 

 

3.1.2. Режим дня, календарный учебный график   

           Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

          Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

          Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

          Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

http://www.ozon.ru/brand/2620525/
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.solnet.ee%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNH6puRaSswxWRrkaOMswFCnrJg2Kg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.lukoshko.net%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEKiUH2vfsmqO4PnJ-lMj-M8YQAfg
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деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

          Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

          Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

         ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

         При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

          Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

          Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

          Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

          Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года.  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия после дневного 

сна 90 минут 
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Продолжительность перерывов между 

занятиями,                 не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

 

 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

 

 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтра 

 

РЕЖИМ                                        

( холодный период) 

1 младшая группа 

 

 

Прием детей, осмотр, образовательная деятельность                                                                                                        

в режимных моментах  (игры, двигательная деятельность,                       

общение,  совместная и  самостоятельная деятельность) 

 

07.30-08.20 

Утренняя гимнастика 08.20-08.30 

 

Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры 

08.30-09.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 09.00-09.20 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 09.20-09.30 

Совместная деятельность  с детьми,                                                             

игры, самостоятельная деятельность детей 

09.30-09.40 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 09.40-09.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей  09.50-10.30 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке,                                                                                                                                                              

прогулка (организованная и самостоятельная                                                                                                      

деятельность детей) , возвращение с прогулки                                                  

10.40-11.50 

 

Совместная деятельность взрослого с детьми,                                                                                        

самостоятельная деятельность детей, общение 

11.50-12.00 

Подготовка к обеду,                                                                                                                                        

гигиенические процедуры, обед 

12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон,                                                                                                                              

подъем, гимнастика после сна, гигиенические процедуры   

12.30-15.30 
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Подготовка к полднику,  уплотненный полдник                                          15.30-16.00 

 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

образовательной деятельности 

16.00-16.10 

Образовательная деятельность(по подгруппам) 16.10-16.20 

Совместная деятельность  с детьми,                                                             

игры, самостоятельная деятельность детей 

16.20-16.30 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 16.30-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка  (двигательная 

деятельность,                                      наблюдение, 

индивидуальная работа, самостоятельная деятельность),                                                            

возвращение с прогулки самостоятельная деятельность детей 

16.40-18-30 

Совместная деятельность взрослого с детьми,                                                 

самостоятельная деятельность детей, общение,                                                                                                                          

постепенный уход домой 

18-30-19-30 

                                                                           

РЕЖИМ 

( теплый период) 

1 младшая группа 

                              

   

Прием детей  на улице, игровая деятельность, индивидуальная 

работа с детьми. 

 

07.30-08.30 

Утренняя гимнастика на прогулке 08.20-08.30 

 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

08.30-09.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 09.00-09.20 

Образовательная деятельность 09.20-09.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 09.30-09.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (организованная и 

самостоятельная деятельность детей), возвращение с прогулки  

09.40-11.20 

Второй завтрак 10.30-10.40 

 

Совместная деятельность взрослого с детьми,                                                                                        

самостоятельная деятельность детей, общение 

11.20-12.00 

Подготовка к обеду,                                                                                                                                        

гигиенические процедуры, обед 

12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон,                                                                                                                              

подъем, гимнастика после сна, гигиенические процедуры   

12.30-15.30 

Подготовка к полднику,  уплотненный полдник                                          15.30-16.00 

 

Игровая деятельность, самостоятельная деятельность детей, 

развлечение  

16.00-16-40 

Подготовка к прогулке, прогулка (двигательная деятельность,                                      

наблюдение, индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность, постепенный уход домой 

16-40-19-30 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НОД на 2023-2024 учебный год 

 1 младшая группа  (1-3 года) 

Понедельник 

1. Предметная деятельность и игры с составными 

и динамическими игрушками (по подгруппам) 

 

2. Самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами орудиями (по подгруппам) 

 

 

9.20 - 9.30, 9.40-9.50 

 

 

 

16-10-16.20; 16.30-16.40 

Вторник 

1.Общение со взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого (по 

подгруппам) 

 

2. Познавательное  развитие 

(экспериментирование с материалами и 

веществами/рисование (по подгруппам) 

 

  

 9.20 - 9.30 ; 9.40-9.50                                        

 

 

 

16.10-16.20; 16.30-16.40 

Среда 

1. Восприятие смысла музыки 

   

2. Двигательная. деятельность (по подгруппам) 

 

 

9.10 - 9.20 

 

9.30-9.40; 16.10-16.20 

 

Четверг 

1. Общение со взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого (по 

подгруппам)    

 

2. Познавательное развитие 

(экспериментирование с материалами и 

веществами/лепка) (по подгруппам)                                                          

 

9.20- 9.30; 9.40-9.50                                          

 

 

 

16.10-16.20; 16.30-16.40                                                                               

           

Пятница 

 1 Двигательная. деятельность (по подгруппам).  

   

2. Восприятие смысла музыки 

 

 

9.20 - 9.30; 16.10-16.20 

 

9.40-9.50                             

 

 

*самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), игровая 

деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры 

интегрируются с каждым видом детской деятельности во все периоды НОД 
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Сетка  проектного комплексно-тематического планирования образовательного 

процесса в 1 младшей  группе. 

 

Краткое 

содержание 

проекта 

Детская 

деятельност

ь в 

условиях 

обогащенно

й среды 

Дидактиче

ские игры 

Пальчико

вые игры 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

Подвижные 

игры 

Художественн

ая литература 

Итоговое 

мероприятия 

Сентябрь 1 

неделя 

Детский сад- 

наша группа 

Формировать 

у детей 

положительно

е отношение к 

детскому 

саду. 

Знакомство с 

детским 

садом как 

ближайшим 

окружением 

ребенка 

(помещением 

и 

оборудование

м группы). 

Способствова

ть 

формировани

ю 

положительн

ых эмоций по 

отношению к 

детскому 

саду, 

воспитателю, 

детям. 

Формировать 

элементарные 

правила 

поведения в 

детском саду. 

 

 

Сентябрь 2 

Экскурсия 
по группе 

«Вот какая 

наша 

группа». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рассматрива

ние 

иллюстраций 

«Дети 

играют». 

Пальчиков
ые игры 

«Ладушки 

- 

ладошки», 

«Глазки- 

глазки», 

«Наши 

ручки». 

Дидактиче

ские игры 

«Найди, 

где 

спрятано», 

«Угадай на 

чём 

играю», 

«Где 

спрятался 

котенок?».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактиче

ские игры 

«Кто 

вниматель

ный?», 

«Громко- 

тихо». 

Пальчиков

ые игры «У 

Сюжетно 
ролевые 

игры 

«Уложим 

куклу 

спать», 

«Кукла 

Маша 

собирается в 

детский 

сад», 

«Наводим 

чистоту в 

комнате у 

куклы», 

«День 

рождения 

куклы 

Маши». 

Подвижные 

игры 

«Ловкие 

ребята», 

«Догони 

меня», 

«Детская 

карусель», 

«Поезд». 

 

 

 

 

 

Сюжетно 

ролевые 

игры «В 

гости к 

куклам», 

«Покатаем 

Чтение 
стихотворения 

Е. Тараковский 

«Тихий час». 

Чтение 

стихотворения 

Н. Найденовой 

«Наши 

полотенца». 

Чтение 

стихотворения 

И. Токмаковой 

«Поиграем». 

Чтение 

стихотворения 

Н. Найденовой 

«Какая 

девочка». 

Чтение 

стихотворения 

А. Барто 

«Девочка 

чумазая». 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

стихотворения 

В. Приходько 

«Вот когда я 

взрослым 

стану». 

Чтение А. 

Барто «Я 

расту». 

Фотоколлаж 
«Мы в 

детском саду». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Просмотр 
мультимедийн

ой 

презентации. 

Неделя 

безопасности. 
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неделя 

Дети и 

взрослые 

Расширение 

знаний детей 

о самих себе 

(своих имени, 

фамилии и 

возрасте, 

представлени

й о здоровье и 

здоровом 

образе 

жизни). 

Развивать 

доброжелател

ьное 

отношение 

ребенка к 

взрослым и 

сверстникам.  

дороги дом 

стоит», 

«Сорока- 

белобока», 

«Это я», 

«Зайчик». 

Хороводна

я игра «Кто 

у нас 

хороший 

кто у нас 

пригожий»

. 

игрушки на 

машинках». 

Подвижные 

игры «Мы 

топаем 

ногами», 

«По 

ровненькой 

дорожке» 

Чтение 

стихотворения 

С. Капутикян 

«Все спят».  

Сентябрь 3 

неделя 

Наши 

игрушки 

Знакомить 

детей с 

названием 

предметов 

ближайшего 

окружения 

(игрушки). 

Уметь 

описывать 

игрушку 

называть 
части, 

величину, 

признаки, 

сравнивать 

большие и 

маленькие 

игрушки. 

Уметь 

выполнять 

простые 

поручения с 

игрушкой. 

Различать 

игрушки на 

ощупь. 

Изготовлени

е альбома 

«Наши 

любимые 

игрушки». 

 

Настольный 

театр по 

произведени

ю А. Барто 

из цикла 

«Игрушки».    

Дидактиче

ские игры 

«Какой 

игрушки не 

стало?», 

«Чудесный 

мешочек», 

«Найди 

мишку», 

«Найди и 

назови», 

«Сложи 

картинку». 

Пальчиков

ые игры 
«Мишка», 

«Зайка», 

«Автомоби

ль». 

 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Уложим 

Мишку 

спать», 

«Медвежоно

к 

умывается», 

«Лисичка 

собирается в 

гости к 

Мишке». 

Подвижные 

игры «По 
ровненькой 

дорожке», 

«Бегите ко 

мне», 

«Мишка 

косолапый», 

«У медведя 

в бору». 

Чтение 

стихотворений 

А. Барто 

«Мишка», 

«Грузовик», 

«Слон», 

«Лошадка». 

В. Берестов 

«Большая 

кукла», 

«Котенок». 

Г. Лаздынь 

«Петушок». 

Чтение 

стихотворения 
И. Плакиды 

«Игрушки». 

Чтение русской 

народной 

потешки 

«Котик». 

Музыкальное 

развлечение 

«Игрушки» 
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Развивать 

речь. 

Сентябрь 4 

неделя 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо» 

Обобщить и 

расширить 

знания детей 

о хороших и 

плохих 

поступках. 

Повторить и 

закрепить с 

детьми 

формы 

вежливых 

обращений с 

людьми. 

Обратить 

внимание 

детей на то, 

что добрые 

слова должны 

сочетаться с 

добрыми 

поступками. 

Воспитывать 

культуру 

общения, 

дружеские 

взаимоотнош

ения, 

стремление 

поддерживать 
друзей, 

заботиться о 

них. 

Рассматрива

ние 

иллюстраций 

«Как играть 

и не 

ссориться». 

Дидактиче

ские игры 

«Скажи 

ласково», 

«Разрезные 

картинки», 

«Разноцвет

ная 

мозаика». 

Словесная 

игра «Кто 

больше 

скажет 

добрых и 

теплых 

слов», 

«Как 

принимать 

гостей». 

Пальчиков

ые игры       

«Помощни

ки», «Мы 

капусту 

рубим», 

«Компот».  

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Столовая», 

«Магазин», 

«Шоферы». 

 

Подвижные 

игры 

«Поезд», 

«Мышеловк

а», «Лови и 

бросай», 

«Веселые 

воробушки». 

Чтение 

В.Маяковского 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо», 

К. Чуковского 

«Мойдодыр», 

К.Д. Ушинский 

«Вместе тесно, 

а врозь 

скучно», 

Чтение сказки 

«Два жадных 

медвежонка». 

Театрализован

ный показ 

сказки 

«Репка». 

 

Выставка-

конкурс 

совместных 

работ 

«Портрет 

Осени» 

Октябрь 1 

неделя 

Осень 

золотая 

Расширять 

представлени

е о признаках 

осени: падают 

листья, 

холодно, дует 

ветер. 

Закрепить 

Выполнение 

коллективно

й работы 

«Краски 

осени», 

нетрадицион

ная техника 

рисования. 

Выставка 

поделок на 

тему: 

«Осень. 

Дидактиче

ские игры 

«Собираем 

листья», 

«Что нам 

Осень 

принесла», 

«Собери 

картинку», 

«Что 

наденем 

кукле на 

Сюжетно 

ролевые 

игры «Одень 

куклу Катю 

на 

прогулку», 

«Мишка 

собирается 

на 

прогулку». 

Подвижные 

игры 

Чтение 

стихотворения 

Л. Некрасовой 

«Что нам осень 

принесет?». 

А.К. Толстой 

«Осень»; Г. 

Лаздынь 

«Дождик 

считает: кап-

кап-кап!». 

В. Нирович 

Выполнение 

коллективной 

работы 

«Краски 

осени», 

нетрадиционн

ая техника 

рисования. 
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знания об 

изменениях в 

одежде с 

наступлением 

осени. 

Воспитывать 

любовь и 

бережное 

отношение к 

природе. 

прогулку». 

Пальчиков

ые игры 

«Вышел 

дождик на 

прогулку», 

«Тучка», 

«Печка», 

«Листик». 

«Осенний 

лес», 

«Дерево, 

кустики, 

травка», «У 

медведя в 

бору», 

«Листопад», 

«Кружатся 

листочки». 

«Листопад, 

листопад, 

листопад…». 

А. Барто 

«Золотая 

осень». 

Октябрь 2 

неделя 

Овощи 

Познакомить 

детей с 

плодами 

овощных 

культур. 

Формировать 

умение 

описывать 

овощ по 

характерным 

признакам. 

Воспитывать 

благодарные 

чувства к 

природе и 

людям, 

которые, 

благодаря 

своему труду, 

получают 

урожаи. 

Опыт с 

овощами 

«Тонет не 

тонет». 

Оформление 

фотоальбома 

мини-

книжки об 

овощах. 

Коллективна

я работа 

«Богатый 

урожай». 

 

Дидактиче

ские игры 

«Чудесный 

мешочек», 

«Что 

лишнего?»,  

«Что 

сажают в 

огороде», 

«Съедобно

е -

несъедобно

е», 

«Назови 

предмет по 

описанию»

. 

Пальчиков

ые игры 

«Капуста», 

«Овощи», 

«У 

Лариски- 

две 

редиски». 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Овощной 

магазин», 

«Семья», 

«Везем и 

овощи и 

фрукты», 

«Варим суп 

из овощей». 

Подвижные 

игры 

«Есть у нас 

огород», 

«Овощи и 

фрукты в 

корзину», 

«Огуречик- 

огуречик», 

«Светофор». 

Чтение русской 

народной 

сказки «Репка», 

«Мутик и 

медведь». 

Стихотворения

: 

Тувин Ю. 

«Овощи», 

А. Барто 

«Морковный 

сок», А. 

Прокофьева 

«Огород», 

Трутнева Е. 

«Урожай, 

урожай», Е. 

Кукевич 

«Помидорка», 

русская 

народная 

сказка «Гуси - 

лебеди». 

Выставка 

поделок 

«Чудеса с 

обычной 

грядки». 

Октябрь 3 

неделя 

Фрукты 

Расширять, 

обобщать 

активизацию 

словаря по 

теме 

«Фрукты». 

Совершенств

овать 

представлени

я и знания 

детей о труде 

в саду. 

Способствова

Оформление 

фотоальбома 

мини- 

книжки о 

фруктах. 

Дидактиче

ские игры 

«Разложи 

яблоки и 

груши в 

ящики», 

«Угадай по 

описанию»

, «Что 

бывает 

такого 

цвета», 

«Соберем 

фрукты», 

«Верни 

фрукты на 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Фруктовое 

кафе», 

«Магазин 

фруктов», 

«Делаем 

заготовки на 

зиму», 

«Варим 

компот из 

фруктов», 

«Кукла Катя 

встречает и 

угощает 

Рассказ 

В.Сухомлинско

го «Яблоко 

рассвет», 

Л.В.Воронкова 

«Грушевое 

яблочко»,  

Сутеев В. 

«Мешок 

яблок», загадки 

про фрукты.  

Выставка 

детских работ. 

 

Мероприятие 

«Белкины 

посиделки»  
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ть усвоению 

обобщающего 

понятия. 

Показать 

различие 

фруктов по 

цвету, по 

запаху, вкусу, 

внешнему 

виду. 

дерево», 

«Назови 

сок, 

варенье». 

 

Пальчиков

ые игры 

«Апельсин

», 

«Компот», 

«Фрукты». 

гостей 

вкусными и 

полезными 

блюдами». 

Подвижные 

игры 

«Кто больше 

соберет 

фруктов», 

«Овощи и 

фрукты в 

корзину». 

Октябрь 4 

неделя 

Одежда 

Формировать 

представлени

е детей об 

одежде, её 

значении 

воспитывать 

бережное 

отношение к 

одежде, 

умение 

следить за 

своим 

внешним 

видом. 

Расширять 

представлени

е какую 

одежду носят 

в помещении 

и на улице 

осенью. 
Учить детей 

самостоятель

но снимать и 

одевать 

одежду.  

Рассматрива

ние 

иллюстраций 

с 

изображение

м одежды. 

НОД 

«Платья и 

рубашки» 

(нетрадицио

нная техника 

рисования). 

Дидактиче

ские игры 

«Как 

живется 

твоим 

вещам?», 

«Что 

лишнее?», 

«Кому, что 

нужно для 

работы», 

«Что 

изменилос

ь». 

 

Пальчиков

ые игры 

«Перчатка

», 

«Стирка», 

«Дружно 

пальчики 

считаем». 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Оденем 

куклу на 

прогулку». 

 

Подвижные 

игры «Кот и 

мыши», 

«Лохматый 

пес». 

Чтение 

стихотворений 

Б. Заходера 

«Портниха», П. 

Воронько 

«Обновки», 

«Маша – 

растеряша». 

Чтение сказки 

«Рукавичка», 

В. Карасева 

«Оля пришла в 

садик».  

Тематическое 

развлечение 

«Наша 

одежда». 

 

 

Ноябрь 1 

неделя 

Посуда 

Закрепить 

представлени

е о предметах 

посуды, 

умение 

использовать 

названия её 

Рассматрива

ние 

иллюстраций 

«Чайная 

посуда». 

 

Просмотр 

слайдов 

«Какая 

бывает 

Дидактиче

ские игры 

«Кто 

вниматель

ный?», 

«Чего не 

стало?», 

«Расставь 

посуду», 

«Найди 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Угостим 

куклу Катю 

чаем», 

«Поварята», 

«Семья». 

Подвижные 

игры 

Чтение 

К.И.Чуковског

о «Федорино 

горе». Чтение 

потешки 

«Ладушки - 

ладушки», 

русская 

народная 

сказка 

Совместное с 

родителями 

чаепитие. 
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предметов в 

активной 

речи, 

называть 

цвет, форму, 

величину. 

Формировать 

умение 

подводить к 

классификаци

и предметов 

посуды по 

использовани

ю. Развивать 

сенсорные 

навыки, 

познавательн

ый интерес. 

посуда». пару». 

Пальчиков

ые игры 

«Мы на 

кухне за 

столом», 

«Ладушки»

, «Посуда». 

«Догони 

меня», «По 

ровненькой 

дорожке», 

«Не 

попадись», 

«Идите ко 

мне», 

«Совушка». 

«Колобок». 

Ноябрь 2 

неделя 

Мебель 
Расширять 

знания о 

предметах 

ближайшего 

окружения, 

развивать 

познавательн

ые умения. 

Знакомить с 

назначением, 

строением и 

особенностям

и 

использовани

я предметов 
мебели 

(шкафы, стул 

и т.д.) 

Презентация 

«Какая 

бывает 

мебель». 

 

Рассматрива

ние альбома 

«Из чего 

можно 

сделать 

мебель?» 

Дидактиче

ские игры 

«Найди 

такой же», 

«Подбери 

мебель для 

больших и 

маленьких 

кукол».  

Пальчиков

ые игры 

«Бабушкин

ы очки», 

«Поиски 

кошки», 

«Мебель». 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Устроили 

кукле 

комнату», 

«Наведем 

порядок в 

комнате», 

«Магазин». 

Подвижные 

игры «Кто 

быстрее 

добежит до 

стульчика», 

«Беги к тому 

что назову». 

 

Чтение В. 

Васильев 

«Мебель- это 

что такое», р.н. 

сказка «Три 

медведя», А. 

Барто «Хромая 

табуретка». 

Фотовыставка 

«Это моя 

комната» 

Ноябрь 3 

неделя 

Наша 

дружная 

семья 

Знакомить 

детей с 

понятием 

«Семья». 

Формировать 

отношение, 

эмоциональну

Рассматрива

ние 

семейных 

фотографий 

«Всей 

семьёй мы 

любим 

спорт». 

Дидактиче

ские игры 

«Чудесный 

мешочек», 

«Подбери 

по цвету», 

«Расставь 

по 

величине», 

«Чей 

малыш?». 

Пальчиков

Сюжетно 

ролевые 

игры «Дочки 

матери», 

«Семья на 

прогулке», 

«Наведем 

порядок в 

комнате». 

 

Подвижные 

игры 

Чтение русской 

народной 

сказки «Три 

медведя», К. 

Чуковский 

«Цыпленок». 

Чтение 

стихотворения 

З. 

Александровой 

«Вкусная 

каша». Г. 

Фотоколлаж 

«Это моя 

семья» 



 

123 

 

ю 

отзывчивость 

к 

окружающем

у миру. 

Закреплять 

знание своего 

имени, имен 

членов семьи. 

ые игры 

«Семья», 

«С мамой 

весело 

играем». 

«Птички и 

птенчики», 

«Ручеек», 

«Мы топаем 

ногами», 

«Попади в 

цель». 

Лаздынь «Раз 

шажок». 

Ноябрь 4 

неделя  

Я в мире 

человек 

Дать 

представлени

е детям о себе 

как о 

человеке; об 

основных 

частях тела 

человека, их 

назначении; 

закреплять 

знание своего 

имени, имен 

членов семьи. 

Создание 

коллективно

го плаката с 

фотография

ми детей. 

Пальчиков

ые игры 

«Пальчик – 

мальчик 

где ты 

был..», 

«Здравству

йте ручки 

хлоп – 

хлоп..». 

Настольная 

игра 

«Части 

тела». 

Сюжетные 

игры 

«Полечим 

куклу», 

«Детский 

сад», 

«Семья», 

«Магазин», 

«Поликлини

ка», 

«Аптека». 

Чтение А. 

Барто  «Я 

расту». Чтение 

С. Капутикян 

«Маша 

обедает». 

Чтение стих. С. 

Капутикян 

«Все спят». 

Чтение стих. Э. 

Мошковской 

«Нос, 

умойся!». Л. 

Успенский «Ты 

и твое имя». 

Фотоколлаж  

«Мы все такие 

разные» 

Ноябрь 5 

неделя  

Домашние 

животные и 

их детеныши 

Уточнение и 

расширение 

знаний детей 

о домашних 

животных и 

их 

детенышей. 

Расширение 

знаний о 

питании 

животных, 

повадках, как 

подают голос, 

какую пользу 

приносят. 

Подвести к 

пониманию, 

почему 

домашних 

животных 

Выставка 

книг о 

животных. 

Сюжетное 

рисование 

животных, 

используя 

различные 

виды 

изобразитель

ных 

материалов: 

гелевые 

ручки, 

восковые 

мелки, 

угольные 

карандаши. 

 

Дидактиче

ские игры 

«Отгадай 

загадку, 

покажи 

отгадку», 

«Кто 

спрятался» 

(на 

развитие 

памяти), 

«Найди 

маму», 

«Кого чем 

угостим», 

«Кто как 

кричит?», 

«Построим 

будку для 

собаки» (из 

плоских 

геометриче

ских 

фигур), 

«Найди 

Сюжетно 

ролевая игра 

«Ферма». 

Подвижные 

игры «Кот и 

мыши», 

«Птички и 

кошка», 

«Лохматый 

пёс», 

«Кошка и 

котята». 

 

Чтение сказки 

«Бычок – 

смоляной 

бочок», «Три 

поросенка», 

«Петушок и 

бобовое 

зёрнышко». 

В. Сутеев «Кто 

сказал «мяу». 

Чтение стихов 

А. Барто 

«Бычок», 

«Лошадка». 

Фотовыставка 

«Я и мой 

питомец» 
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называют 

домашними. 

пару», 

«Весело - 

грустно». 

 

Декабрь 1 

неделя 

Домашние 

животные и 

птицы 

Расширение 

знаний о 

домашних 

животных и 

птицах. 

Закрепить 

понятие, что 

домашние 

животные и 

птицы живут 

рядом с 

человеком. 

Создание 

условий для 

формировани

я у детей 

познавательн

ого интереса. 

Формирован

ие макета «В 

деревне», 

изготовление 

масок 

животных из 

бумаги 

вместе с 

родителями. 

Рассматрива

ние картинок 

«На птичьем 

дворе», 

«Животные 

на ферме». 

Изготовлени

е 

пальчиковог

о театра. 

Дидактиче

ские игры 

«Назови 

птенцов», 

«Кто как 

голос 

подает», 

«Назови 

ласково», 

«Один-

много», 

«Кто где 

живет». 

Развивающ

ие игры 

«Разрезные 

картинки», 

«Найди 

пару», 

«Домик 

для 

кошки». 

Пальчиков

ые игры 

«Коза», 

«Козлятки

», 

«Цыплята»

, «Петух». 

Сюжетно 

ролевая игра 

«К бабушке 

в деревню». 

Подвижные 

игры 

«Лохматый 

пёс», 

«Лошадки», 

«Кот и 

мыши», 

«Воробушки 

и кот», 

«Птички и 

птенчики», 

«Наседка и 

цыплята», 

«Вороны и 

собачка». 

Чтение сказки 

К.Д.Ушинского 

«Бишка», 

«Курочка 

Ряба», 

«Петушок и 

бобовое 

зёрнышко». 

Чтение 

потешки «На 

птичьем 

дворе», 

«Кисонька-

мурысонька», 

«Курочка – 

Рябушечка». 

Разучивание 

потешки 

«Петушок, 

петушок».  

Чтение 

К.Чуковский 

«Цыпленок», 

рассказа 

С.Маршака 

«Детки в 

клетке». 

Музыкальное 

развлечение 

«В гостях у 

бабушки 

Арины». 

Декабрь 2 

неделя 

Здравствуй, 

зимушка-

зима! 

Уточнить 

представлени

е о зиме, её 

признаках. 

Учить 

отмечать 

погодные 

условия. 

Формировать 

умение 

замечать 

сезонные 

изменения в 

Коллективна

я работа 

«Зимний 

лес», «Снег 

на 

дорожках», 

нетрадицион

ная техника 

рисования. 

 

Опыты со 

снегом. 

Рассматрива

ние картин 

«Зима». 

Дидактиче

ские игры 

«Что 

бывает 

зимой?», 

«Что 

лишнее?», 

«Доскажи 

словечко», 

«Собери 

картинку», 

«Назови 

время 

года». 

Пальчиков

ые игры 

«Зимняя 

прогулка». 

Сюжетно 

ролевые 

игры «Кукла 

Маша 

собирается 

на 

прогулку», 

«Дочки – 

матери», 

«Зайка хочет 

погулять», 

«Звери 

собираются 

на 

прогулку». 

Подвижные 

игры 

«Снежки», 

Чтение 

стихотворений 

Г. 

Ладонщикова 

«Зимушка – 

зима», Л. 

Воронкова 

«Снег идет», З. 

Александрова 

«Новый снег», 

сказка 

«Снегурочка и 

лиса», 

«Заюшкина 

избушка», И. 

Сурикова 

«Зима», Я.  

Акима 

Фестиваль 

семейного 

творчества к 

дню 

художника. 

 

Коллективная 

работа 

«Зимний лес», 

«Снег на 

дорожках», 

нетрадиционн

ая техника 

рисования. 
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природе. «Собираем 

снежки», 

«Едем на 

лыжах», 

«Ветер и 

тучки», 

«Убираем 

снег». 

«Первый снег». 

Декабрь 3 

неделя 

Зимние 

развлечения 

Расширять 

представлени

я о зиме, 

сезонных 

изменениях в 

природе. 

Формировать 

представлени

я о 

безопасном 

поведении 

зимой. 

Познакомить 

с зимними 

играми: 

катание на 

санках, игры 

в снежки. 

Рассмариван

ие сюжетных 

картин 

«Зимние 

забавы». 

 

Эксперимент

альная 

деятельность

: 

растапливан

ие кусочка 

снега в 

ладошках. 

Пальчиков

ые игры 

«Елочка», 

«Снежок», 

«Зимние 

забавы». 

Дидактиче

ские игры 

«Снежинки

», «Что в 

окне», 

«Оденем 

куклу 

Машу на 

прогулку». 

Сюжетно 

ролевые  

игры «Кукла 

заболела», 

«Кукла 

хочет 

спать»,  

Подвижные 

игры 

«Устроим 

снегопад», 

«Снежинки»

, «Кто 

бросит 

дальше 

снежок»,  

«Кто 

быстрее 

добежит до 

флажка», 

«Попади в 

круг», 

«Поймай 

снежинку». 

Чтение р.н. 

сказки 

«Заюшкина 

избушка», 

«Забывчивый 

котенок»,  

«Снегурушка и 

лиса», М. 

Лаписова «Я 

катаю снежный 

ком» 

Физкультурно

е развлечение 

«Пришла 

зима, снег и 

радость 

принесла». 

Декабрь 4 

неделя  

Новый год 

Формировать 

представлени

е детей о 

празднике 

Новом годе, 

познакомить 

с традициями 

празднования 

Нового года, 

обычаями 

встречи 

новогоднего 

праздника. 

Раскрыть 

возможности 

и творческие 

Слушание 

«Ёлочка», 

«Маленький 

ёлочке», 

«Блестят на 

елке бусы». 

Выполнение 

коллективно

й 

аппликации 

«Веселый 

снеговик». 

Дидактиче

ские игры 

«Где 

снежинка?

», «Собери 

елку», 

«Третий 

лишний», 

«Сделай 

бусы на 

елку». 

Пальчиков

ые игры 

«Снеговик

», 

«Елочные 

игрушки», 

«Зайчики», 

«Зимняя 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Куклы 

собираются 

на 

праздник», 

«Зайка 

спешит на 

елку», «Мы 

встречаем 

гостей». 

Подвижные 

игры «Снег 

крутится», 

«Заморожу», 

«Ну – ка 

елочка 

зажгись!», 

Я. Акима 

«Елка», А. 

Барто «Снег», 

А. Горбунова 

«Падал снег, 

сыпал снег, а 

потом устал», 

В. Петрова 

«Мама ёлку 

украшала», Е. 

Благинина 

«Кто пришел», 

русская 

народная 

сказка 

«Снегурочка и 

лиса». 

Выполнение 

коллективной 

аппликации 

«Веселый 

снеговик». 

Новогодний 

утренник. 
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способности 

детей через 

разнообразны

е виды 

деятельности. 

прогулка». «Дед 

Мороз», 

«Снежиночк

и-

пушиночки»

. 

Январь 2 

неделя 

Рождественс

кие 

каникулы 

Формировать 

интерес у 

малышей к 

празднику в 

разных видах 

деятельности. 

Привлекать к 

активному 

участию в 

продуктивной 

деятельности 

на 

новогоднюю 

тематику. 

Создавать 

радостное 

настроение и 

эмоциональн

ый отклик на 

праздничные 

мероприятия 

Рассматрива

ние 

иллюстраций 

по теме 

«Рождество»

. 

Дидактиче

ские игры 

«» 

 

Пальчиков

ые игры 

«Погреем 

пальчики», 

«Елочка». 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Мастерская 

деда 

Мороза». 

Чтение 

рассказа «Про 

снежный 

колобок» Н. 

Калининой, 

р.н. сказка 

«Морозко». 

 

Январь 3 

неделя  

Дикие 

животные 

Знакомство 

детей с 

многообразие

м животного 

мира наших 

лесов. 

Обогащение 

представлени

й детей о 

животных, 

характерных 

признаках 

диких 

животных, 

образе жизни. 

Изготовлени

е макета 

«Дикие 

животные». 

Оформление 

книги 

«Дикие 

животные 

наших 

лесов». 

Показ театра 

«Колобок», 

«Теремок». 

Дидактиче

ские игры 

«Чей 

домик», 

«Большие 

и 

маленькие

», «Чьи 

детки», 

«Угадай, 

кто 

кричит», 

«Кто что 

ест», 

«Назови 

ласково», 

«Угадай, 

кто 

спрятался»

Сюжетно 

ролевая игра 

«Путешеств

ие в лес», 

«Зоопарк», 

«Зайка 

заболел», 

«Зоопарк». 

Подвижные 

игры «У 

медведя во 

бору», 

«Волк и 

зайцы», 

«Хитрая 

лиса», «Кот 

и мыши», 

«Зайка 

серенький», 

Чтение П. 

Воронько 

«Хитрый 

ёжик», 

Е.Чарушин 

«Детки в 

клетке», К. 

Чапек «В 

лесу», А. Блок 

«Зайчик», Т. 

Александрова 

«Звери». 

Рассказывание 

сказок 

«Колобок», 

«Волк и 

козлята», «Кот, 

петух и лиса», 

«Теремок», 

Изготовление 

макета  

«Дикие 

животные 

наших лесов». 
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Умение 

называть 

детенышей 

нескольких 

животных. 

Знать 

элементарные 

правила 

поведения с 

животными. 

Способствова

ть 

возникновени

ю добрых 

чувств ко 

всему 

живому, 

появлению 

любопытства, 

любознательн

ости. 

, «Составь 

животное». 

«Птички в 

гнездышках

». 

«Пых», 

«Рукавичка», 

«У солнышка в 

гостях». 

Январь 4 

неделя 

Дикие 

животные и 

птицы 

Расширение 

знаний о 

домашних 

животных и 

птицах. 

Закрепить 

понятие, что 

домашние 

животные и 

птицы живут 
рядом с 

человеком. 

Создание 

условий для 

формировани

я у детей 

познавательн

ого интереса. 

Формирован

ие макета «В 

деревне», 

изготовление 

масок 

животных из 

бумаги 

вместе с 

родителями. 

Рассматрива

ние картинок 

«На птичьем 

дворе», 

«Животные 

на ферме». 
Изготовлени

е 

пальчиковог

о театра. 

Дидактиче

ские игры 

«Назови 

птенцов», 

«Кто как 

голос 

подает», 

«Назови 

ласково», 

«Один-

много», 

«Кто где 

живет». 

Развивающ

ие игры 
«Разрезные 

картинки», 

«Найди 

пару», 

«Домик 

для 

кошки». 

Пальчиков

ые игры 

«Коза», 

«Козлятки

», 

«Цыплята»

, «Петух». 

Сюжетно 

ролевая игра 

«К бабушке 

в деревню». 

Подвижные 

игры 

«Лохматый 

пёс», 

«Лошадки», 

«Кот и 

мыши», 

«Воробушки 

и кот», 

«Птички и 

птенчики», 
«Наседка и 

цыплята», 

«Вороны и 

собачка». 

Чтение сказки 

К.Д.Ушинского 

«Бишка», 

«Курочка 

Ряба», 

«Петушок и 

бобовое 

зёрнышко». 

Чтение 

потешки «На 

птичьем 

дворе», 

«Кисонька-

мурысонька», 

«Курочка – 
Рябушечка». 

Разучивание 

потешки 

«Петушок, 

петушок».  

Чтение 

К.Чуковский 

«Цыпленок», 

рассказа 

С.Маршака 

«Детки в 

клетке». 

Акция 

«Покормите 

птиц зимой» 

Февраль 1 Фотовыставк Дидактиче Сюжетно Чтение Н. Коллективная 
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неделя 

Рыбы 

Формировани

е 

представлени

й о жизни 

рыб. Развитие 

интереса к 

познанию 

окружающего 

мира. 

Воспитание 

бережного и 

дружелюбног

о отношения 

к живым 

существам. 

а 

«Увлекатель

ный мир 

рыб». 

 

Консультаци

я для пап «С 

малышом на 

рыбалку». 

ские игры 

«Подводны

й мир», 

«Поймай 

рыбку», 

«Кто 

лишний?», 

«Сравни 

рыбок», 

«Веселый 

рыболов». 

Пальчиков

ые игры 

«Рыбки». 

ролевая игра 

«Рыбалка». 

Подвижные 

игры «Море 

волнуется». 

 

Калинина «Как 

Вася ловил 

рыбу», Н. 

Носов 

«Карасик», Л. 

Муур «Крошка 

Енот и тот, кто 

сидит в пруду», 

А. Иванов «Как 

Хома рыбу 

ловил». 

 

работа 

«Увлекательн

ый мир рыб». 

 

Февраль 2 

неделя 

Вода, водица 

Познакомить 

детей с водой 

и ее 

свойствами 

(вода может 

быть 

холодной, 

теплой, 

горячей; вода 

прозрачная; 

воду можно 

переливать; 

некоторые 

предметы в 

воде тонут). 

Обогатить 
знания детей 

о роли воды в 

жизни 

человека, 

животных, 

растений.  

Игра –забава 

с водой 

«Рыбалка». 

Рассматрива

ние 

фотографий 

и 

иллюстраций 

с 

использован

ием воды. 

 

 

 

 

 

Дидактиче

ские игры 

«Разная 

вода», 

«Путешест

вие 

капельки». 

Пальчиков

ые игры 

«Пальчик-

мальчик, 

где ты 

был», 

«Птичка», 

«Рыбки», 

«Дождик 

песенку 

поет». 

Сюжетно 

ролевые 

игры «Кукла 

Катя пришла 

купаться», 

«Мы 

стираем 

платочки». 

Подвижные 

игры 

«Птички в 

клетке», 

«Ручейки». 

Чтение Е. 

Благинина 

«Дождик», 

В.Бианки 

«Купание 

медвежат», 

«Почему кот 

моется после 

еды». Чтение 

потешек о воде 

«Ай, лады, 

лады, лады. Не 

боимся мы 

воды», 

«Водичка-

водичка», 

К.Чуковский 

«Мойдодыр». 

Эксперименти

рование с 

водой «Тонет- 

не тонет», 

«Свойства 

воды». 

Выставка 

«Вода в 

природе»(фото 

ручья, рек, 

морей, дождя 

и т.д). 

Февраль 3 

неделя 

Поговорим о 

папах 

Воспитание 

уважения к 

папе, 

дедушке, 

гордость за 

Раскрашиван

ие картинок 

пальцами 

«Военные 

машины». 

Оформление 

стенда «Мой 

папа в 

армии», «Я и 

Дыхательн

ое 

упражнени

е «Надуем 

шарики к 

празднику»

. 

Дидактиче

ские игры 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Строители»

, «Семья» 

(готовим 

обед).  

Подвижные 

игры «Кто 

 Чтение  Л. 

Толстой «Три 

медведя», А. 

Барто 

«Флажок», В. 

Маяковский 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо», 

Оформление 

стенда «Мой 

папа в армии», 

«Я и мой 

папочка». 

Выставка 

рисунков «Я 

рисую вместе 

с папой». 
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них. 

Становление 

отношений 

партнерства и 

сотрудничест

ва между 

отцом и 

ребёнком в 

семье. 

Психолого-

педагогическа

я помощь 

отцам 

воспитаннико

в детского 

сада в 

осознании 

своей роли в 

воспитании 

здорового 

успешного 

ребёнка. 

мой 

папочка». 

Выставка 

рисунков «Я 

рисую 

вместе с 

папой». 

«Зеркало. 

Я похож на 

папу», 

«Кто что 

делает?». 

Пальчиков

ые игры 

«Дедушкин 

сундучок», 

«Шарик», 

«Семья». 

первый», 

«Позвони в 

колокольчик

», 

«Стрелок», 

«Мосток», 

«Самолёты». 

Т. Бокова «У 

меня есть 

дедушка», 

Баруздин «Шел 

по улице 

солдат». 

Февраль 4 

неделя 

Цвет и 

форма 

Обучение 

детей 

обследовател

ьским 

действиям, 

выделяя цвет, 

величину, 

форму 

предметов. 

Обогащение 
непосредстве

нного 

чувственного 

опыта детей в 

разных видах 

деятельности. 

Развивать 

мелкую 

моторику. 

Оформить 

сенсорный 

уголок в 

группе. 

Консультаци

я для 

родителей 

«Игры, в 

которые мы 

играем». 

Вместе с 

родителями 

изготовление 

дидактическ
их игр. 

Дидактиче

ские игры 

«Большие 

и 

маленькие

», 

«Вырастим 

ёлочку» 

(высота), 

«Построй 

дорожку», 

«Геометри

ческое 

лото», 
«Спрячь 

зайку», 

«Город 

цветных 

человечков

», 

«Чудесный 

мешочек», 

«Волшебн

ый 

коврик», 

«Сбор 

грибов», 

«Цветы», 

«Посади 

Сюжетно 

ролевая игра 

«Магазин». 

 

Подвижные 

игры 

«Весёлые 

мячи», 

«Скати с 

горки мяч», 

«Найди 

свою 

клумбу», 

«Цветные 
автомобили»

, 

«Колпачок». 

 

И. Ищук «Кто 

большой, кто 

маленький», О. 

Корнеева «Это 

цвет, какой». 

Ю. Соколова 

«Противополо

жности», Марк 

Сергеев 

«Разноцветная 

сказка», О. 

Чернорицкая 

«Что какой 

формы?» 

 Изготовление 

книжки-

малышки к 

дню родного 

языка. 

 

Выставка  

совместных с 

родителями 

работ  

«Большой- 

маленький». 
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огород», 

«Воздушн

ые шары». 

 

Пальчиков

ая игра 

«Тук-тук». 

Март 1 

неделя  

Мамин день 

Формировани

е 

представлени

я о 

значимости 

мамы в жизни 

ребёнка. 

Закрепление 

знаний 

детьми имён, 

профессии 

мам, 

обогащение 

представлени

й об их 

внешности, 

увлечениях. 

Воспитание 

уважительног

о отношения 

к маме, 

желание быть 

послушным. 

Фотовыставк

а «Наши 

любимые 

мамы», 

«Мама, 

найди мою 

ладошку».  

 

Утренник, 

посвященны

й 8 марта. 

Дидактиче

ские игры 

«Мамины 

помощник

и», 

«Сделай 

бусы», 

«Где чья 

мама», «У 

кого какая 

мама», 

«Большие 

и 

маленькие

», «Кто, 

что ест». 

Пальчиков

ые игры 

«Есть у 

мамы», 

«Семья», 

«Мальчик - 

пальчик», 

«Мы 

вместе», 

«Веселый 

шнурок». 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Семья», «В 

гости к 

маме», «Я 

мамин 

помощник». 

 

Подвижные 

игры «Идём 

к маме». 

Чтение В. 

Руссо «Моя 

мама», Я. Аким 

«Мама», О. 

Высотская 

«Подарок 

маме», М. 

Пляцковский 

«Ты на свете 

лучше всех», Е. 

Благинина 

«Посидим в 

тишине», В. 

Степанов  

«Баю - бай», М. 

Яснов «Что 

рисую маме». 

Утренник 

посвященный 

8 марта 

Март 2 

неделя  

Народная 

игрушка 

Формировани

е первичного 

представлени

я о народном 

творчестве; 

знакомить с 

народным 

творчеством 

на примере 

народных 

игрушек. 

Знакомить с 

устным 

Итоговое 

занятие «В 

гости к 

матрешки». 

Дидактиче

ская игра 

«Собери 

матрешку», 

«Угадай 

игрушку», 

«Собери 

бусы», 

«Матрешка 

большая и 

маленькая»

. Игровая 

ситуация 

«В гостях у 

матрешки»

. 

Настольная 

Подвижные 

игры «Кто 

быстрее 

добежит до 

флажка», 

«Карусели». 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Семья», 

«Дом», 

«Детский 

сад», «К нам 

пришли 

гости». 

Чтение р.н. 

сказки 

«Колобок». 

Заучивание 

потешки «Из- 

за леса из за 

гор..», И. 

Лыкова 

«Румяные 

матрешки», В. 

Приходько 

«Матрешка». 

Игра – забава 

«Праздник 

народной 

игрушки». 



 

131 

 

народным 

творчеством 

(песенки, 

потешки и 

др.); 

использовать 

фольклор при 

организации 

всех видов 

детской 

деятельности. 

игра 

«Сложи 

матрешку». 

Пальчиков

ые игры  

«Матрешк

и», 

«Игрушки»

, «Мы 

пирог 

лепили», 

«Мастера», 

«Ладушки 

– 

ладошки». 

Март 3 

неделя 

В гостях у 

сказки 

Создание 

условий для 

знакомства со 

сказками и их 

активного 

использовани

я в 

деятельности 

младшего 

дошкольного 

возраста. 

Закрепление 

и 

систематизац

ия знаний 

детей о 

сказках.  

Рассматрива

ние 

иллюстраций 

к русским 

народным 

сказкам 

«Волк и 

семеро 

козлят», 

«Кошкин 

дом». 

Дидактиче

ская игра 

«Разложи 

героев по 

сказкам», 

«Чего не 

стало», 

«Сложи 

картинку». 

Пальчиков

ые игры 

«Курочка 

Ряба» 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Детский 

сад», 

«Семья», 

«Строим 

теремок», 

«Машенька 

печет 

пирожки для 

медведя». 

Подвижные 

игры 

«Зверята», 

«Зайка 

серенький 

сидит», 

«Мишка 

косолапый». 

Чтение р.н. 

сказки «Кот, 

петух и дрозд», 

«Маша и 

медведь», «Три 

медведя», 

«Теремок».  

Проведение 

кукольного 

театра сказка 

«Колобок» 

Март 4 

неделя  

Комнатные 

растения 

Развитие 

интереса к 

развитию и 

росту 

комнатных 

растений, 

наблюдательн

ости и 

любознательн

ости. 

Развитие 

Изготовлени

е паспорта 

комнатных 

растений. 

Альбом 

«Растения в 

нашей 

группе».  

Выставка 

рисунков. 

Дидактиче

ские игры 

«Что 

изменилос

ь?», 

«Найди 

такой же», 

«Угадай 

растение 

по 

описанию»

, «Где 

спряталась 

матрёшка?

», «Найди 

Подвижные 

игры 

«Собери 

цветок из 

лепестков», 

«Живая 

клумба», 

«Мы – 

цветы», 

«Укрась 

цветами 

ковёр». 

Чтение 

Благинина 

«Огонёк», Я. 

Колас 

«Цветок», А.К. 

Толстой 

«Колокольчики 

мои». 

Стихи о 

комнатных 

растениях. 

Выставка 

рисунков 
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исследователь

ской 

деятельности 

дошкольнико

в в ходе 

совместной 

практической 

деятельности 

с 

воспитателем. 

растение 

по 

названию», 

«Один –  

много».  

Настольная 

игра 

«Собери 

целое». 

Апрель 1 

неделя 

Весна- 

красна 

Формировани

е у детей 

представлени

й о весне 

(сезонные 

изменения в 

природе, 

одежде 

людей, 

поведение 

зверей и 

птиц). 

Умение 

любоваться 

первой 

зеленой 

травкой, 

первыми 

весенними 

цветами. 

Изготовлени

е с 

родителями 

скворечнико

в. Выставка 

рисунков на 

тему 

«Весна». 

Оформление 

альбома 

«Дикие 

животные 

весной». 

Итоговое 

мероприятие 

праздник 

«Весна». 

 

Дидактиче

ские игры 

«Что мы 

надеваем 

на ноги», 

«Что 

изменилос

ь?», 

«Чудесный 

мешочек», 

«Разрезные 

картинки», 

«Времена 

года», 

«Когда это 

бывает», 

«Чей 

малыш?», 

«Кого 

разбудило 

солнышко?

», «Дикие и 

домашние 

животные»

, 

«Перелётн
ые птицы». 

Пальчиков

ые игры 

«Весна», 

«Первые 

цветы», 

«Возвраще

ние птиц». 

Сюжетно 

ролевые 

игры «Семья 

готовится к 

весне», «Мы 

плывём на 

корабле». 

Подвижные 

игры 

«Птички в 

гнёздышках

», «В гости к 

нам весна 

пришла», 

«Воробей», 

«Воробышк

и и кот», 

«Солнышко 

и дождик». 

 

Чтение 

песенок, 

потешек. 

«Травка 

муравка», 

«Заря - 

заряница», 

«Тень, тень, 

потетень». 

О. Высоцкая 

«Весна - 

красавица», Е. 

Благинина 

«Весна 

пришла», Е. 

Карганов 

«Если снег 

повсюду тает», 

В. Берестов 

«Подснежники

», И. 

Токманова «К 

нам весна 

шагает», И. 

Белоусова 

«Весенняя 
гостья». 

 

Выставка 

рисунков на 

тему «Весна». 

 

Апрель 2 

неделя 

Безопасность 

и здоровье 

Дать 

первоначальн

ые 

Спортивное 

развлечение 

для детей и 

родителей 

«Приключен

ие Колобка».  

Игровая 

Дидактиче

ские игры 

«Как 

разговарив

али звери», 

«Подбери 

по цвету», 

Подвижные 

игры 

«Автобус», 

«Поезд», 

«Самолёты». 

Подвижная 

игра – 

Чтение К. 

Чуковский 

«Путаница», С. 

Маршак 

«Сказка о 

глупом 

мышонке», 

Спортивное 

развлечение 

для детей и 

родителей 

«Приключение 

Колобка».  
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представлени

я о правилах 

безопасности 

дорожного 

движения и 

поведения в 

транспорте. 

Закрепление 

знаний о 

цветах. 

ситуация 

«На игровой 

площадке». 

«Волшебн

ый 

мешочек», 

«Найди 

свой 

домик», 

«Угадай, 

кто 

позвал». 

задание «На 

тропинке». 

сказка «Волк и 

козлята», М. 

Усачев «Мы 

играли в 

паповоз», И. 

Токмакова 

«Поиграем», Е. 

Карганова 

«Ничей» 

(эпизод 

«Щенок и 

грузовик»). 

Апрель 3 

неделя 

Транспорт 

Дать детям 

представлени

е о 

разновидност

ях 

транспорта. 

Отметить 

характерные 

отличительны

е признаки 

транспорта. 

Вызвать 

познавательн

ый интерес к 

транспорту. 

Формировать 

элементарные 

знания о 

правилах 

поведения на 

дороге. 
 

 

Рассматрива

ние картинок 

с 

изображение

м 

транспорта. 

Рассматрива

ние картины 

«Едем в 

автобусе» 

(серия «Мы 

играем»). 

Дидактиче

ские игры 

«Что 

пропало?», 

«На чем 

ездят 

люди». 

 

Пальчиков

ые игры 

«Кораблик 

», «Едем, 

едем мы 

домой». 

Сюжетно 

ролевые 

игры «Кукла 

Катя 

заболела», 

«Автомобил

ь и 

пешеход», 

«Автобус». 

Подвижные 

игры 

«Цветные 

автомобили»

, 

«Коробушки 

и 

автомобиль»

. 

Чтение 

стихотворения 

А. Барто 

«Грузовик», 

«Кораблик». 

Тематическое 

развлечение 

«Едем, 

плывем, 

летаем». 

 

 

Апрель 4 

неделя 

Правила 

дорожные 

всем нам 

знать 

положено 

Формировать 

начальные 

представлени

я о правилах 

дорожного 

движения в 

Беседа – 

ситуация 

«Поведение 

на улице 

рядом с 

дорогой». 

Видеопросм

отр м/ф 

«Дядя Степа 

– 

милиционер

». 

Дидактиче

ские игры 

«Грузовик 

возит груз 

на 

стройку», 

«Назови 

специальн

ый 

транспорт»

, «Найди 

нужный 

цвет». 

Сюжетно 

ролевая 

игры 

«Семья», 

«Строители»

, «автобус». 

Подвижные 

игры 

«Воробушки 

и 

автомобиль»

, «Мой 

веселый 

Чтение А. 

Барто 

«Грузовик», Б. 

Заходера 

«Шофер», А. 

Богданович 

«Пешеходу 

малышу», 

С.Михалков 

«Светофор», 

С.Маршак 

«Мяч». Рассказ 

А. Иванова 

Игра – 

инсценировка 

«Как машина 

зверят катала».  

 

Фотовыставка 

«Профессии 

наших 

родителей» 
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качестве 

пешехода и 

пассажира 

транспортног

о средства. 

Формировать 

представлени

е о том, что 

автомобили 

ездят по 

дороге; 

светофор 

регулирует 

движение 

транспорта и 

пешеходов; 

переходить 

улицу можно 

только со 

взрослыми 

крепко 

держась за 

руку. 

звонкий 

мяч», 

«Поезд», 

«Флажок». 

«Как 

неразлучные 

друзья дорогу 

переходили». 

Заучивание 

стих. Я. 

Пишумова  

«Машина моя». 

Май 2 неделя 

Разные 

материалы 

Формировани

е у детей 

социально-

нравственных 

качеств через 

организацию 

разных видов 

деятельности: 

игровой, 

познавательн
ой, 

продуктивной

. Овладение 

детьми 

игровыми 

действиями, 

отражающие 

известные им 

жизненные 

ситуации. 

Формировани

е у детей 

эмоционально

-

эстетического 

Беседа 

«Зачем 

нужны 

игрушки», 

«Моя 

любимая 

игрушка», 

«Такие 

разные 

игрушки», 

«Магазин 

игрушек». 

Изготовлени
е бумажных 

игрушек для 

выставки. 

Рисование 

«Подарок 

для любимой 

игрушки». 

Музыкально

е занятие 

«Звучащая 

игрушка». 

Альбом 

рисунков 

«Моя 

любимая 

Дидактиче

ские игры 

«Из чего 

сделаны 

наши 

игрушки», 

«Большие 

и 

маленькие

», «Узнай 

на ощупь», 

«Угадай, 

что 
звучит», 

«Угадай 

игрушку 

по 

описанию»

, пускаем 

бумажные 

кораблики 

(резиновые 

игрушки, 

игрушки из 

бумаги). 

Дидактиче

ские игры 

«Раздай 

Сюжетно 

ролевые 

игры 

«Купание 

кукол», 

«Поездка на 

поезде», 

«Магазин 

игрушек», 

«Семья», 

«Парикмахе

рская», 

«Автомобил
ь». 

Подвижные 

игры «Мой 

веселый, 

звонкий 

мяч», 

«Поймай 

комара». 

Чтение В. 

Сутеев 

«Кораблик», Г. 

Цыферов 

«Пароход». 

Чтение сказок 

«Теремок», 

«Курочка 

Ряба», 

«Колобок». 

Разучивание 

стихов А. 

Барто 
«Игрушки», А. 

Толстой «Был у 

Пети и Миши 

конь». 

Фотовыставка 

«Играем дома 

и в детском 

саду». 
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и бережного 

отношения к 

игрушкам. 

 

игрушка». 

Фотовыставк

а «Играем 

дома и в 

детском 

саду». 

куклам 

подарки» 

(группиров

ание по 

цвету), 

«Гладкое и 

пушистое». 

Игровые 

ситуации 

«Из чего 

сделаны 

игрушки», 

«Найди 

игрушку из 

такого же 

материала»

, 

«Чудесный 

мешочек». 

Пальчиков

ые игры 

«Дружат в 

нашей 

группе», 

«Апельсин

». 

Май 3 неделя 

Праздник 

Обобщение 

элементарных 

сведений о 

Великой 

Отечественно

й войне. 

Формировани

е чувства 
гордости за 

Родину, за 

наш народ. 

Оформление 

стенда, 

семейных 

альбомов с 

использован

ием 

семейных 

фотографий.  

Фотовыставк

а «Война 
глазами 

детей». 

Создание в 

группе 

патриотичес

кого уголка 

«Никто не 

забыт, ничто 

не забыто». 

Пальчиков

ые игры 

«Этот 

пальчик», 

«Салют». 

Выкладыва

ние из 

счетных 

палочек: 

танк, 
самолёт. 

Дидактиче

ские игры 

«Угадай, 

что 

звучит». 

Подвижные 

игры 

«Найди свой 

цвет», 

«Найди себе 

пару». 

 

Сюжетно 

ролевая игра 

«Моряки». 

Чтение стихов 

на тему «День 

Победы». 

 Заучивание 

стихотворения 

А.Барто 

«Флажок». 

Чтение М. 

Ивенсен «На 

свой флажок на 
красненький», 

Н. Пикулёва 

«Надувала 

кошка шар», П. 

Воронько 

«Обновки». 

Оформление 

стенда, 

семейных 

альбомов с 

использование

м семейных 

фотографий.  

Фотовыставка 

«Война 

глазами 
детей». 

Май 4 неделя 

Цветы 

Знакомство с 

цветами 

родного края. 

Формировани

Наблюдение 

за цветами. 

Путешествие 

по 

экологическ

ой тропинке. 

Дидактиче

ские игры 

«Поищи 

такой же 

цветок», 

«Хорошо – 

Подвижные 

игры «Расти, 

расти 

цветочек», 

«Пчёлки», 

«Весёлые 

Загадки о 

цветах. 

Чтение 

«Одуванчик» 

Благинина, 

«Пошли 

Выставка 

рисунков 

«Цветики- 

цветочки». 
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е 

представлени

й детей о 

многообразии 

растений. 

Развитие 

фантазии 

детей, 

словарь 

детей. 

Воспитание 

самостоятель

ности, 

доброжелател

ьности, 

взаимопомощ

и, 

любознательн

ости. Умение 

детей 

различать 

части 

растений. 

Оформление 

альбома 

«Цветы 

нашего 

участка». 

плохо», 

«Цветы на 

клумбе», 

«Подбери 

цветку 

листок и 

лепесток», 

«Посади 

цветы» 

(цветы с 

пуговицам

и), 

«Росток», 

«Найди 

цветок для 

бабочки». 

Пальчиков

ые игры 

«Лютики – 

ромашки», 

«На лугу 

растут 

цветы», 

«Цветы». 

шмели», 

«Найди 

свою 

клумбу», 

«Весёлые 

мячи», 

«Скати с 

горки мяч». 

 

Сюжетно – 

ролевая 

игра. 

девочки во 

поле гулять», 

«Гвоздика» 

Серовой. 
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3.1.3. Описание психолого – педагогических и кадровых условий. 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 
запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
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12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам, родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально- значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 Кадровые условия реализации. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

           Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

          Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

          Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно - хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное 
расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

          В целях эффективной реализации Программы ДОО должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

СП «Детский сад №1» ГБОУ с. Шигоны дополнило предлагаемый перечень своими 

региональными и собственно детсадовскими мероприятиями. Любой праздник для 

воспитанников противопоставлен обыденной жизни, является эмоционально значимым 
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событием, которое ассоциируется с радостью и весельем. Это коллективное действие, 

объединяющее сообщество детей, родителей и педагогов.  

Перечень обязательных праздников в ДОО 

Младшая группа  

(от 3 до 4 лет)  

Средняя группа  

(от 4 до 5 лет)  

Старшая группа  

(от 5 до 6 лет)  

Подготовительная 

к школе группа  

(от 6 до 7 лет)  

новый год  новый год  новый год  новый год  

23 февраля  23 февраля  23 февраля  23 февраля  

8 марта  8 марта  8 марта  8 марта  

9 мая  9 мая  9 мая  9 мая  

    День космонавтики  День космонавтики  

  

        Праздники в ДОО при их грамотном проведении могут стать эффективным 

инструментом развития и воспитания детей. Для этого очень важно перейти на новый формат 

праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной из форм 

проведения мероприятия, но не доминирующей. Как превратить праздник в ДОО в настоящий 

детский праздник? Есть несколько условий.  

Первое условие — разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен правильный 

выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и 

пр. Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: концерт, квест, проект, образовательное событие, мастерилки, 

соревнования, выставка (перфоманс), спектакль, викторина, фестиваль, ярмарка, чаепитие и 

т.д.  

Второе условие — участие родителей. Вторым обязательным элементом является 

непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, 

педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские 

выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не 

отрепетированных заранее) и т.д.   

Третье условие — поддержка детской инициативы. Третье условие самое важное и значимое 

для детей – создание и конструирование праздника самими детьми. Для этого необходимо, 

чтобы основная инициатива исходила от детей, и дети сами с помощью воспитателя 

планировали и придумывали праздник — что там будет, во что наряжаться, кто будет 

выступать, как сделать костюмы и декорации (если нужно), кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты и т. д. При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 

вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям 

проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. Но при этом такие праздники как 

Новый год и День победы, должны быть, на наш взгляд, организованы в основном взрослыми. 

Первый, потому что Новый год — это волшебство, это радость, это подарки, это Дед Мороз и 

Снегурочка. А второй — потому что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать 

этот праздник.  

Формы досугов и развлечений, используемые в ДОО:   

- «Песенные посиделки» – пение в кругу знакомых песен; театрализованное обыгрывание 
песен;   

-  «Мы играем и поем» – игры с пением (по показу, без предварительного разучивания!), 
аттракционы;  

- «Танцевальное «ассорти»» свободное движение детей под музыку, образно-танцевальные 

импровизации, коммуникативные танцы-игры;  

 - «Магазин музыкальных игрушек» – свободные игры с инструментами, которые могут 

заканчиваться импровизированным оркестром;  

- «Кукольный театр» – всевозможные варианты кукольных представлений;  
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- «Наши любимые игрушки» – обыгрывание любимых игрушек, которые дети принесли из 
дома; загадки, стихи, исполнение песен об игрушках, игры- аттракционы или танцы с ними;   

- «Театральные встречи» – выступления бывших выпускников, учащихся 
музыкальных школ, театральных групп с различными спектаклями в детском саду;   

- «Папа, мама, я – спортивная семья» – совместные физкультурные развлечения, походы;   

- «Будь здоровым, сильным, ловким!» – спортивно - физкультурные досуги с различными 

эстафетами и соревнованиями;   

    - «Выпускники детского сада в гостях у малышей» – совместные танцы, песни, игры старших 

и   младших дошкольников;   

- «День рождения» – групповые праздники с чаепитием, на которых поздравляют всех, кто 
родился, например, летом, осенью, весной или зимой;   

- экскурсии в детскую районную библиотеку;  

- русско – народные праздники «День Матери», «Ярмарка», «Весна красна», 

«Народные посиделки».  

3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

          РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

          РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

         Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДОО 

право самостоятельного проектирования РППС. 

         В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии 

учёта целей и принципов Программы, возрастной и тендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

         РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

         При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 
педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

          С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; образовательной программе ДОО; материально-техническим и 

медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; требованиям безопасности и 

надежности. 

        Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 

процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 
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        РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

        В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно- насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

        РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

       В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось 

оборудование для использования информационно - коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов 

безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

        В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной 

среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой 

самореализации ребёнка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и 

технические игрушки и другие). 

          Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками 

и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно места для специального 

оборудования. 

Примерный перечень центров активности   

№  Центр активности  Комментарий  

1.  Центр строительства  Обычно это самый популярный у детей, особенно у 

мальчиков. Важно хорошо зонировать (выделить) этот 

центр, чтобы проходящие мимо не разрушали 

постройки.  

2.  Центр сюжетно – ролевых игр  Эти центры можно поставить рядом или объединить. 

Если в этом центре есть мягкая детская (кукольная) 

мебель, то центр может послужить и местом отдыха. 
3.  Уголок для театрализованных  

(драматических игр)  

4.  Центр (уголок) музыки    

5.  Центр  изобразительного 

искусства  

 

6.  Центр мелкой моторики  При нехватке пространства эти центры можно 

разместить в спальной комнате, кроме того, их можно 

объединить или совместить.  
7.  Центр конструирования                  

из деталей (среднего  

и мелкого размера)  

8.  Уголок настольных игр  Эти центры лучше расположить рядом, и при нехватке 

места их можно объединить или совместить.  

9.  Центр математики    

10.  Центр науки и естествознания  

11.  Центр грамотности и письма  При нехватке места их можно объединить или 

совместить.  12.  Книжный уголок  

13.  Уголок уединения  Можно организовать в любом тихом уголке на 1– 2 

человек.  
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14.  Центр песка и воды  Лучше располагать рядом с умывальной комнатой. Этот 

центр не постоянный, его ставят и убирают, в 

зависимости от задач программы.  

15.  Площадка  для  активного  

отдыха (спортивный уголок)  

  

16.  Место для группового сбора  В детском саду нет достаточного пространства для 

полноценной организации этих трех центров, поэтому 

эти центры объединяют в один многоцелевой 

полифункциональный центр. В этом случае особо важна 

трансформируемость среды, наличие легких столов и 

стульев позволяет с участием детей быстро 

преобразовывать пространство и освобождать место для 

группового сбора, либо переставлять мебель для целей 

занятий, либо для приема пищи и т.д.  

17.  Место для проведения  

групповых занятий  

18.  Место  для  приема  пищи  

 

  

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

в группах раннего возраста (1 – 3 года) 

Предметно-развивающая среда детей раннего возраста рассматривается как комплекс 

условий, обеспечивающих организацию жизни детей и взрослых. Развивающее пространство 

для малышей 1,5-3 лет в первую очередь безопасное. Необходимо обратить внимание на 

правильное расположение мебели и крупногабаритного оборудования, обеспечивающее 

детям и взрослым свободу передвижения по групповой комнате.  

Все оборудование, перегородки надежно зафиксированы, радиаторы закрыты 

защитными накладками, мебель без острых углов, изготовленная из натуральных и 

нетоксичных материалов. Безопасность предметно-развивающей среды обеспечивается и 

грамотным расположением игр и игрушек, в первую очередь они расположены на доступном 

для детей уровне, чтобы малыши могли легко достать любую интересующую их игрушку, а 

также самостоятельно убирать ее на место по завершению игры.  

Для удобства и рациональности использования группового помещения используется 

зонирование его пространства. С этой целью мы используем перегородки, специальные 

ячейки, ниши, каждая зона хорошо просматривалась из разных уголков группы с целью 

обеспечения безопасности малышей. Положительный эффект зонирования пространства 

заключается в возможности ребенка сосредоточится на интересующем его виде 

деятельности, не отвлекаясь на другие занятия. В группах имеется уголок релаксации или 

уединения, где ребенок может отдохнуть, побыть в одиночестве, особенно после шумных и 

подвижных игр, чтобы избежать нервного перенапряжения.  

Пространство не перенасыщено, мобильные, мягкие и легкие модули позволяют 

менять облик групповой комнаты и создают возможности для удовлетворения двигательной, 

сенсомоторной потребности детей в различных видах движений. При проектировании 

предметно-развивающего пространства в группе раннего возраста учитывалась его 

динамичность. Выделенные зоны имеют возможность объединяться, взаимозаменяться и 

дополняться. Обстановка модифицируется в зависимости от изменения потребностей, 

интересов и возможностей детей.  

3.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы 

1. Князева О.Л. Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 

Программа развития личностной культуры дошкольников. Издательство «Детство - пресс»,  
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2. Бурлакова Л.А. Знакомим дошкольников с народной культурой/ Л.А. Бурлакова. - М.: ТЦ 

Сфера,  

3. Зеленова Н.Г., Осипова, Л.Е.  Мы живём в России / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. -  М.: 

«Издательство Скрипторий» 

4. Косарева, В.Н. Народная культура и традиции / В.Н. Косарева. - Волгоград: Учитель  

5. Лямина Л.А. Народные игры в детском саду/ Л.А. Лямина. - М.: ТЦ Сфера  

6. Натарова В.И. Моя страна. Возрождение национальной культуры и воспитание 

нравственно-патриотических чувств /В.И. Натарова. -  Воронеж: ТЦ Учитель 

7. Нравственно-патриотическое и духовное воспитание дошкольников / под ред. Н.В. 

Микляевой. - М.: ТЦ Сфера,  

8. Соловьева, Е.В. Наследие. И быль, и сказка…/ Е.В. Соловьева, Л.И. Царенко – М.: Обруч,   

9. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родным городом и страной (патриотическое 

воспитание). Конспекты занятий. – М.: УЦ «Перспектива»,  

10. Алёшина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников. - М.: ЦГЛ,  

11. Козлова С.А. Я – человек. Программа социального развития ребенка.: Школьная пресса, 

2005. 

12. Козлова С.А Социальное развитие дошкольника. Советы родителям М.: Школьная 

пресса, 2005. 

13.Кондрыкинская Л.А. С чего начинается Родина?  / Под редакцией Кондрыкинской Л.А. – 

М.: ТЦ Сфера, 2005. 

14. Комарова Т.С., М.Б. Зацепина Интеграция в системе воспитательно- образовательной 

работы детского сада. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. –М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

15.Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание детей старшего дошкольного 

возраста. – М.-2005. 

16.  Оверчук Т.И. Воспитательная система «Маленькие россияне» / Под общей редакцией 

Оверчук Т.И. – М.: «Мозаика – Синтез», 2007. 

17. Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Пособие для педагогов и 

родителей. Для работы с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

18. Аникин В.П. «Живая вода». Вступительная статья//Сб. русск народных песен, сказок, 

пословиц.М., 1987. 

19. Былины/ Пересказ И.П. Колпаковой. Л.1973. 

20. Званцев М.П. Заволжье. М. 1972. 

21. Лихачев Д.С. Поэтика древнерусской литературы. Л., 1987. 

22. Молотова Л.Н., Соснина Н.Н. Русский народный костюм. Л. 1984. 

23. Некрылова А.Ф. Круглый год (Русский земледельческий календарь). М. 1991. 
24.  И. Каплунова, И. Новосколъцева. Парциальная программа «Ладушки»,  Санкт-

Петербург 2021г. 

25. Лыкова И.А. Программа «Цветные ладошки». , 2019 

26. Земскова-Названова Л.И. Люби и знай родной свой край: занятия по краеведению с 

малышами. М., 2006.  

27.Организация краеведо-туристской деятельности старших дошкольников / сост. Н.С. 

Голицына. М., 1992.  

28. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и 

безопасность дорожного движения», М., 2014.  

29. Шишкина В.А., Дедулевич М.Н. Прогулки в природу: учебно-методическое пособие для 

воспитателей дошкольных образовательных учреждений. 2-е изд. М., 2013.  

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП 
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     Программа ориентирована на детей в возрасте от 1 года до 7 лет. Образовательная 

деятельность в СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны осуществляется в 

одновозрастных группах. Группы имеют общеразвивающую направленность. В дошкольной 

организации функционирует 5 групп. В группах общеразвивающей направленности 

предельная наполняемость устанавливается в зависимости от возраста детей (до 3 лет и 

старше 3 лет) и составляет: 

 - от 1 года до 3 лет — 27 детей; 

- от 3 до 4 лет — 18 детей; 

- от 4 до 5 лет — 17 детей; 

- от 5 до 6 лет — 18 детей; 

- от 6 до 7 лет — 26 детей 

     Организация принимает детей в возрасте от 1 года до 7 лет. В группы общеразвивающей 

направленности прием детей осуществляется на основании заявления и документов, 

удостоверяющих личность одного из родителей (законных представителей). Прием 

воспитанников оформляется приказом по ГБОУ СОШ с. Шигоны. 

Приоритетные направления воспитательно – образовательной работы социально-

коммуникативное развитие, познавательное, физическое развитие.  
 

4.2. Используемые программы 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения РФ №1028 от 25.11.2022 г.; 

4.3. Характеристики взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

          Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

          Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1   

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

на 2023- 2024 учебный год 

Календарный план воспитательной работы составлен с целью конкретизации форм и 

видов воспитательных мероприятий, проводимых педагогическими работниками в 2023-2024 

учебном году. План является единым для ДОО. 

           ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

          Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества.  

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики;  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры.  

Июнь: 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского 

языка;  

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и 
скорби. Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 
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1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 
терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 

 

 

Месяц Мероприятие Участники Ответственные 

Сентябрь Праздник «День знаний» 

(1 сентября) 

Дошкольные 

группы 

Воспитатели,  

муз. руководитель 

День окончания Второй мировой 

войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

Этическая беседа «Что такое 

хорошо, а что такое плохо?» 

 (3 сентября) 

Дошкольные 

группы 

Воспитатели  

Выставка-конкурс совместных                      

с детьми работ «Портрет Осени» Все группы 

Воспитатели  

Международный день 

распространения грамотности 

Акция «Напиши письмо» 

(8сентября) 

Старшая, 

подготовительная 

группы  

 

Воспитатели  

Неделя безопасности Все группы Воспитатели  

Праздник «День 

воспитателя и всех 

дошкольных работников». 

(27 сентября) 

Дошкольные 

группы 

Воспитатели , муз 

руководитель 
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Октябрь Акция к международному дню 

пожилых людей  

«Наши бабушки и дедушки» 

(1 октября) 

Дошкольные 

группы 

Воспитатели  

Прослушивание любимых 

музыкальных композиций 

«Международный день музыки» 

 

Средняя,старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели, 

муз.руководитель 

Тематическое развлечение «Наши 

меньшие друзья» ко дню защиты 

животных 

(4 октября) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели, 

муз.руководитель  

 Беседа «День учителя" 

                  (5 октября) 

Средняя,старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

Фольклорный праздник  

«Осенние посиделки» 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели, 

 муз. руководитель 

Фотоколлаж «Мой папа». 

(Третье воскресенье октября) 

Подготовительная 

группа 

Воспитатели 

 

Ноябрь Тематическая неделя                     

«День народного единства» 

(4 ноября) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели, 

 муз. руководитель 

инструктор ФИЗО 

Тематическая беседа «День 

памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России» 

(8 ноября) 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

Праздник «День матери» 

(последнее воскресенье ноября) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели, 

 муз. руководитель 

Тематическое занятие «День 

Государственного герба РФ» 

(30 ноября) 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

 Конкурс  

«Юные чтецы» 

Младший, средний 

дошкольный 

возраст 

Методист,                        

муз. руководитель, 

учитель-логопед 

 

Декабрь  Просмотр тематической 

презентации ко дню неизвестного 

солдата (3 декабря) 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

Игровые ситуации 

 «Хорошо- плохо» ко дню 

добровольца-волонтера в России 

(5 декабря) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели  

Фестиваль семейного творчества 

к международному дню 

художника 

Все группы Воспитатели 
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(8 декабря) 

Акция «Покормите птиц зимой» Все группы Воспитатели  

Выставка «Герой страны»ко Дню 

героев Отечества (9декабря) 
Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

Конкурсно - игровая программа. 

«Моя Россия» ко Дню 

Конституции Российской 

Федерации (12декабря) 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели,           

муз. руководитель 

Праздник «Новый год» Все группы Воспитатели,  

муз. руководитель 

 

Январь Акция ко всемирному дню 

«спасибо» (11 января) 

Все группы Воспитатели, 

специалисты 

Акция «Покормите птиц зимой» Все группы Воспитатели 

 

Февраль Представление 

«исследовательских 

лабораторий» в группах  ко Дню 

науки (8 февраля) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели 

Акция «Гвоздика памяти»ко Дню 

памяти (15 февраля) 

дошкольные 

группы  

Воспитатели 

 

 

Тематический проект  

«День родного языка»(21 

февраля) 

Все группы Воспитатели, 

специалисты 

Тематический праздник  

«День защитника Отечества»                          

(23 февраля) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели 

 

Март Фольклорный праздник 

«Масленицу встречаем» 

дошкольные 

группы 

Воспитатели,  

муз. руководитель, 

инструктор ФИЗО 

Праздник «Мамин день» 

(8 марта) 

Все группы Воспитатели,  

муз. руководитель 

Театрализованные развлечения 

«День театра» (27 марта) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели 

 

Апрель Тематическая неделя   

«День космонавтики» (12 апреля) 

Средний, старший 

дошкольный возраст 

Воспитатели 

Акция «Чистая пятница» Средний, старший 

дошкольный возраст 

Воспитатели 

«Достопримечательности села» - 

виртуальная экскурсия 

дошкольные 

группы 

Воспитатели  

Фотовыставка «Профессии 

наших родителей» 

Все группы Воспитатели  

 

Май Праздник «Весны и Труда» 

(1 мая) 

Старший 

дошкольный возраст 

Воспитатели, 

муз. руководитель 

инст. по физо 
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Праздник «День Победы» 

(9 мая) 

Средний, старший 

дошкольный возраст 

Воспитатели,  

муз. руководитель 

Беседас просмотром презентации 

«День детских общественных 

организаций России» ( 19 мая) 

Средний, старший 

дошкольный возраст 

Воспитатели  

 

Неделя «Славянской 

письменности и культуры» (24 

мая) 

Средний, старший 

дошкольный возраст 

Воспитатели 

 

Июнь Развлечение «День защиты 

детей» 

(1 июня) 

Все группы Воспитатели, 

муз. руководитель, 

инст. по физо 

Театрализованное представление  

«Пушкинский день»(6 июня) 

 

Все группы  

 

Воспитатели,  

муз. руководитель 

Праздник «День России» 

(12 июня) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели,  

муз. руководитель 

Акция «День памяти и скорби»     

(22 июня) 

Старший 

дошкольный возраст 

Воспитатели 

 

Июль Выставка совместных                   

с детьми рисунков  

Генеалогическое дерево семьи  

(8 июля) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели 

Педагогический проект             

«Дружба это..» 

 дошкольные 

группы 

Воспитатели 

 

Август Тематический досуг  

«Если хочешь быть здоров…»       

(12 августа)ко Дню 

физкультурника 

дошкольные 

группы 

Воспитатели групп, 

инстр. по физо 

 Беседа-развлечение «День 

государственного флага РФ»         

(22 августа) 

дошкольные 

группы 

Воспитатели групп 

 Познавательно-развлекательная 

игра «Путешествие в мир кино                                  

(27 августа) 

Все группы  

 

Воспитатели 
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