Kaproreka
IIOABUKHBIX MI'P B
cTapuiey rpymie
TETCKOI0 caaa

IMoxBu:kHas urpa «Xurpas Jnca»

Heab: Pa3BuBath y feTeil BEICPKKY, HAOIOIATEIIBHOCTD. Y IPAXKHATH B OBICTPOM Oere C
YBEPThIBaHUEM, B IOCTPOEHUU B KPYT, B JIOBJIE.

Omnucanue: Mrparoniye CToAT 110 Kpyry Ha pacCTOSHUM OJHOTO IIara Apyr oT Apyra. BHe kpyra
OTUYEPUYUBACTCS JIOM JIMChl. BocmuTaTens mpeiaraeT UrparolliuM 3aKphITh I71a3a, 00XOAUT KPYyT
3a CIIMHAMU JIeTel U TOBOPUT «Sl Uy UCKATh B JIECE XUTPYIO U PhIKYIO JIUCY », 10TparuBaeTcs
JI0 OJJTHOTO U3 UTPAKOLIUX, KOTOPBIA CTAHOBUTCSA XUTPOU JTUCOU. 3aTEM BOCIIUTATENb MPEjIaraet
UIPAIOIIMM OTKPBITH IJ1a3a U BHUMATEIBHO IIOCMOTPETh, KTO U3 HUX XUTpPas JINCA, HE BBIAACT JIU
oHa ce0s ueM-HuOyab. Urparomiue 3 pasza cpammBaroT XOpoM, BHaUaIe TUXO, a 3aTeeM rpomMye
«Xurpas nuca, rae Tei?». [Ipu 3TOM Bce cMOTPSAT ApYT Ha Jpyra. Xurpas jiuca ObICTPO BBIXOJUT
Ha CepeINHy Kpyra, MOAHUMAET PYKY BBEpX, TOBOPUT «S 3aech». Bee urparommue pazderatorcs
110 TUIOLIAJIKE, a JINCA X JIOBUT. [IoiiMaHHOTO 11ca OTBOAUT TOMOM B HOPY.

IIpaBuna: Jluca HauMHAET JOBUTH AETEH TOJIBKO MOCIE TOTO, KAK UTPAIOILIKE B 3 pa3 XOpOM
crpocsT u auca ckaxer « S 3aecs!» Ecnu nuca Bbinana ce0s paHplie, BOCIUTATENb Ha3HAYaeT
HOBYIO JIUCY.

Urparoniuii, BEIOEKABIINN 32 TPAHUILY TUIOIIAIKH, CYHUTAETCS TONMaHHBIM.

BapuanTbl: BeiOupatorcs 2 nucHI.

IHoasuxuas urpa «Ilepexaii — BcTaHb»

Iean: BocniuteiBaTh y 1€TEM 4yBCTBO TOBAPHUILECTBA, PA3BUBATH JIOBKOCTH, BHUMAHHUE.
VYKpenasiTh MbIILBI [JIEY U CITHHBI.

Omnucanue: Urparoniye cTposiTcs B IB€ KOJIOHHBI, HA PACCTOSIHUM JIBYX IIaroB OJIHA OT JAPYTOM.
B xaxnoii cTosAT Apyr OT Apyra Ha pacCTOSIHUM BBITAHYTHIX PyK. [lepen KoloHHaMK MpOBOAUTCS
yepra. Ha Hee knanyres asa ms4a. [lo curnany «cectb» Bee cansares, CKpecTuB HOTH. [1o
CUTHAJTy «Iepefiail» nepBble B KOJIOHHaX OepyT MS4U U MEPEAAI0T UX Yepe3 roJIOBY 103311
CUJIALIMM, 3aT€EM OHHM BCTAIOT U ITOBOPAYMBAIOTCS JIMIIOM K KOJIOHHE. [lomyunBmmii msiy
IIepeaeT ero Ha3aj yepes3 rojioBy, 3aTeM BCTAET U TOKE MIOBOPAYUBAETCS JIMIIOM K KOJIOHHE U
T.J. BeIMrppIBaeT KOJIOHHA, KOTOPAsi IPaBUIIBHO IE€peiaia U HE POHSIIA MsY.

IIpaBuna: [lepenaBaTe M4 TOJIBKO Yepe3 TOJIOBY U CHJIA. BeTaBaTh TOJBKO MOCHE nepeaadun
Msi9a 1Mo3aau cuasmemMy. He cymeBInil mpuHATh Msi9 OSKUT 32 HUM, CaJTUTCS M MPOIOJIKAET
Urpy.

BapuanTsl: [lepenaBars M4 BIIpaBO WK BJIEBO, IOBOPAYMBAsl KOPITYC.

Honsu:xnas urpa «Haian Maw»

Heab: Pa3BuBath y Aeteii Ha0I01aTETBHOCTD, TIOBKOCTD.



Onucanue: Bce urparoiye cTaHOBATCS B KPYT BIUIOTHYIO, JIULIOM K HEHTPY. OUH Urparoiuii
CTaHOBMTCS B LIEHTP, 3TO TOBOpALLMH. Mrparomue aepxar pyku 3a cnuHoi. OTHOMY AaroT B
pyku Ms4. JleTr HauMHaKOT nepeaaBarh M4 Apyr ApyTy 3a CIUHOW. Boasmumii crapaercs
yrajiarb y Koro Msad. OH MOXET MOMPOCUTh KaXJA0TO U3 UTPAIOIINX MTOKa3aTh CBOM PYKH, CKa3aB
«pykm». Urparomuii npoTsruBaet o0e pyku BIiepel, JIaJOHIMHU K BepXy. TOT y Koro oka3zasucs
M4 WIA KTO YPOHUJI €r0, CTAHOBUTCA B CEPEANHY, a BOJSIIUMN HA €r0 MECTO.

IIpaBuna: Msu nepenaroT B JIFOOOM HampaBlieHUH. Msid iepe1atoT TOJbKO coceny. Hemb3s
nepeaaBaTh M4 COCEy MOCie TPeOOBAaHMS BOASIIETO MOKA3aTh PYKH.

Bapuantel: BBectu B urpy 1Ba Msdya. Y BEIMYHUTh YHACIO BOAAIIMX. TOMY y KOro oKa3ajucs M4
JIaTh 3aJIaHue: MOMPBITaTh, CTAHIEBATh U T.II.

[TonsuxHas urpa «JIBa moposza»

Hean: Pa3BuBath y 1eTeil TOpMOXKEHHE, YMEHUE AEHCTBOBATh 110 CUTHAITY (IO CJIOBY).
YupaxusaTe B 6ere ¢ yBepTbiBaHUEM B JioBje. CiocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO PEUH.

Omnucanue: Ha mpoTUBOIMOJIOKHBIX CTOPOHAX IJIOIIAIKA OTMEYAIOTCS JUHUSMH J[BA IOMa.
Hrparoniye pacrionararoTcs Ha OJJHOM CTOPOHE IUIoIaAKu. Bocnurarens BelIEIsSET ABYX
BOJISIIIINX, KOTOPBIE CTAHOBSATCS IMOCEPEANHE TUIOMIAIKU MEXIY JOMaMHU, JIULIOM K JIETAM. DTO
Mopo3 Kpacusiit Hoc u Mopos Cunmnit Hoc. [1o curnany Bocniurarens «Haunnaiitey, 06a
Mopo3a roBopsrt: «Mpbl aBa Opata MoJIojIble, 1Ba Mopo3a yaanbie. 1 — Mopo3s Kpacherit Hoc. S
— Mopo3 Cununit Hoc. KTo 13 Bac pemntbes, B MyTh-JOPOKEHbKY IyCTUTHCS ?» Bee urparomue
oTBevaroT: «He GouMcst MBI yTpo3 U He CTpalleH HaM MOPO3» U Tepe0derarT B J10M Ha
MIPOTUBOIIOJIOKHON CTOPOHE TUIOLAAKU, @ MOpPO3bI CTaparoTCsl UX 3aMOPO3UTh, T.€. KOCHYThCS
pYyKoii. 3aMOpOXKEHHBIE OCTAHABIMBAIOTCS TaM, I'/I€ UX 3aXBaTUJI MOPO3 U TaK CTOSIT J10
OKOHYAHUS MEepeOeKKH BCEX OCTaIbHBIX. 3aMOPOKEHHBIX MOJICYUTHIBAIOT, MIOCIE OHU
MIPUCOCIUHSIIOTCS K UTPAIOIITUM.

IIpaBuaa: Urparoiue MOryT BoiOerath U3 oMa TOJIBKO MOCIIE CI0Ba «MOPO3». KTO BHIOSKUT
paHBIIE U KTO OCTAHETCS B IOME, CYUTAOTCS 3aMOPOKEHHBIMH. TOT, KOro KOCHYJIca Mopos,
TOTYAC K€ OCTAHABIMBAETCA. bexaTh MOXKHO TOJIBKO BIIEpE, HO HE HA3a]l U HE 3a IPe/eIibl
IIJIOIIAKH.

Bapuantel: 3a onHol yepToil HaxoasaTces et Cunero Moposa, 3a apyroi netu Kpacnoro. Ha
CUTHAJI «CUHUE», OeryT cunue, a Kpacueiit Mopo3 noBuT u Hao60poT. KTo Gosblie noiimaer.
[ToaBuxHas urpa «Kapycenb»

Hean: Pa3BuBarh y neTeil pHTMUYHOCTD IBUKEHU U YMEHHUE COTJIACOBBIBATH UX CO CJIOBAMH.
YrpaxHaTh B 6ere, XoaAbp0e M0 KPyry U MOCTPOCHUHU B KPYT.

Onucanue: Urparonue o0paszyrot kpyr. Bocnurarens 1aeT 1eTAM MIHYP, KOHII KOTOPOTO
CBsI3aHbl. /{eTu, B3sSBLIMCH IPaBOil pyKOH 3a IIHYP, TOBOPAYNBAIOTCS HAJIEBO U TOBOPSIT
ctuxoTBopeHnue: «Ene, ene, ene, ene, 3aBepTeNIUCh Kapyceau. A MOTOM Kpyrom, Kpyrom, Bce
Oerom, 6erom, 6erom». B cOOTBETCTBHM C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS JETH UIYT MO KPYTY,
CHayaja MeJUJIEHHO, IIOTOM ObIcTpee, 3aTeM OeryT. Bo Bpems Oera BocruTaTesb MPUTOBapUBAET:
«ITo-6e-xa-mu». Jletu 6eryT 2 pasa 1o Kpyry, BOCIHTATEIh MEHSIET HAallpaBlIEHUE JIBIKECHUS,
rosopsi: «[loBopoT». Urpatomirie moBopaunBaroTCsi KpyroM, ObICTPO MepexBaThiBas LIHYP JIEBOI
PYKOIi U OETyT B IPYTYIO0 CTOPOHY. 3aTeM BOCIIUTATEINb MTPOJOIKAET BMECTe C IeThMu: « Tutie,
TUIIE, HE CIUILNTE, Kapyceslb ocTaHoBuTe. Pa3, 1Ba, pa3, 1Ba, BOT U KOHUMJIACh Urpal».
ITonsuxHas urpa «MpllIeI0BKa»

Iean: Pa3BuBaTh y neteil BEIAEPKKY, YMEHHUE COTIACOBBIBATH JABUYKEHHS CO CIIOBAMU, JTJOBKOCTb.
YrpaxHATbCs B Oere U MpuceaHuu, TOCTPOSHUH B KPYT U X0.1b0€e 1o Kpyry. CriocoOCTBOBATH
Pa3BUTHIO pEUH.

Onucanue: Urparomue neisaTcs Ha JBE HEpaBHbIE TPYIbl. MeHbIast 00pa3yeT Kpyr-
«MBIIIENIOBKY», OCTaJbHbIE «MBIIIN»- OHU HaXOASTCs BHE Kpyra. Mrpatomiue, nzodpaxatoriie
MBIIIENIOBKY, O€pyTCs 32 PyKU ¥ HAYMHAIOT XOJUTH IO KPYTY, IPUTOBApPHUBAs: «AX, KaK MBIIITU
HaJI0€JIH, BCe OTPhI3IH, BCE MoeNn. beperutecs e, IIyTOBKH, 1obepemcs Mbl 10 Bac. Bam
MIOCTaBUM MBIIIENIOBKH, MIEPETOBUM BCeX ceiiyacy. JleT ocTaHaBIUBAOTCA U MOAHUMAIOT
CIIETIJIEHHBIE PYKU BBEPX, 00pa3yst BopoTa. Melin BOETAIOT B MBIIIEIOBKY M BBIOETAIOT U3 HEE.



1o cioBy BocuTaTENS: «XJIOIDY, AETH CTOSALIUE IO KPYTY, OIYCKAIOT PYKH U IPHUCENAIOT-
MBIIIEIOBKA 3aXJIOMHYNack. Mrparomiue, He ycreBIIne BEIOSKATh U3 KPyra, CAUTAIOTCS
noiiMaHHbIMU. [lolfiMaHHBIE MBIIIN IEPEXOIAT B KPYT M YBEJIIMUMBAOT Pa3MeEP MBILIEIOBKHU.
Korna 60b11as yacTs Mbliliel IOMMaHa, 1€TH MEHSIOTCS POJISIMHU.

IIpaBuna: Onyckars CUEIUIEHHbIE PYKH 1O CIOBY «xJion». [locie Toro, kak MpllienoBKa
3aXJIONHYJIACh, HENB3S MOJIE3aTh MO PYKH

[TonsuxHas urpa «Yraaai, KOro noimanm

Henab: Pa3BuBaTh HAOMIOAATETLHOCTD, AKTUBHOCTD, MHUITUATHRY. YTIPAXKHSITH B Oere, B
MIPBDKKaX.

Onucanue: JleTy CUAST HA CTYJIBUYMKAX, BOCIIUTATENb MIPEAJIaracT MOUTH MOTYJISATh B JIEC WM HA
NOJISIHKY. TaM MOYKHO YBUJIETh ITUYEK, )KYUKOB, ITUEJI, JIATYIIEK, Ky3HEUHNKOB, 3ailUMKa, €KHUKA.
VX MOKHO 1IOMMAaTh U IIPUHECTH B )KUBOU yroJok. Mrparomue nayT 3a BOCIUTATENEM, a 3aTEM
pa3beraroTcs B pa3Hble CTOPOHBI U IETAIOT BUJ, YTO JIOBAT B BO3yXE WM MPUCEB HA 3EMITIO.
«ITopa 1oMoi»- TOBOPHUT BOCITUTATENH U BCE JICTH, JIEPKa )KUBHOCTH B JIATOMNIAX, OCTYT TOMOU U
3aHUMAIOT KX/l CBO cTylbuuK. BocnuTarens Ha3pIBaeT KOro-HUOYIb U3 A€Tel U
npeJuiaraeT nokas3aTb, KOro OH Ionmai B jecy. PeOEHOK UMUTHPYET IBUKEHUS IOMMaHHOTO
3BepbKa. JleTn oTrajplBaroT, Koro nomainu. Ilocie o cHOBa UAYT IyJIATh B JiEC.

IIpaBuna: Bo3epamarscs o curnainy «llopa nomon».

Bapuanrsr: [loe3ka Ha nmoe3ne (CUIAT Ha CTYJIbYMKAX, UMUTHPYIOT pyKaMU U HOTaMU
JBIDKEHUSI M CTYK KOJIEC).

[TonBukHas urpa «MbI Becesbie pedsTa

IeJsn: Pa3BuBath y 1eTeil yMEHUE BBINOJIHIThH ABUKEHUS IO CJIOBECHOMY CUTHAIY. Y IPaKHATh
B Oere 1o onpeeieHHOMY HalpaBlIeHUIO ¢ yBepThiBaHHEeM. CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO PEUU.
Onucanue: [letu cToat Ha OJHOM CTOpOHE Towmaaku. [lepen Humu npoBoautcs yepra. Ha
MIPOTUBOIOJIOKHOM CTOPOHE Takke MpoBoauTcs yepta. COOKyY OT AeTeid, Ha cepeiMHe, MEXTY
JIBYMsl JIMHUSMU, HAXOJIUTCS JIOBUIIKA, HA3HAYEHHBIN BoCIIUTATENEM. J[eTH XOpOM ITPOU3ZHOCST:
«MpI Becenble pedsita, Tro0uM Oerath U CKakathb, Hy, monpoOyii Hac qorHath. Pa3, nBa, Tpu-
noBu!» [locne crnoBa «i0BW», AETH nepederaroT Ha APYTYI0 CTOPOHY IUIOIIAIKH, a JIOBHIIKA
norousietT 6erymux. ToT, KOro JOBHIIKA JOTPOHYIICS, IPEXKAE YEM UTPAIOIINIA TEPECceK YepTy,
CUMTAETCsl HOWMaHHBIM U cauTcs Bo3iie joBUlIKU. [locie 2-3 nepebexex Npon3BOAUTCS
nepecyeT MoiMaHHBIX U BeIOMpaeTcs HOBbIH noBuika. [IpaBuna: [Tepederats Ha Ipyryro
CTOPOHY MOKHO TOJIBKO IOCJIE CI0BA «JIOBW». TOT, 10 KOr0 TOTPOHYJICS JIOBUIIKA OTXOJUT B
ctopony. Toro, kTo nepedexal Ha IpYTyI0 CTOPOHY, 3a YepTy, JOBUTH HENb3s. BapuaHThI:
Bsectu BTOporo mosumiky. Ha mytu yoerarommx- nmperpaga- 0er Mexy npeIMeTaMH.
HoaBuxnas urpa «Craao U BOJK»

Hean: Pa3BuBaTh yMeHUE BHITIOJIHSTH ABM)KCHHS 10 CUTHATY. Y TIPOXHITh B X0Jb0€ M OBICTPOM
Oere.

Onucanue: Ha oiHOI cTOpOHE MJIOLIAAKU OYEPUUBAIOTCS KPY>KKH, KBapaThl. DTO OCTPOUKH:
TESATHUK, KOHIOITHS. OCTallbHAas 4acTh 3aHATa «JIyToM». B 0IHOM U3 yIiioB Ha
MIPOTUBOIIOJIOKHON CTOPOHE HAXOUTCS «JIOTOBO BOJIKa» (B Kpy»Kke). Bocnurarens Ha3HavaeT
OJIHOTO U3 UTPAIOIIUX «IIACTYXOM», APYTOro- «BOJKOMY, KOTOPBIA HAXOIUTCS B JIOTOBE.
OcranbpHble 1eTH U300paXKarOT JIOMIAACH, TeISAT, KOTOPhIE HAXOATCS Ha CKOTHOM JBOPE, B
COOTBETCTBYIOIIMX MoMeleHusAX. [1o 3Haky BocnuTaTeNns «1macTyx» 1o o4epean MoaxoauT K
«JIBEPSIM» TETSTHUKA, KOHIOITHU M Kak Obl OTKphIBaeT Ux. HaurpeiBas Ha qy/104YKe, OH BHIBOJIUT
Bce cTazo Ha nyr. Cam oH uaet no3aau. Mrparoiue, noapaxas JOMAIIHUM )KUBOTHBIM IIUILITIOT
TpaBy, OeraroT, mepexo ST C OJTHOTO MeCTa Ha JAPyroe, MpUOIMKasCh K JIOTOBY BOJIKa. «Boky-
TOBOPHUT BOCIIUTATENb, BCE OETYT K MACTYXy U CTAHOBATCA MO3a7u Hero. Tex, KTo He ycmen
n00ekaTh 10 MmacTyxa, BOJIK JIOBUT U OTBOJIUT B JIOTOBO. [lacTyx OTBOJIUT CTaz0 Ha CKOTHBIN
JIBOp, TJI€ BCE Pa3MELIAIOTCS 10 CBOUM MECTAM.

IIpaBuaa: Bonk BeiOeraer u3 Jorosa TOJIBKO MOCIE CIOBA «BOJK». OHOBPEMEHHO C
BBIOETAIOIINM BOJIKOM BCE UTPAOIIKE JOKHEI OexaTh K macTyXy. He ycreBmmx BCTaTh Mo3aau
MacTyxa, BOJIK yBOJHMT K ce0e.



BapuanTsl: B urpy BKIIOYMTE «BOAONON», HATMOAIOTCS U Kak ObI MBIOT BOJY.

IMoaBuknas urpa «I'ycu — Jlebeam»

Ienan: Pa3BuBaTh y AeTel BBIACPKKY, YMEHHUE BBIIOJIHATD ABM)KCHUS 110 CUTHAITY. Y IPAKHATHCS
B Oere ¢ yBepThiBaHHeM. CoieliCTBOBATh Pa3BUTHIO PEUH.

Onucanue: Ha 0qHOM KOHIIE TUIOIIAAKHA IPOBOAUTCA YEPTa-«IOM», TI€ HAXOAATCA I'yCH, Ha
IIPOTUBOINOJIOKHOM KOHILIE CTOUT nacTtyX. COOKy OT 1oMa- «JI0roBo BoJjika». OcTaabHOE MECTO-
«i1yr». OHOro BOoCIUTaTENh Ha3HAYAET ACTyXOM, APYToro BOJIKOM, OCTaJIbHbIE H300pakaroT
ryceii. [IacTyx BBITOHSET I'ycel TacTUCh Ha JIyT. I'yCu X0I4T, JieTaroT 1o ayry. [lactyx 30BeT ux
«'yen, rycmy. I'yen otBeuarot: «['a-ra-ra». «Ecth xotute?». «/la-na-ga». «Tak netute». «Ham
Henb3st. Cepblid BOJIK MO/ TOPOH, HE IyCKaeT Hac 10Moiy. «Tak JeTuTe Kak XOTUTE, TOIbKO
KpbUIbst Oeperure». I'ycu pacpaBUB KpbLibsl, JIETAT Yepe3 JyT JOMOI, a BOJK BbIOEraer,
IIPECEKAeT UM JIOPOTyY, CTapasich MOMMaTh MOOOIbIIE Iyceil (KOCHYThCs pyKoit). [ToliMaHHBIX
ryceu BoJik yBoauT Kk cebe. [locne 3-4 mepedekek moICYNTHIBAETCS YHCIIO TOMMaHHBIX, 3aTeM
Ha3Ha4yaeTcs HOBBIN BOJIK U MACTYX.

IIpaBuia: ['ycu MOryT j€TeTh JOMOH, a BOJIK JIOBUTh UX TOJBKO nocie cioB «Tak jetute, kak
XOTHUTE, TOJIBKO KPBUIbs Oepernte». Boak MOXeT JTIOBUTH r'yceil Ha JIyTy 10 TPaHUIIbI I0Ma.
BapuanTtbl: YBenuuuts paccrosiuue. Beectu Broporo Bosika. Ha mytu Bosika nperpazna- pos,
KOTOPBINA HAJI0 NEPENPBITHYTh.

ITonBukHas urpa «Kto ckopeil CHUMET JIEHTY»

Onucanue: Ha muomaake npoBoAUTCA YepPTa, 32 KOTOPOM AETU CTPOSTCS B HECKOJIBKO KOJIOHH
1o 4-5 yenosek. Ha paccrossnuu 10-15 maros, HanpoTHB KOJIOHH HaTSATUBAeTCs BEPEBKA, BBICOTA
Ha 15 cM. BblllIe TOHATHIX BBEPX PYK JeTeil. [IpoTuB Kak10i KOJIOHHBI Ha 3TY BEPEBKY
HakubIBaeTcs JeHTa. [1o curnany «6erm» Bce cTosiiue nepBbIMU B KOJIOHHAX OeryT K cBOei
JICHTE, NOAIPBITMBAIOT U CAEPTUBAIOT €€ ¢ BepeBKU. CHABIINI JIEHTY IIEPBbIM, CUUTAETCA
BBIMIPaBUIMM. JIGHTBI CHOBA BEIAOTCSI, T€, KTO OBbIJIM B KOJIOHHE NIEPBBIMM, CTAHOBSITCS B KOHEIL,
a ocranbHble nojBuratoTcs k uepre. [lo curnany Oeryr cnenyromue aetu. U T.x1.
[ToncunThIBatOTCA BHIMTPBIILIN B Kax 101 KosloHHe.[IpaBuna: bexxaTh MOKHO TOJNBKO 11OCIIE
cioBa «Oerw». CaepruBaTh JIEHTY TOJIBKO HAlIpOTHB CBOEW KOooHHBL. BapuanTsl: [locTaButh Ha
nyTtu Oera npensatcTBus. [IpoTaHyTh BepeBKy Ha paccTostHUU 40 cM., 1101 KOTOPYIO HYKHO
NoJIJIe3Th, HE 3ajieB ee. [IpoBectu nBe nMHKUU Ha paccTosHUU 30 cM., yepe3 KOTOpble Ha/lo
NEPENPBITHY Th.

ITonBuxkHas urpa «bbeICTpel O MecTaM»

Ienn: Pa3BuBaTh OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, YMEHHUE BBIIIOJIHATH JBM)KCHHUS 110 CUTHAILY.
VYrpaxHsaTe B ObICTpOM Oere, X01b0€, MO MPhITUBAHHH.

Onucanue: Jletn cTOAT B KPYTy Ha PaCCTOSTHUU BBITSHYTBIX PYK, MECTO Ka)KJI0T'0 OTMEYAETCS
npeamMeToM. I1o cnoBy «Oerute», 1eTu BBIXOAAT U3 KPYyTa, XOAST, OETal0T WIH MPBITatoT 10 Beeil
wiomaake. Bocnurarens youpaer onun npeamer. [locie cioB «mo Mectam», Bce 1€TH OeryT B
KpYT ¥ 3aHUMAIOT cBOOOIHbIE MecTa. OcTaBIIeMycCsl IETH XOpOM ToBopAT « Bans, Bans, He
3eBaif, ObICTPO MeCTO 3aHUMail ! »

IIpaBuaa: MecTo B Kpyry MOKHO 3aHUMAaTh TOJbKO nocie cioB «Ilo mectam». Henb3s
0CTaBaThCs HA MECTE MOCJIE CIIOBA «OeruTey.

BapuanTtbl: B Hauasie urpel He npsITaTh KyOHK, 4TOOBI HUKTO HE ocTaBajics 0e3 Mecta. YOpath 2
win 3 KyOuka. 3MMOM BTBIKAIOT B CHET (PJIAXKKH.

[ToxasuxHas urpa «JloBuiika, Oepu JICHTY»

Hesn: Pa3BuBarh y neTeii T0BKOCTb, COOOPA3UTEIBHOCTh. YTIPAXHAThH B O€re C yBEpThIBAHUEM,
B JIOBJIE U B IOCTPOEHHUH B KPYT.

Onucanue: Urparonye cTposarcs 1o Kpyry, KaX/blil I0Iy4aeT JEHTOUKY, KOTOPYIO OH
3aKJIaJpIBA€T €33/ 3a MOsC WK 3a BOpoT. B nieHTpe kpyra- nosuika. [lo curnany «6ern» netu
paszberaroTcs, a JOBUIIKA CTPEMUTCS BBITSIHYTh Y KOTO-HUOY1b JIEHTOUKY. JInmuBIIuiics
JICHTOYKHU OTXOJUT B cTopony. [lo curnany «Pa3, nBa, Tpu, B Kpyr ckopeii Oeru», 1eTu CTpOosiTCs
B KpyT. JIOBUIIIKA MOJCUNTHIBAET KOJIMYECTBO JIEHTOUEK U BO3BpaAILAeT ux aAersaM. Urpa
HAYMHAETCS C HOBBIM JIOBUIIKOM.



IIpaBuna: Jlopumika g0mKeH OpaTh TOJIBKO JIGHTY, HE 3aepKuBasi urpatoiiero. Urparomniuii,
JUIIUBLIUICS JEHTBI, OTXOAUT B CTOPOHY.

BapuanTtbl: BeiOpath ABYX JIOBUIIIEK. Y MPHUCEBILEr0 UTPAIOLIETO HENb3s OpaTh JICHTY.
Urpatomue mpoOeraroT Mo «I0POKKeE», «KMOCTHKY», TICPEIPBITHBAS Yepe3 «KOUKM».
[ToaBuxkHas urpa «Measeab ¥ MYEIb)

Henb: Yuurts nerei cie3ars U Bile3aTb HA THMHACTHYECKYIO CTEHKY. Pa3BUBAThH JIOBKOCTb,
OBICTPOTY.

Vne# (ruMHacTHYECKasi CTEHKA WJIM BBIIIKA) HAXOAUTCS HA OJIHOM CTOpoHE miomaaku. Ha
IIPOTUBOIMOJIOXKHOM cTOpoHEe — JyT. B cTopone — menBexbs 6epiora. OTHOBPEMEHHO B UTpe
yudacTByeT He Oosiee 12—15 yenosek. Urparomue aensTcs Ha 2 HEpaBHBIE TPYIIIIHL.
BonbIIMHCTBO U3 HUX MYENbl, KOTOPbIE )KUBYT B yibe. Menseau — B Oepiore. [lo ycnoBHOMY
CUTHAJIy ITYEJIbl BBUIETAIOT U3 YJIbs (CIE€3aI0T C TMMHACTUYECKON CTEHKH), JIETAT Ha JIYT 3a
MeZoM U KyxokaT. Kak ynersT, MenBeau BeIOEratoT U3 0epiiory u 3abuparorcs B yiel (Biie3atoT
Ha CTEHKY) U JIakoMsTcsi MeZioM. Kak ToJIbKO BOCHHUTATEIb MOJACT CUTHAI «MEJIBEIMN», ITYEIIbI
JETST K YJbsIM, a MeZIBeIN yoeratoT B 6epiory. He ycneBmnx cuparatrbes MYesbl KajsT
(moTparuBarotcs pykoii). [fIorom urpa Bo300HOBIIsSIETCS. Y KaJICHHBIE MEIBEIM HE YIACTBYIOT B
OYEpETHOU UTpE.

VYkazanus. [locne A1ByX MOBTOPEHU IETH MEHSIOTCS posisiMu. Bocriuraress clieuT, 4TO0BI 1eTH
HE CIPBITUBAJIH, @ CJIE3AJIU C JIECTHUIBI; €CJIM HY>KHO, OKa3bIBAIOT ITOMOILb.

[ToaBuxHas urpa «OXOTHUKYU U 3aULIBI»

Iesn: CoBeplIeHCTBOBATh HABBIKU MPBDKKOB U METaHUS B 1IeJb Ha 00enx Horax. Pa3BuBarh
JIOBKOCTb , CKOPOCTb U OPUEHTUPOBAHUS B IPOCTPAHCTBE.

Paznenenue posieii: BeiOnparoT 01HOTO WK IBYX «OXOTHHKOBY», KOTOPBIE CTAHOBATCS C OJHOM
CTOPOHBI IUIOIIAJIKU, OCTAJIbHbBIE IE€TU — «3alLbD».

Xox urpsbl.

3aif1libl CUJIAT B CBOMX «HOPKaX», PACIOJI0KEHHBIX C IPOTUBOIIOJIOKHON CTOPOHBI IJIOIAAKH.
«OXOTHUKMY» 00XOIST IUIOIIAAKY U JIeNat0T BU, YTO UILYT «3aHLeB», IOTOM HIyT HAa CBOU
MECTa, MPSUyTCs 3a «AEPEBbIMI» (CTYIbSIMU, CKAMbsI).

Ha croBa Bocniurarens:

3aifuuK MPBIr-CKOK. MPBIr-CKOK

B 3enenslii necok

«3aili1bl» BRIXOAAT Ha MIIOMIAAKY U NMpbIratoT. Ha cnmoBo « OXOTHUK!» «3alIbDy OETYT K CBOUM
«HOpPKaM», OJIUH U3 «OXOTHUKOB) IETUTCS MAYOM MM O]l HOTU U B KOT'O TIONA/IET, TOT 3a01paeT
¢ cO0OM. «3al1pl» BHOBb BBIXOJAT B JIEC M «OXOTHHUK» €IIE pa3 OXOTUTCS Ha HUX, HO OpocaeT
M4 BTOpoid pykoil. [Tpu moBTOpeHNH Urphl BEIOUPAIOT HOBBIX «OXOTHUKOBY.

Yxka3zanus k urpe. CieauTb, 4TOObl «OXOTHHUK» Opocail Msi4 Kak MpaBoi, Tak U JI€BOU PYKOU.
«OXOTHUKU» OpOCaIOT MsIU TOJIBKO MOJ HOTH «3ailiam». Msiu MOAHUMAET TOT, KTO €ro OpocHIL.
[TonBukHas urpa «CBo0O0HOE MECTO»

Iesn: Pa3BuBaTh J0BKOCTH, OBICTPOTY; YMEHHE HE CTAJIKUBATHCS.

Urparomye cusT Ha MOy IO KPYyTy, CKpeCTUB HOru. BocruraTennb BBI3BIBAET IBYX PSAAOM
cuasamux gerei. OHM BCTAIOT, CTAHOBATCS 32 KPYTOM CIIMHAaMU ApYT K ApyTy. [lo curnany «pas,
J1Ba, TpU — Oerm» OeryT B pa3Hble CTOPOHBI, JOOETal0T 0 CBOETr0 MecTa U cajsarcs. Mrpatomue
OTMEYaIOT, KTO IEPBBIM 3aHs1 CBOOOIHOE MecTo. BocnuTarenb BbI3bIBAaET IBYX APYTHX JAETEH.
Hrpa nponomxaercs.

Yka3zanusi. MOXHO BBI3BaTh JJIs1 Oera u JIeTe, CUJIIINX B pa3HbIX MECTax Kpyra.

ITonsuxHas urpa «Bosik Bo pBy»

Heanb: Yuurs neteil nepenpeiruBarh, pa3BUBaTh JOBKOCTD.

[Tonepex momniaaku (3ana) AByMs MapajielbHbIMU JIMHUAMHU Ha paccTosHUM oKosio 100 cm ogHa
OT Apyroi o0o3HaueH poB. B HeM HaxoauTcs BoAsmuii — BosK. OcTanbHble 1eTH — K03bl. OHH
JKUBYT B IOM€ (CTOAT 3a YepTOH BJI0OJIb FPaHuULIbI 3a71a). Ha mpoTHBOMOI0KHOM CTOpOHE 3ai1a



nuHuen otaeneHo noje. Ha cioBa «Ko3bl, B 1oJie, BOJIK BO pBY!» JeTH OEryT U3 JI0Ma B MOJIE U
MEPETPBITUBAIOT IO JOpore uepe3 poB. Boiik Geraer Bo pBy, cTapasich OCAIHUTH MPBITAIOIINX KO3.
Ocanennslii XoauT B cTOpoHyY. Bocriurarens roBoput: «Ko3bl, 1omoii!» Ko3sl 6eryt qomoi,
NepenphIruBas o myTu yepes pos. [locie 2—3 nmepebexek BrIOUpaeTcs Wil Ha3HAYaeTCs
JIPYTOM BOJISIIIHIA.

Yka3zanuus. Ko3a cuuraercs noiiMaHHOM, €CIIM BOJIK KOCHYJICS €€ B TOT MOMEHT, KOTrja OHa
IIEPENPBITUBaIa POB, WIM €CJIM OHA I0Iana B pOB HOrOM. J{71s1 yCI0KHEHHS UTPbl MOYKHO
BbIOpaTh 2 BOJIKOB.

[TonBukHas urpa «JIarymxu u namiam»

Hesn: Pa3BuBarh y 1eTeii TOBKOCTb, OBICTPOTY. YUUTH MPHITAaTh BIEpeA-HA3a Yepe3 IpeaMeT.
I'panuibl 6050Ta (IPAMOYTOIBHUK, KBaJPaT UIIK KPYT), T11€ )KUBYT JISTYLIKH, OTMEYAKOTCS
KyOamu (ctopoHa 20 cM), MEXIy KOTOPBIMH MIPOTSHYTH BepeBKH. Ha KOHIIaX BEpEeBOK MELIOYKH
¢ neckoM. IToomans rae3no nanu. JIAryuku npeirator, pe3psrcs B 6osote. Llanmns (Boasmmii)
CTOUT B cBOoeM rHeszfe. [1o curnany BocnuTaress OHa, BBICOKO IMOAHUMAsI HOTH, HAPaBIIsAeTCs K
00I10TYy, IepelaruBaeT BEpeBKyY U JIOBUT JIATYILIEK. JIATyIIKY criacatroTcs OT Harljld — OHM
BBICKaKHBAIOT U3 00j0Ta. [ToliMaHHBIX JISATYIIEK HarJis yBOAUT K cebe B oM. (OHU ocTaroTCs
TaMm, [10Ka He BbIOepyT HOBYIO HaruIo.) Eciu Bce rymku ycneroT BHICKOYUTh U3 00J10Ta U
LAIUIsl HUKOI'O He MOMMAaeT, OHa Bo3BpalaeTcs k cede B oM ojHa. [locie 2—3 urpsl
BbIOMpPAETCsl HOBasl LAILIA.

Yxka3zanus. BepeBku HakiaipIBaloT Ha KyObl Tak, YTOOBI OHM MOIJIU JIETKO YIIACTh, €CIIH 33/1€Th
UX IPU OpbDKKE. YTaBUIyI0 BEPEBKY CHOBA KJIAAYT Ha MecTo. Urpatommue (JIAryIIKH) JOJKHBI
PaBHOMEPHO pacrioiaratbcs Mo Bee miomaau 0oioTta. B urpe MoryT ObITh U 2 1aTuIH.
Yamypackas noaBu:kHas urpa «Boasinoin»

Ieab: BocnUTHIBAaTh JOOPOKENATEIBHBIE OTHOLLIEHUS MEXTY 1€ThMHU.

Bopsmuii cuut B Kpyry € 3aKpbITBIMU IM1a3aMu. Mrpatomnye JBUratroTcs 1o Kpyry co ciioBaMu:
Henymka BoasHou,

YT0 cUOUIIb TOX BOOOU?

BerlrnisiHu Ha 4yTOUKY,

Ha ogny MuHYTOUKY.

prr OCTaHaBJIMBACTCA. BOJISIHOﬁ BCTACT U C 3aKPBITBIMU T'JIa3aMU MMOAXOJUT K OJHOMY U3
HUrparomux. Ero 3ala4a — OIIpCACIUTh KTO ICPEa HUM. BOHHHOﬁ MOKET TPOraTb CTOSALICTO
nepea HUM UIrpokKa, HO rjia3a OTKPbIBATb HEJIb34. Ecmm BOI[?[HOI71 OTTaAblBacT UMs UTPOKaA, TO
OHU MCHAKOTCA POJIAMHA U UT'pa ITPOIAOJIKACTCA.

IToneuxHas urpa «KocMOHaBTBI»

Iesn: Pa3BuBarh y eTeil BHUMaHUE, TIOBKOCTh, BOOOpaKEHHUE. Y IPAKHATH B OBICTPOI
OPHUEHTHPOBKE B IIPOCTPAHCTBE.

ITo kpasimM M0 KK YepTATCS KOHTYpHI pakeT. O0I1ee KOJIUYEeCTBO MECT B PaKeTax JOIKHO
OBITH MEHBIIIE KOJIMYECTBA UTrpatonux Aerel. [locepennne miomanku KOCMOHaBTHI, B3SBIINCH
3a pyKH, XOIAT I10 KPYyTy, IPUTOBAPUBAs:

Knyt nac ObicTpeie pakeTsl Ha Takyro nojgerum!

s mporyiok o mianeraM. Ho B urpe oauH Cekper:

Ha kakyto 3axotum, Ono3gaBmmM MecTa Her.

C nociaeTHUMH CIOBAaMH JIETH OTITYCKAIOT PYKU U O€TyT 3aHHMaTh MecTa B pakere. Te, KoMy He
XBaTUJIO MECTA B PAKEeTaX, OCTAKOTCA Ha KOCMOAPOME, a T€, KTO CHJIUT B PAKETax, IOOYEPETHO
pacCcKas3pIBalOT, TI€ MIPOJIETAIOT U UTO BUAAT. [locie 3Toro Bce CHOBa BCTAIOT B KPYT, U UIpa
oBTOpsieTcs. Bo BpeMsi mojsieta BMECTO paccKas3a O BUJIEHHOM JETIM IPEAIaraeTcs BhIIOIHATh
pa3IMyHbIC YIIPAKHEHUS, 3aJaHUs, CBA3aHHBIC C BBIXOJOM B KOCMOC, U JIp.

[TonBukHas urpa «Cokon u roayoun»



Henanb: ynpaxHsATh neTeil B Oere ¢ yBEPTHIBAHUEM.

Ha npoTHBOMOI0KHBIX CTOPOHAX IJIOMIAAKH JTMHUSMHU 0003HAYAIOTCS JOMUKH roiryoeid. Mexmy
JIOMUKaMH HaXOAUTCS COKoJI (Boasimuid). Bee metn — romy6u. OHu CTOST 3a IMHUEH Ha OAHOU
ctopone iomaaku. Cokon kpuuut: «['omy6u, neture!» romyou nepeneraroT (mepederaroT) us
OJIHOTO JIOMHUKa B JAPYTOii, cTapasich He MOMAcThCs COKOMy. TOT, 10 KOro COKOJ IOTPOHYJICS
pYKO#, oTX01uT B cTopoHy. Koraa Oyaer moiiMano 3 roimy0st, BRIOUPAIOT APYroro COKoJIa.

[TonBukHas urpa «IItndky u KIeTka»

LleJsib: MOBBIIIIEHHE MOTUBAIMH K UTPOBOH JIEATEIBHOCTH, YIIPAXKHATH OCT — B MOJIOKEHUH
IOJIyCUIA C YCKOPEHUEM U 3aMEUICHUEM TeMIIa I1EPEIBUKEHUS.

Jetun pacnpenenstorcs Ha aBe rpynibl. OnHa 00paszyeT Kpyr B LHEHTPE TUIOMAAKH (IeTH HIYT 10
KpYTy, IepKach 3a pyKH) — 3T0 KieTka. [[pyras noarpynna — ntudku. Bocnuratens roBopur:
«OTKpbITh KIETKY!» [leTu, oOpasyrouiye KIeTKy, IOJHUMAIOT pyKu. IITHUKK BIETAIOT B KIETKY
(B KpYT) U TYT K€ BbUIETAIOT U3 Hee. BocnuTarens roBopuT: «3aKkphITh KIETKY !» 1€TH OIyCKaOT
pyku. [ITnuku, ocraBivecs B KJIETKE, CUUTAIOTCA IToiiMaHHbIMU. OHHU BeTaroT B Kpyr. Kierka
YBEJIMUYUBAETCS, U UTPa NIPOJOJLKAETCS, TIOKA HE OCTaHeTcs 1-3 NTUUKU. 3aTeM €T MEHSIOTCS
POJIIMH.

[ToaBuxHas urpa «CamoneTs»

Henn: yunts nereit MenjeHHOMY Oery, Aep:KaTh CIIMHY U TOJIOBY IPSMO BO BpeMs Oera,
coOI0AaTh PacCTOSTHUE MEKIY IPYT IPYTOM, pa3BUBATh OPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE.

I BapuanT: ety OeraroT Mo IUIoNIAIKe, N300paXkasi CaMOJIeTHI (PACCTaBUB PYKH B CTOPOHBI).
CamoneTsl He TOJKHBI CTAIKUBATHCS U JIOMaTh KpbUlbs. [loTepneBuine aBapuio noaxomsT K
BocruTareno. [lociae peMoHTa OHM BHOBB OTIIPABIISIFOTCS B ojieT. Mrpa npoxormkaercs 2-3
MUH.

II BapuaHT: 1eTH pa3MelaloTCcsl BOKPYT BOCIIUTATEINS B OJIHOM YIUIy IUIOIIAKU U IPUCEAIOT Ha
KOPTOYKH. DTO — CaMOJIEThI Ha a’poapome. I1o curnany Bocriuraresns caMoJIeThl IpyT 3a IPYyroM
OTIIPABJISIIOTCS B TOJIET U JIETAIOT (MEAJIEHHO) B JIFOOBIX HAIIPaBIICHUSX, CTApasCh HE 3a]1€BaTh
JpYT Apyra KpbUIbsIMH (BBITSHYTHIMH B CTOPOHBI pykamHu). [1o curHamy camoseTsl 3aX0sT Ha
NOCAAKY U 3aHMMAIOT MECTO Ha a’popoMe. B KOHIle Urpbl OTMEUAIOTCS JTyYlllne, JeTaBle 0e3
aBapuii. rpa nosropsiercs 3-4 pasa.

IToaBuxkHas urpa «Y KOro Msu»

Iean: yunts fepkaTh COUHY POBHO, YKPEIUISTH MBIIILBI CIIMHBI, YIPAKHATH IIEpeady Msya.
Jletn 06pazyroT kpyr. BeiOuparoT BoasIIero (CTaHOBUTCA B LIEHTP KpPyTra), OCTAIbHbIE IIJIOTHO
IIPUJIBUTAIOTCS APYT K ApyTy. [leTh nepeaaroT Ms4 1o KpyTy 3a CMHOM. Bonsmuii crapaercs
yrajaaTh, y KOro Msi4, OH Ipou3HOcuT «Pyku!» u ToT, Kk KOMy oOparatoTcsi, T0JIKEH 10Ka3aTh
o0e pykH naioHsiMU BBepX. Ecnu Bozsmii yraian, oH 6epeT M4 U CTAHOBUTCS B KPYT.
IMoaBuknas urpa «CoByuka»

Ilenn: pa3BuTHe BHUMAHHUS, PEAKIIMM HA CIIOBECHYIO KOMAHJy U ITPOU3BOJIBHON PETYIISILIMA
MOBE/ICHUS.

Ha nnomanke o6o3HauaeTcs rue3io coBbl. OcTallbHbIe — MBIILIKH, KY4YKH, 0abouku. [1o curnamry
«Jlenn!» — Bce xonAat, OeraroT. Uepes HekoTopoe Bpems 3ByunT curHan «Hous!» u Bce
3aMHpAIOT, OCTABasICh B TOM 1103€, B KOTOPOM MX 3acTana koMaHaa. CoByIlIKa POCHIIAETCS,
BBUIETAET U3 THE3/1a ¥ TOT0, KTO MOIIEBEJIUTCS, YBOAUT B CBOE THE3IO.

ITonsuxHas urpa «be3goMHBIN 3as1»

Ienu: ynpaxHeHne KpaTKOBPEMEHHOT0 ObICTporo Oera u 6era ¢ yBepThIBaHUEM, Pa3BUTHE
peaknuy Ha OBICTPOE MPUHATHE PEILICHHS.

W3 uncna urparmux BEIONPAIOTCS KOXOTHHUK» U «O0€3JOMHBIN 3as1». OCTalbHBIE JETH — 3aMIIbI
pacrioylaratoTcsi B JIoMMKax (HauepueHHBIX Ha 3emiie Kpyrax). be3gomuslit 3as11 yoeraer ot



oxoTHHKa. CIacTHCh 3as1] MOXKET, 3a0€)KaB B YEeH-TO JOMHUK, HO TOTJA 3asll, CTOSIBIIUN B
KPY’KKe, CTAHOBHUTCS OE37JOMHBIM 3aiiIleM U JOJIKEeH ceifuac xe Oexars. Uepes 2-3 MuH
BOCIHTATEIh MEHSIET OXOTHHKA.



