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I.Целевой раздел 

1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  
 

1.1. 1. Пояснительная записка 

     Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного 

образования дошкольной  образовательной организации (далее – Программа) структурного 

подразделения, реализующего общеобразовательные программы дошкольного образования 

«Детский сад №1», государственного бюджетного образовательного учреждения Самарской 

области средней  общеобразовательной школы «Центр образования» с. Шигоны  

муниципального района Шигонский Самарской области (далее – Организация), разработана в 

соответствии с нормативными документами: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»;  

3. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 февраля 2014 года 

№08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

5. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2010 № 2106 

«Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников»; 

6.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09

.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи". 

7.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10

.2020 № 32 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-2О "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения". 

8.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.0

1.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" вступает в силу с 01.03.2021 года. 

     Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с детьми 

дошкольного возраста от 1 года до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

а) цели и задачи реализации Программы  

   В соответствии с п.п. 1.5, 1.6 ФГОС ДО целями ООП структурного подразделения, 

реализующего общеобразовательные программы дошкольного образования «Детский сад 

№1», государственного бюджетного образовательного учреждения Самарской области 

средней  общеобразовательной школы «Центр образования» с. Шигоны  муниципального 

района Шигонский Самарской области  являются: 
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Цели Программы:  

1) Повышение социального статуса дошкольного образования;  

2) Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребёнка в получении 

качественного дошкольного образования;  

3) Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;  

4) Сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования.  

 

Программа направлена на решение следующих задач:  

1) Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2) Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья);  

3) Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования);  

4) Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим 

собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

5) Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности;  

7) Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей;  

8) Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

9) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей.  

 

б) принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии с п.1.4 ФГОС принципами формирования Программы являются 
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
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образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьёй; 

6)  приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учёт этнокультурной ситуации развития детей». 

 

 

Принципы Реализация принципа в ОУ 

Полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства 

(раннего и дошкольного 

возраста), обогащение 

(амплификация) детского 

развития 

Признание уникальности дошкольного детства как 

приоритетного и уникального периода в жизни человека, 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого 

тем, что происходит с ребенком сейчас. Создание 

атмосферы комфорта и доброжелательности, заботы об 

эмоциональном благополучии каждого ребенка, развитие 

самоценных для ребенка видов деятельности (прежде 

всего, сюжетно-ролевой игры), развитие творческого 

начала и воображения, как наиболее важных задач 

Построение образовательной 

деятельности на основе 

индивидуальных особенностей 

каждого ребенка в возрасте от 1 

года до 7 лет, при котором сам 

ребенок становится активным в 

выборе содержания своего 

образования, становится 

субъектом образования (далее — 

индивидуализация дошкольного 

образования) 

Построение воспитательно-образовательного процесса 

таким образом, когда сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования — индивидуализация 

дошкольного образования. Гуманистическая 

направленность образовательного процесса, где основной 

акцент направлен на индивидуально обусловленное 

поведение; в центре внимания – особенности, 

потребности, возможности, способности, интересы и 

склонности ребенка, создание условий, стимулирующих 

проявление природных задатков и творческих потенций 

каждого, развитие ребенка как личности и субъекта 

деятельности 

Содействие и сотрудничество 

детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным 

участником (субъектом) 

образовательных отношений 

Применение способов взаимодействия взрослых с детьми, 

направленных на признание прав и свобод ребенка, 

сотрудничество, сопереживание и поддержку, 

коллективные обсуждения, гибкое введение ограничений. 

Принятие ребенка как полноправного участника 

совместной деятельности. Создание условий для его 

личностного роста, снижения эмоциональной 

напряженности и конфликтности, обеспечения чувства 

психологической защищенности, направленных на 

формирование гуманного отношения к окружающему 

миру, положительных взаимосвязей со взрослыми и 

сверстниками 

Поддержка инициативы детей в Стимулирование проявления инициативы и 
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различных видах деятельности самостоятельности в разных видах деятельности – игре, 

общении, конструировании и др. Создание условий для 

игр и занятий, участников совместной деятельности, 

способствующих воплощению разнообразных замыслов, 

когда ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему 

миру, положительно относится к себе и к другим, 

обладает чувством собственного достоинства 

Сотрудничество Организации с 

семьёй 

Разностороннее конструктивное взаимодействие с семьей, 

осознанное включение родителей в единый, совместный с 

педагогами процесс воспитания ребенка, создание 

единого пространства развития, увеличение доли участия 

семьи в образовательном процессе и усиление субъектной 

позиции родителей в управлении этим процессом. 

Оказание помощи семье в понимании индивидуальных 

особенностей детей, развитии их способностей, 

формировании ценностных жизненных ориентиров, 

преодолении негативных поступков и проявлений в 

поведении. Разработка модели функционирования ДОО 

как открытой системы, которая направлена на снижение 

риска и пропедевтику семейного неблагополучия и 

социальной изоляции, где показателем служит 

удовлетворенность родителей результатами 

взаимодействия и партнерских взаимоотношений с 

педагогами  и специалистами ДОО 

Приобщение детей к 

социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и 

государства 

Осуществление социокультурного развития детей 

дошкольного возраста в процессе вхождения в контекст 

современной культуры, присвоения общечеловеческих и 

национальных ценностей, социальных норм присущих 

данному обществу и традиций семьи, общества и 

государства посредством формирования своей модели 

поведения. Сотрудничество с современной семьей через 

привлечение новых технологий взаимодействия 

общественного и семейного воспитания, а также 

взаимной ответственности педагогов, родителей и 

общественности 

Формирование познавательных 

интересов и познавательных 

действий ребенка в различных 

видах деятельности 

Формирование познавательных процессов детей 

дошкольного возраста (восприятия, внимания, памяти, 

воображения, мышления, а так же речи)  посредством 

эмоционально-чувтсвенного обогащения их опыта, 

насыщение этого опыта новыми знаниями и сведениями 

об окружающем. Организация процесса познания в форме 

содержательного упорядочивания информации: весь мир - 

это система, в которой все взаимосвязано. Развитие 

понимания взаимосвязанности всего происходящего в 

мире, поощрение инициативы построения ребенком 

элементарной целостной картины путем сопоставления, 

обобщения, рассуждения и выстраивания гипотетических 

высказываний, элементарных умозаключений, 

предвидений возможного развития событий 

Возрастная адекватность 

дошкольного образования 

Целенаправленная постановка долгосрочных целей, 

подбор оптимальных средств, методов, 
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(соответствие условий, 

требований, методов возрасту и 

особенностям развития) 

образовательных технологий на различных этапах 

онтогенеза, соответствующая функциональному 

состоянию ребенка-дошкольника. Выбор педагогами 

форм образовательной работы и видов детской 

деятельности, ведущей из которых является игра 

Учёт этнокультурной ситуации 

развития детей 

Воспитательно-образовательный процесс строится как 

гуманистически направленная деятельность, 

этнокультурно детерминированная как по целт, так и по 

содержанию и способам ее осуществления; социальное 

«окультуривание» ребенка, протекающее как активный 

жизненный процесс познания окружающей 

действительности 

      

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, 

дифференцированного и других подходов, направленных на повышение результативности и 

качества дошкольного образования. 

Поэтому  подходами к формированию программы являются: 

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и 

фольклора, двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность 

(непосредственно образовательная) строится как процесс организации различных видов 

деятельности. 

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла 

ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора 

на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах деятельности 

детей (НОД, совместная деятельность в режимных моментах, при проведении режимных 

процессов), а также непосредственно в группах, применяющих Фребель-педагогику. 

3. Индивидуальный  подход – это учет индивидуальных особенностей детей

 группы в образовательном процессе. 

4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена 

возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

 

 

в) Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

Возрастные особенности развития детей  от 1 года до 2-х лет  

(1 младшая группа) 

 

Особенности развития детей от 1года до 2 лет  

 

 На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-

игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит 

ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются 

восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

 Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см. Продолжается 

совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. 

Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 

3–4 часа, у детей двух лет — 4 – 5,5 часа.  
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 На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при 

ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. 

Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять 

однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго года 

жизни характерна высокая двигательная активность.  

 Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на 

прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно 

кружатся на месте.  

 В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через 

бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику).  

 В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои 

движения и действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек).  

 В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с 

предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — призма), 

одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает 

и т. п.) и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными 

фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок 

упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые 

названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — 

маленький черный мишка и т. д.).  

 При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 

ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.  

 Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая 

их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти 

забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. К концу                                                 

второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 

последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.  

 Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего 

периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше устраивают из каждого 

действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, 

проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на 

втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он 

поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора 

сюжетных игрушек и атрибутов к ним.  

 На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и 

орудийные действия.  

  Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле 

зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с 

помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата.  
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 Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в 

конце первого года жизни.  

 Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного 

воспитания. 

  В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то 

же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 

маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения 

позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года 

на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные 

несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник. 

 Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 

взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 

инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

 Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в 

памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с 

взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — 

«Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».  

 Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам 

он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается 

активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются 

простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги.  

 Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и не- совершенными в 

фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 

слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими 

по звучанию слышимому образцу.  

  Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не 

приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в 

большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), 

передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и 

сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются 

крайне редко.  

 Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова 

«бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам 

упал и ушибся.  

 К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в 

конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

 Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но 

выражает их преимущественно интонационно: «И я куся?» — то есть «Ира кушала?» 

Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба 

куда пошла?», «Это что?»  

 Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной 

ситуации. 

  На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он 
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понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», 

«сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», 

«хороший», «красивый».  

 Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую 

пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.  

 Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются 

части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные 

(состоящие из одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых. Постепенно он 

привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», 

«нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

 На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, 

потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети 

постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к 

выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь 

становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно 

говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.  

  На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее 

при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).  

 Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. 

Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может 

расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в 

свою игру. 

  Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. 

Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание 

общаться.  

 Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой 

деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать.  

 Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают 

умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 

человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. 

При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу».  

 На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные 

действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны 

помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, 

колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш 

пытается «накормить, причесать» другого.  

 Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 

Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование 

основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему 

сосредоточиться на спокойных занятиях.  

 Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, 

благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них 

формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного 

детства.  
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 Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития 

понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года 

активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи можно организовать 

поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с 

взрослым. 

  С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной игровой деятельности. 

 

1.1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте 

 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий;  

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовом и игровом поведении;   

 владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;  

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;  

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;  

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку, эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

 

 ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

 ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты;  

 ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам;  

 ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
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построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки  грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, сможет следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасности поведении я и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать и 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, природном и социальном мире, 

в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения Программы детьми 2-х лет 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

     Ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в общении. Умеет действовать с 

предметами в соответствии с их социальным назначением. Активно подражает сверстникам и 

взрослым. Стремится к самостоятельности, проявляя активность и инициативность. Пока не 

принимает на себя роль, но может копировать известные действия, движения, слова взрослых. 

Демонстрирует элементарный навык самообслуживания. Обращается к взрослому с просьбой о 

помощи. Активно включается в парные игры со взрослым. 

 

«Познавательное развитие» 

     Ребенок уверенно вкладывает плоскостные и объемные фигуры в отверстия 

соответствующих форм (доски Сегена, сортеры). Группирует предметы по цвету (основные), 

величине (контрастной), форме (шар, куб, призма, цилиндр). Умеет расположить предметы в 

порядке увеличения и уменьшения. Активно экспериментирует с предметами, действуя по-

разному (стучит, поворачивает, просовывает в отверстие, катает). Успешно выполняет 

несложное конструирование из кубиков и включает их в игру.  

«Речевое развитие» 

     Ребенок проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых сказок путем 

включения в рассказ взрослого отдельных слов и действий. Эмоционально позитивно реагирует 

на песенки и потешки. Демонстрирует достаточный активный словарь (называет предметы и их 

части, частично действия и качества предметов). Способен вступать в диалог со взрослыми и 

сверстниками (обращается с просьбой, привлекает внимание к своим действиям, задает 

вопросы «Кто?», «Что?» и ждет на них ответа).  

«Художественно-эстетическое» 

     Ребенок рисует каракули как случайные метки, оставляемые на бумаге карандашом или 

красками в зависимости от движения руки, начинает давать им название. Возникают 

простейшие изображения (домик в виде полукруга, квадратик — машина и др.). Ребенок 

контролирует зрением; овладевает приемами раскатывания (колбаски), сплющивания 

(тарелочки, блины), круговыми движениями (яблочки, шарики, конфеты), используя глину, 

пластилин. Активно реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и слушает 

простые произведения. 

                                                               «Физическое развитие» 

     Ребенок владеет основными движениями (ходьба в разных направлениях, с перешагиванием 

через предметы (высотой 10 см), в различном темпе, бег в разных направлениях и к цели, 
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непрерывный в течение 30—40 с; прыжки на месте и с продвижением вперед). Воспроизводит 

простые движения по показу взрослого. Охотно выполняет движения имитационного характера, 

участвует в несложных сюжетных подвижных играх, организованных взрослым. Получает 

удовольствие от процесса выполнения движений. 

 

Система педагогической диагностики результатов освоения обучающимися ООП детьми 

2-8 лет (оценочные материалы) 

 1,5 - 3 года  

Социально – коммуникативное развитие  

«Педагогическая диагностика развития ребенка: группа раннего возраста»: автор - составитель 

В.Ю.Белькович. – М.: Русское слово, 2018 г.,с.144 

Познавательное развитие  

«Педагогическая диагностика развития ребенка: группа раннего возраста»: автор - составитель 

В.Ю.Белькович. – М.: Русское слово, 2018 г.,с.144  

Речевое развитие  

«Педагогическая диагностика развития ребенка: группа раннего возраста»: автор - составитель 

В.Ю.Белькович. – М.: Русское слово, 2018 г.,с.144  

Художественно – эстетическое развитие  

«Педагогическая диагностика развития ребенка: группа раннего возраста»: автор - составитель 

В.Ю.Белькович. – М.: Русское слово, 2018 г.,с.144  

Физическое развитие  

«Педагогическая диагностика развития ребенка: группа раннего возраста»: автор - составитель 

В.Ю.Белькович. – М.: Русское слово, 2018 г.,с.144  

 

 

 

 

 

 

1.2. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

  а) цели и задачи реализации части, формируемой участниками образовательных 

отношений  

 

Художественно-эстетическое развитие: «Ладушки»  

  

Цель: введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. Формирование духовной 

культуры, музыкальной культуры 

 

Задачи программы:  

-Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.                                                                          

-Основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма 

и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей).                                                           

-Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре.                                 

-Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям.                                                                                                      

-Развивать коммуникативные способности.                                                                                                              
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-Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни.                                     

-Познакомить детей  с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме.                                                                                                                                                                                                      

-Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре.                                         

-Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.                                                                                                                                                                                            

б) принципы и подходы к части, формируемой участниками образовательных отношений          

«Ладушки» 

Принцип программы - никаких замечаний ребенку. 

принципы: 
-создание обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, в непринужденной  и 

творческой обстановке; 
-целостный подход в решении педагогических задач: обогащение детей музыкальными 

впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование; претворение 

полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности; 

-принцип последовательности – усложнение поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания; 
-принцип соотношения музыкального материала с природным и историко-культурным 

календарем; 
-принцип партнерства - общение с детьми должно происходить на равных, партнерских 

отношениях; 
-принцип положительной оценки деятельности детей; 

-принцип паритета - любое предложение ребенка должно найти свое отражение в любом виде 

музыкальной деятельности; 

 

подходы: 
-личностно-ориентированный подход к каждому ребенку, его музыкальным возможностям и 

способностям; 
-учет индивидуальных особенностей детей в ходе музыкальных занятий; 

-критериальный отбор музыкального  содержания для целостного воспитания и развития 

ребенка-дошкольника; 

-системный подход в организации занятий с детьми дошкольного возраста; 
--интегративный подход, интеграция разных видов художественно-творческой деятельности 

воспитанников на музыкальных занятиях; 
-особый характер взаимодействия педагога и ребенка; 
-ориентация на творческое осмысление музыки и музыкальной деятельности детьми 

дошкольного возраста, творческое самовыражение. 
-гуманистический подход; 

-деятельностный подход; 
Музыкальное занятие имеет четкое построение: 
-  музыкально-ритмические движения; 
-  развитие чувства ритма, музицирование; 

-  пальчиковая гимнастика; 
-  слушание музыки; 
-  распевание, пение; 

-  пляски, игры, хороводы. 
-  музыкально-ритмические движения 
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в) Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

«Ладушки» 

Дети второго года жизни радуются пению, движениям и игровым действиям под музыку. Взрослым 

следует стремиться вызвать эмоциональный отклик на музыку помощью самых разнообразных приѐмов 

(жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения. 

Постепенно совершенствуется ходьба. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают 

боковые шаги, медленно кружатся на месте. После полутора лет у малышей кроме основных 

развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику, птичке и т.д.). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг 

с другом. Эти действия ребенок производит по подражанию после показа взрослого. 

Содержанием музыкального воспитания детей третьего года жизни является приобщение их к разным 

видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных 

способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, 

формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает 

слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует 

части произведения. 

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё становление. Голосовой 

аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. Голос ребёнка не 

сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и 

мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо 

организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную 

отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. Приобщение детей к музыке 

происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, посредством доступных и интересных 

упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и 

полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных 

инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают 

красоту звучания различных инструментов. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и 

смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на 

музыкальном занятии. Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными 

участниками музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала 

осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным способом. 

 

 

 

 

 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения части ООП, формируемой  участниками 

образовательных отношений 

 

«Ладушки» 

Целевые ориентиры образования в группе раннего возраста 
-Узнавать знакомые мелодии и различать высоту звуков (высокий — низкий). 

-Вместе с воспитателем подпевать в песне музыкальные фразы. 

-Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

-Двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движение с первыми звука  музыки. 

-Выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. 

-Подпевать знакомую мелодию с сопровождением. 

-Различать и называть музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 
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Планируемые результаты освоения парциальной программы 

Каплуновой И. М., Новоскольцевой И. А. «Ладушки» 
 

-Восприятие музыкальных образов и представлений. 

-Гармоничное музыкальное развитие (развитие слуха, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии) 

-Приобщение детей к русской народно-традиционной, мировой музыкальной культуре 

-Освоение разнообразных приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно 

детским возможностям. 

-Развитие коммуникативных способностей, возможности творческого использования музыкальных 

впечатлений в повседневной жизни. 

-Знакомство с многообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме. 

-Обогащение детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представляемыми в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых вариативных примерных основных образовательных программ 

дошкольного образования и методических пособий,  

обеспечивающих реализацию данного содержания 
 

а) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик:  

Под культурными практиками в условиях образования понимают:  

- «разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребенка виды 

самостоятельной деятельности, поведения и складывающиеся пространства организации собственного 

действия и опыта;   

- поиск и апробацию (постоянные и единичные пробы) новых способов и форм деятельности и 

поведения в целях удовлетворения самых разнообразных познавательных и прагматических 

потребностей;  

- стихийное автономное приобретение различного опыта общения и взаимодействия с людьми 

(работа в различных командах и общественных структурах) – взрослыми, сверстниками и младшими 

детьми;  

- приобретение нравственного и эмоционального опыта сопереживания, помощи, защиты, 

альтруизма, эмпатии, гордости, радости, печали и т.д.» (Н.Б.Крылова).   

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно 

подгрупповой характер.  

Образовательная  область «Социально – коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка 

со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 
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формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Ранний возраст (1 – 2 года)  

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального 

статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. Учить называть свое имя и возраст. 

Учить ребенка узнавать свой дом и квартиру, называть имена членов своей семьи. Способствовать 

формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его интересам, нуждам, 

желаниям, возможностям. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят 

его, как и всех остальных детей.  

Нравственное воспитание. Способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных 

норм и ценностей. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; учить умению 

играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. 

Формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, посочувствовать). Воспитывать 

внимательное отношение к родителям. Развитие общения, готовности к сотрудничеству. 

Формировать у детей опыт поведения среди сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним 

способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать 

внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего сочувствие ему. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Формировать у детей положительное отношение к 

детскому саду (обращать их внимание на красоту и удобство оформления комнат, на множество 

книжек и  игрушек, на возможность играть с детьми, подружиться с ними). Учить детей узнавать свой 

детский сад, находить свою группу. Создавать условия, способствующие формированию доверия и 

любви детей к своим воспитателям, помощнику воспитателя и другим сотрудникам дошкольного 

учреждения. Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. Объяснять, что нельзя драться и обижать 

других детей. Учить ориентироваться в помещении своей группы, на участке; называть основные 

помещения, сооружения (групповая комната, лестница, веранда, песочница, горка). Содействовать 

созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечению у детей 

чувства комфорта и защищенности. Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, 

развлечениях и праздниках.  

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения, 

продолжать учить детей здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные 

просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Развитие целенаправленности, 

саморегуляции. Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не 

бегать, выполнять просьбы взрослого. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, уметь 

подождать, если взрослый занят.  

Развитие игровой деятельности. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; 

помогать играть рядом, не мешать друг другу. Учить выполнять несколько действий с одним 

предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью 

взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию 

детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы заместители. 

Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; 

учить связывать сюжетные действия с ролью. Развитие навыков самообслуживания. Способствовать 

развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать стремление к самостоятельности 

при овладении навыками самообслуживания. Учить самостоятельно пить из чашки, правильно 

держать ложку. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи 

взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в 

определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.  

Приобщение к доступной трудовой деятельности. Создавать условия для приобщения детей к 

доступной трудовой деятельности. Привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: 

совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, 

раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр 

расставлять игровой материал по местам. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. 

Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и 

животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т. д.), 
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объяснять, зачем он выполняет те или иные действия. Воспитывать уважительное отношение к труду 

взрослых.   

Формирование основ безопасности. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения 

в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в 

рот растения и пр.). Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения на дорогах. 

Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами 

транспортных средств. Формировать первичные представления о безопасности собственной 

жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с 

предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». Формировать представления о 

правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.).  

 

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические пособия:  

 Используемые вариативные программы дошкольного образования и 

методические пособия  

-  «От рождения до школы». Основная образовательная программа дошкольного 

образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой, Издание 

пятое (инновационное) дополненное и переработанное М.: Мозаика – Синтез, 2019.  

- Игры и игрушки вашего ребёнка: методическое пособие/ Е.О. Смирнова, Е.А. 

Абдулаева, А.Ю. Кремлёва и др. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2016.  

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля, как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 

  

1 - 2 года  

Сенсорное воспитание  

Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах 

деятельности. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму. Побуждать 

включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: обводить руками части предмета, 

гладить их и т. д. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими 

одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч — маленький синий мяч). Учить 

детей называть свойства предметов.  

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. 

Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 

колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической 

мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей 

(разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать 

тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, 

величина). Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); 

слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий 

(чудесный мешочек, теплый — холодный, легкий — тяжелый и т. п.); мелкой моторики руки 

(игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).  

Предметное окружение. Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего 

окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. Учить детей называть 

цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); 

сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по 

тождеству (найди такой же носок, подбери пару к варежке), группировать их по способу 
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использования (из чашки и стакана пьют, на кресле и стуле сидят и т. д.), выбирать объекты по 

заданным признакам (все красное, все круглое и т. д.).  

Экологическое воспитание. Создавать условия для формирования интереса детей к природе и 

природным явлениям; поощрять любознательность детей при ознакомлении с объектами природы. 

Знакомить детей с доступными явлениями природы. Знакомить детей с животными и растениями 

ближайшего окружения. Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и 

фрукты (яблоко, груша и др.). Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных 

(кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Отмечать характерные признаки 

домашних животных (кошка мурлычет, собака лает и т. д.). Учить детей различать и называть таких 

животных, как заяц, медведь, лиса (в процессе чтения сказок, потешек; рассматривания иллюстраций, 

картин и игрушек). Формировать умение выделять их характерные особенности (у зайца длинные 

уши, лиса рыжая, и у нее длинный пушистый хвост, медведь косолапый и т. д.). Приобщать детей к 

наблюдениям за природой; вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за 

рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. Формировать первичные представления о сезонных 

изменениях в природе. Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Учить основам 

взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по 

погоде). Формировать бережное отношение к окружающей природе.  

Социальное окружение. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. 

Воспитывать интерес к труду близких взрослых. Учить узнавать и называть некоторые трудовые 

действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Расширять 

круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый, 

зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать желание помогать взрослым. 

 

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия:  

 

  От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного образования. /Под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой М.: «Мозаика-Синтез», 2019 г.  

Веракса Н.Е. 

 

          

Речевое развитие  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  

  

 

 

 

Примерный список литературы для чтения детям   

Сентябрь/октябрь/ноябрь  

Русский фольклор. Повторение. Повторение песенок, потешек, сказок, прочитанных и рассказанных 

детям второго года жизни. Песенки, потешки. «наши уточки с утра…»; «Пошел котик на Торжок…»; 

«Заяц Егорка…». Сказки «Козлятки и волк», обраб. К. Ушинского Фольклор народов мира. 

Произведения. «Три веселых братца», пер. с нем. Л.  

Яхнина; «Бу-бу, я рогатый», лит., обраб. Ю. Григорьева. Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. А. Барто. «Мишка», «Грузовик» (из цикла «игрушки»), «Кто как кричит»; В. Берестов 

«Больная кукла»; Г. Лагздынь «Петушок»; С. Маршак «Сказка о глупом мышонке»; Э. Мошковская 

«Приказ» (в сокр.); Н. Пикулева. «Лисий хвостик»; К. Чуковский «Федотка». Проза. Л. Толстой 

«Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши конь…». Произведения поэтов и писателей разных 

стран С. Капутикян «Все спят», пер. с арм. Т. Спендиаровой.  
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Декабрь / январь / февраль  

русский фольклор Песенки, потешки. «наша Маша маленька...»; «Чики, чики, кички...», «Ой ду-ду, ду-

ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу». Сказки «Теремок», обраб. М.Булатова. 

 Фольклор народов мира. 

Произведения. «Котауси и Мауси»; англ., обраб. К. Чуковского; «Ой ты заюшка-пострел...»; пер. с 

молд. И. Токмаковой. Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. А. Барто. «Слон», «Лошадка» 

(из цикла «игрушки»); В. Берестов. «Котенок»; Пикулева «Надувала кошка шар...»; Н. Саконская. 

«Где мой пальчик?». Проза. Л. Толстой «Три медведя»; В. Сутеев «Кто сказал „мяу“». Произведения 

поэтов и писателей разных стран Произведения. П. Воронько «Обновки», пер. с укр. С. Маршака; С. 

Капутикян «Маша обедает», пер. с арм. Т.  Спендиаровой.  

Март / апрель / май  

Русский фольклор. Песенки, потешки, заклички «Из-за леса, из-за гор...»; «Бежала лесочкам лиса с 

кузовочком...»; «Огуречик, огуречик...»; «Солнышко, ведрышко...». Сказки «Маша и медведь», обраб. 

М. Булатова. Фольклор народов мира. Произведения «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. 

Токмаковой; «Разговоры», чуваш., пер. Л. Яхнина; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова; «Сапожник», 

польск., обраб. Б. Заходера. Произведения поэтов и писателей России Поэзия. А. Пушкин «Ветер по 

морю гуляет...» (из «Сказки о царе Салтане»); М. Лермонтов. «Спи, младенец...» (из стихотворения 

«Казачья колыбельная»); А. Барто «Кораблик»; А. Барто, П. Барто. «Девочка-ревушка»; А. 

Введенский «Мышка»; Плещеев «Сельская песня»; Г. Сапгир «Кошка»; К. Чуковский «Путаница». 

Проза. В. Бианки «Лис и мышонок»; Г. Балл. «Желтячок»; Н. Павлова «Земляничка». Произведения 

поэтов и писателей разных стран. Произведения. Д. Биссет «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Ч. Янчарский «В магазине игрушек», «Друзья» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с 

польск. в. Приходько.  

 

 

 

б) Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня. 

     Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих 

требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и 

умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, 

умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно, постепенно выдвигать 

перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых 

подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 
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— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его 

сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы 

и творчества. 

 

Формы и приемы поддержки детской инициативы в совместной с воспитателем и 

самостоятельной деятельности детей 

Образовательная 

область 

Формы поддержки детской 

инициативы 

Приемы, средства, технологии поддержки 

детской инициативы 

совместная 

образовательная 

деятельность 

самостоятель-

ная образо-

вательная 

деятельность 

совместная 

образовательная 

деятельность 

 

самостоятельная 

образовательная 

деятельность 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

-сюжетно-ролевые, 

режиссерские игры 

-игры с правилами, 

- чтение 

 - обсуждение 

 - разучивание 

-ситуации общения, 

участием 

персонажей 

-поручение 

-задание 

-режиссерские 

игры 

-ситуации 

общения 

- пример доброго 

отношения к 

окружающим; 

-пример 

положительных 

поступков; 

-упражнения; 

-создание ситуаций 

морального выбора; 

- моделирование 

ситуаций с участием 

персонажей, 

- индивидуально-

личностное общение с 

ребенком, 

- оказание поддержки 

развитию 

индивидуальности 

ребенка 

-положительный 

опыт хорошего 

поведения, 

активной 

разнообразной 

деятельности; 

-эмпатия; 

-стремление к 

хорошим 

поступкам 

Познавательное 

развитие 

- наблюдение 

 - экскурсия 

 - решение 

проблемных 

ситуаций 

 - моделирование 

 - реализация 

проекта 

 - игры с правилами 

-

коллекционирование

; 

-развивающие и 

логические игры; 

-опыты и 

экспериментировани

е 

-конструктивная 

деятельность; 

-деятельность в 

-развивающие 

логические 

игры; 

-опыты и 

эксперименты 

(отвечающие 

требованиям 

безопасности 

при самосто-

ятельной Дея-

тельности); 

-конструктив-

ная деятель-

ность;  

-деятельность в 

книжном 

уголке 

- поощрение 

самостоятельности, 

познавательной 

активности, 

- побуждение и 

поддержка детских 

инициатив во всех 

видах деятельности, 

- создание ситуаций 

самостоятельного 

поиска решения 

возникающих 

проблем; 

-внесение новых 

предметов 

-рассматривание; 

- побуждение к 

наблюдению, 

сравнению, 

обследованию 

-становление 

положительной 

самооценки; 

- обследование 

свойств и 

качеств 

предметов; 

-использование 

кино-, 

видеофильмов, 

фотографий, 

графиков, 

рисунков, 

телепередач 
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книжном уголке; 

-сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг; 

-творческая 

мастерская 

свойств и качеств 

предметов 

Речевое развитие - беседа 

 - ситуативный 

разговор 

 - речевая ситуация 

 - составление и 

отгадывание 

загадок 

 - сюжетные игры 

 - игры с правилами 

-речевые игры, 

игры с буквами, 

звуками и слогами 

-речевые игры, 

игры с буквами, 

звуками и 

слогами 

-беседа; 

-рассказ; 

-использование 

планов, схем; 

-художественное 

слово 

-общение со 

сверстниками и 

малышами; 

-художественное 

слово 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

-творческая 

мастерская; 

- мастерская по 

изготовлению 

продуктов детского 

творчества 

-реализация проекта 

-музыкальные 

гостиные, игры- 

импровизации; 

-театрализованные 

игры; 

-досуг 

-

индивидуальна

я изобрази-

тельная, 

музыкальная 

деятельность 

- реализация 

проекта  

-музыкальные 

игры и 

импровизации 

-театрализо-

ванные игры; 

-показ разнообразных 

образцов; 

-сотворчество; 

-анализ продуктов 

деятельности 

-оценка 

продуктов 

деятельности 

Физическое 

развитие 

  - подвижные 

дидактические  

игры 

  - подвижные игры 

с правилами 

  - игровые 

упражнения 

  - соревнования  

-коллективная 

трудовая 

деятельность  

(в соотв. с СанПиН) 

-двигательная 

деятельность; 

-индивиду-

альная 

трудовая 

деятельность 

-показ разнообразных 

двигательных 

упражнений; 

-словесная 

инструкция с правом 

выбора; 

-использование 

зрительных 

ориентиров; 

-приемы тактильно-

мышечной 

наглядности 

- имитации, 

подражание 

образцам 

окружающей 

жизни; 

-сигналы; 

-считалки, 

жеребьевки 

 

в) Особенности взаимодействия  

педагогического коллектива с семьями воспитанников 

     В целях решения задачи обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей, Организация создает условия, необходимые для создания социальной 

ситуации развития воспитанников, которая соответсвуюет специфике дошкольного возраста  и 

предполагает взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе, посредством 

создания совместных образовательных проектов на основе выявления потребностей и образовательных 

инициатив семьи.     

Приоритетными направлениями служат: 
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1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

2. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии их индивидуальных способностей и необходимой 

коррекции нарушений их развития. 

3. Создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности. 

4. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в т.ч. посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

5. Создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы. 

     Новые подходы к взаимодействию педагогического коллектива Организации и родителей (законных 

представителей) –  переход от сотрудничества по обмену информацией и пропаганды педагогических 

знаний к сотрудничеству как межличностному общению диалогической направленности, которое 

подразумевает личностно равноправное общение, совместное приобретение опыта. Родители (законные 

представители) – активные помощники педагогов.   

     Развитие такого взаимодействия предполагает несколько этапов. 

     Первый этап - демонстрация педагогами Организации положительного образа ребенка, благодаря 

чему между участниками образовательных отношений складывается взаимопонимание с установкой на 

сотрудничество.  

     Второй этап практическое знакомство родителей (законных представителей) с психолого-

педагогическими особенностями воспитания ребенка. При этом используются различные формы и 

методы: занятия с педагогом-психологом, семинары, групповые тематические выставки детских работ, 

конкурсные программы, проекты и т.д. 

     Третий этап предполагает ознакомление педагогов Организации с особенностями семейного 

воспитания ребенка. Здесь проявляется активность родителей (законных  представителей), которые 

могут не только поделиться семейным опытом воспитания, рассказать об индивидуальных проявлениях 

ребенка, но и попросить совета у воспитателей по интересующим их проблемам. 

     Вечерние приемы родителей по средам логопед назначает по мере необходимости, но не чаще, чем 

два раза в месяц. 

Взаимодействие педагога с родителями детей 1-й и 2-й младшей группы 

     В младшем дошкольном возрасте большинство детей только приходят в детский сад, и родители 

знакомятся с педагогами. Поэтому задача педагога — заинтересовать родителей возможностями 

совместного воспитания ребенка, показать их особую роль в развитии малыша. Для этого воспитатель 

знакомит родителей с особенностями дошкольной Организации, своеобразием режима дня группы и 

образовательной программы, специалистами, которые будут работать с их детьми. Вместе с тем в этот 

период происходит и установление личных и деловых контактов между педагогами и родителями. В 

общении с родителями воспитатель показывает свою заинтересованность в развитии ребенка, выделяет 

те яркие положительные черты, которыми обладает каждый малыш, вселяет в родителей уверенность, 

что они смогут обеспечить его полноценное развитие. В ходе бесед, консультаций, родительских 

собраний педагог не только информирует родителей, но и предоставляет им возможность высказать 

свою точку зрения, поделиться проблемой, обратиться с просьбой. Такая позиция педагога способствует 

развитию его сотрудничества с семьей, поможет родителям почувствовать уверенность в своих 

педагогических возможностях. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями младших дошкольников 

1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и 

художественного развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации их к условиям 

Организации. 

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его 

полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил 

безопасного поведения дома и на улице. 

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии 

дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка ко взрослым и 

сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах. 
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4. Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков 

самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности 

дошкольника дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, 

накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном мире. 

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со 

способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и 

игровой деятельности. 

Направления взаимодействия педагога с родителями 

I. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей.     В ходе организации педагогического мониторинга воспитателю младшей группы 

важно изучить своеобразие семей, особенности семейного воспитания, педагогические проблемы, 

которые возникают в разных семьях. Для этого воспитатель использует методы первичной диагностики: 

анкетирование родителей на тему «Мой ребенок», беседа с родителями «Наша семья и ребенок», 

наблюдение за общением родителей и детей в утренний и вечерний отрезки времени. 

     В ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в утренний и вечерний отрезок времени 

воспитатель может обратить внимание на следующие п о к а з а т е л и: 

Эмоциональный настрой ребенка на общение со взрослым (ребенок встречается с близкими радостно, 

спокойно, равнодушно, с нежеланием, раздраженно). 

Эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком (взрослый вступает в общение с 

удовольствием, спокойно, с нежеланием, раздраженно). 

Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении: сотрудничают, умеют договориться; не 

взаимодействуют, каждый занимается своим делом; конфликтуют, не могут прийти к общему 

решению. 

Особенности воспитательной тактики родителя: при затруднениях взрослый настаивает, угрожает 

наказанием, уговаривает, убеждает, принимает позицию ребенка, ищет компромиссы. 

Типичная позиция, которую занимает каждый в общении. Лидер (указывает, направляет, заставляет, 

оценивает), партнер (советуется, сочувствует, напоминает, интересуется, согласовывает), 

отстраненный (выслушивает, отвлекается, молчит, задает формальные вопросы) или др. 

Возникающие трудности общения, конфликты, их причины, пути выхода из затруднительных ситуаций. 

Эти проявления родителя и ребенка могут дать воспитателю общую картину их взаимоотношений, 

помогут понять родительскую тактику воспитания ребенка в семье, типичные трудности и проблемы. 

Для того чтобы более глубоко познакомиться с особенностями воспитания и характером 

взаимоотношений с ребенком в разных семьях, может быть использована методика «Родительское 

сочинение», в которой воспитатель предлагает родителям написать сочинение на тему «Мой ребенок» 

или «Портрет моего ребенка» Данная методика позволит воспитателю определить проблемы и 

особенности воспитания и развития ребенка глазами родителя, что даст возможность в дальнейшем 

наладить более тесный контакт с семьей воспитанника. 

II. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии их индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития. 

     Одна из важнейших задач совместной деятельности воспитателя и родителей в младшем дошкольном 

возрасте — организовать условия для благополучной адаптации малыша в детском саду. В беседах с 

родителями педагог подчеркивает, что во многом привыкание ребенка к условиям детского сада зависит 

от организации его жизни в семье (режима, особенностей питания), развития элементарной детской 

самостоятельности в бытовых процессах. Для более успешной адаптации воспитатель предлагает такие 

совместные формы взаимодействия с родителями. 

«Первое знакомство», когда мама вместе с ребенком впервые ненадолго приходят в младшую группу, 

знакомятся с новым окружением, которое ждет его в детском саду (шкафчиком в раздевалке, 

интересными игрушками, кроваткой в спальне), ребенок пробует проявить себя в интересной для него 

деятельности — порисовать красками, поиграть с водой и песком, слепить мячик из пластилина. 

«Вместе с мамой бегаем, рисуем, играем»: мама или кто-нибудь из близких малыша принимают участие 

в совместных играх и других видах деятельности. 

«Делаем рисунок (поделку) в подарок группе». Для родителей младших дошкольников, которые только 

поступили в детский сад, особенно важно помочь понять свои возможности как родителя и особенности 
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своего ребенка, узнать, какие возможности для развития ребенка есть в Организации. Для этого педагоги 

проводят совместный праздник для родителей с детьми «Здравствуй, детский сад!» для вновь 

поступивших воспитанников. Его цель — эмоциональное сближение всех участников педагогического 

процесса, общение в неформальной обстановке, развитие интереса родителей к деятельности 

Организации.  

     В беседах с воспитателями родители знакомятся с возможными средствами повышения своей 

психолого-педагогической компетентности. Это знакомство с материалами информационных 

бюллетеней и тематических газет, консультации у педагогов и специалистов Организации, посещение 

программ психолого-педагогического образования родителей, участие в психолого-педагогических 

тренингах на темы «Знаю ли я своего ребенка», «Растим талантливого ребенка». В дальнейшем с 

помощью ежемесячных информационных бюллетеней «Для вас, родители» они узнают о планируемых в 

Организации мероприятиях и выбирают наиболее значимые и интересные для себя. Постепенно 

воспитатель включает родителей в активное сотрудничество с педагогами группы, нацеливает их на 

совместное развитие ребенка. Решая задачи развития детской самостоятельности, инициативности, 

родители поддерживают стремление малышей участвовать в элементарной трудовой деятельности 

(вместе с мамой испечь пирожки, помочь навести порядок в комнате, сделать полку вместе с папой). 

Воспитатель подчеркивает, что взрослым очень важно поощрять самостоятельность детей, 

поддерживать попытки ее проявления, хвалить ребенка за помощь и заботу. 

III. Создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности. 

   Педагогическое просвещение родителей младших дошкольников ориентировано на развитие активной, 

компетентной позиции родителя. Выбирая направления педагогического просвещения, воспитатель 

ориентируется на потребности родителей группы. Анализируя результаты педагогического 

мониторинга, воспитатель определяет наиболее значимые темы для педагогического просвещения 

родителей группы, например: «Развиваем детскую самостоятельность», «Как научить ребенка играть», 

«Как организовать семейный досуг». Педагог стремится поддержать активность, заинтересованность 

родителей, предлагает такие формы встреч, как дискуссии, «круглые столы», вечера вопросов и ответов, 

творческие мастерские, тренинги и ролевые игры. Педагог знакомит родителей с факторами укрепления 

здоровья детей, обращая особое внимание на их значимость в период адаптации ребенка к детскому 

саду. Особенно важно вызвать у родителей младших дошкольников интерес к вопросам здоровья 

ребенка, желание укреплять его не только медицинскими средствами, но и с 

помощью правильной организации режима, питания, совместных с родителями физических упражнений 

(зарядки, подвижных игр), прогулок. В ходе бесед «Почему ребенок плохо адаптируется в детском 

саду?», «Как уберечь ребенка от простуды?» воспитатель подводит родителей к пониманию того, что 

основным фактором сохранения здоровья ребенка становится здоровый образ жизни его семьи.   

IV. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в т.ч. посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. Создание возможностей для обсуждения с 

родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

     Педагог стремится активно включать родителей в совместную деятельность с их детьми — сюжетные 

и подвижные игры, совместное рисование. Очень важно помочь родителям получать удовольствие от 

совместных игр, общения со своим ребенком. Развитию совместного общения взрослых и детей 

поможет цикл игровых встреч с мамами — «Вот она какая, мамочка родная», где мамы совместно с 

детьми играют, рисуют, читают, рассказывают, поют, угощаются сладостями собственного 

изготовления. «Сильные, ловкие, смелые»: дети вместе с родителями играют в подвижные игры. «Мы 

рисуем Новый год»: дети вместе с близкими рисуют.  Сплочению родителей и педагогов будет 

способствовать совместное с родителями оформление групповых газет, фотоальбомов: «Вот какие 

малыши, полюбуйтесь от души», «Вместе ходим в детский сад», «У нас в семье праздник». Например, 

совместно с родителями можно создать фотоальбом о детях группы «Вот какие малыши, полюбуйтесь 

от души». В таком альбоме, кроме фотографий детей, можно представить зарисовки родителей, рассказы 

о детях, о семье, об общих делах и увлечениях.  

     Участие родителей и детей в различных смотрах-конкурсах поможет педагогу лучше узнать 

возможности родителей, их таланты: «Визитная карточка осени», «Рождественский подарок», «Мамина 

фантазия, папины руки — в доме веселье, не бывает скуки», «Игрушки для театра — просто и занятно». 

Очень важно, чтобы после конкурса были отмечены все его участники. Таким образом, в ходе 
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организации взаимодействия с родителями младших дошкольников воспитатель стремится развивать их 

интерес к проявлениям своего ребенка, желание познать свои возможности как родителей, включиться в 

активное сотрудничество с педагогами группы по развитию ребенка. 

      

 Работа с родителями 

№ п/п Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Общие родительские собрания  

 

Сентябрь 

 

Апрель 

Руководитель СП 

 1.«Детский сад и семья, взаимодействие и 

сотрудничество» 

 

2.«Итоги работы» 

 

Медсестра 

 

Руководитель СП 

   

2. День открытых дверей в ДОУ В течение года 

в день 

родительских 

собраний  в 

группах 

Руководитель СП, 

воспитатели 

 

 

Групповые мероприятия для родителей  

Группы раннего возраста (1-2 года) 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Родительские собрания: 

1.«Этот удивительный ранний возраст» 

2.«Особенности развития речи в раннем возрасте» 

3.«Сохранение и укрепление здоровья детей» 

4. «Вот и стали мы на год старше» 

 

 

 

сентябрь 

 

декабрь 

 

февраль 

 

май 

Воспитатели 

2. Консультации 

1.«Рол взрослых в развитии речи ребенка» 

2. «Равноправная роль отца и матери в воспитании 

ребенка» 

3.«Учим ребенка убирать за собой игрушки» 

4.«Сюжетные игры для детей. Ранний возраст» 

5.«Какая красивая радуга!» 

6.«Выбираем обувь для малыша» 

7. «Памятка для родителей о клещах» 

 

 

январь 

январь 

 

февраль 

 

март 

 

март 

апрель 

май 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

3. Оформление  стендов, папок-передвижек, выставок: 

1 « Режим, гигиена ребенка» 

2. «Осенние дары» 

3.«Папа-защитник» 

4.Папка-передвижка «Здравствуй, лето! Здравствуй, 

солнце!» 

 

 

 

 

сентябрь 

октябрь 

февраль 

май 

  

Воспитатели 
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2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации  

Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников,  

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

     Модель образовательного процесса Организации включает взаимосвязь форм, способов, методов и 

средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 

Младший дошкольный возраст с 1,5 до 2 лет 

Виды деятельности Формы организации Средства Методы организации 

Предметная 

деятельность и игры 

с составными и 

динамическими 

игрушками 

Позитивно-

эмоциональное 

общение, 

процессуальная игра, 

манипулирование, 

конструирование, 

развивающие игры-

занятия 

Речь, зрительно-

слуховые, 

ориентировочно-

поисковые 

действия 

Посильная 

самостоятельность в 

выполнении задания, 

выбор предметов по 

принципу уменьшения, 

ожидание, поиск, 

предвосхищение 

результата, оправдавшееся 

предположение, метод 

«пассивных движений», 

выполнение заданий по 

представлению, 

усложнение умственных 

дидактических задач  

Способы  

организации 

подгрупповой, индивидуальный 

Экспериментирован

ие с материалами и 

веществами 

Игры-занятия, игры-

упражнения, 

совместные игровые 

действия со взрослым 

Речь, предметная 

деятельность, 

сенсорный опыт 

Обучающие действия по 

инструкции, сравнение, 

сопоставление, 

приложение, наложение, 

наблюдение за действиями 

взрослого и сверстников, 

показ и объяснение, 

 

Способы 

организации 

подгрупповой, индивидуальный 

Общение со 

взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого 

Активизирующее 

общение, сюжетно-

отобразительная и 

ролевая игра, 

инсценировки, показ 

интересных знакомых 

сюжетов 

Речь, «язык» 

эмоций, игра, 

сюжетное 

конструирование, 

предметная 

деятельность 

Активное подражание, 

методы Монтессори, 

обучающие действия 

представлению, в 

воображаемой ситуации, 

установка взрослого, 

привлечение внимания,  

наблюдение за действиями 

взрослого и сверстников, 

показ и объяснение, 

словесная инструкция 

Способы 

организации 

подгрупповой, индивидуальный 

Самообслуживание 

и действия с 

бытовыми 

предметами-

Совместная 

деятельность в 

режимных моментах, 

игры-занятия, 

Положительный 

эмоциональный 

настрой, 

совместная 

Прямой показ с 

объяснением, совместные 

действия, метод 

«пассивных движений», 
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орудиями дидактические игры деятельность обозначение действия 

словом, посильная 

самостоятельность в 

выполнении задания 

Способы 

организации 

подгрупповой, индивидуальный 

Восприятие смысла 

музыки, сказок, 

стихов 

Игры-занятия, игровые 

ситуации, театр 

игрушек, совместная 

деятельность  

Речь, 

художественные 

восприятия и 

впечатления, 

художественное 

творчество 

Наглядно-слуховой, 

словесный, словесно-

образные эмоциональные 

пояснения,  

художественно-

практический метод, метод 

уточнения эмоциональной 

характеристики игрового 

образа 

Способы 

организации 

подгрупповой, индивидуальный 

Рассматривание 

картинок 

Игры-занятия, игровые 

ситуации, театр 

игрушек, совместная 

деятельность 

Речь, 

эмоциональная 

выразительность, 

знания об 

окружающем   

Словесные методы 

(разговор, вопросы) 

Способы 

организации 

подгрупповой, индивидуальный 

Двигательная 

активность 

Занятие, досуг, 

развлечение, подвижные 

игры, народные 

подвижные игры, 

игровые упражнения, 

двигательные паузы, 

спортивные игры, 

соревнования, 

праздники, эстафеты, 

физкультурные минутки 

Физические 

упражнения, 

подвижная игра, 

движения, 

входящие в 

различные виды 

деятельности, 

имитационно-

игровые 

упражнения, 

естественные 

силы природы и 

гигиенические 

факторы 

Наглядные методы, 

словесные, практические:  

упражнения, 

репродуктивные методы, 

метод целостно-

конструктивного 

упражнения, расчлененно-

конструктивный метод, 

метод сопряженного 

воздействия, игровые и 

соревновательные методы 

Способы 

организации 

подгрупповой, индивидуальный 

 

 

2.1.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития 

В СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны  (дошкольные группы общеразвивающей 

направленности)  на 01.09.2021 года детей с ограниченными возможностями здоровья нет.  

 

 

2.2. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность 

     В содержании вариативной части Программы учитываются образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов. Данное содержание ориентировано на: 
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специфику национальных, социокультурных условий, в которых  

осуществляется образовательная деятельность; выбор парциальных образовательных программ и 

форм организации  

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям  

и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; сложившиеся традиции 

Организации. 

 

Специфика условий осуществления 

образовательногог процесса 

Варианты содержания 

 

 

 Шиго́нский райо́н — административная единица 

на западе Самарской области Российской 

Федерации 

Административный центр района — село Шигоны. 

Шигонский район расположен на северо-западе 

Самарской области. На севере и западе он граничит 

с Теренгульским районом Ульяновской области, на 

юге — с Сызранским районом, а на востоке — 

с Куйбышевским водохранилищем. 

Площадь района — 2134 км² (4 % территории 

области). Основные реки — Волга, Уса. 

Район занимает восточную часть Приволжской 

возвышенности, в южной части района берут 

начало Жигулёвские горы. 

Население района составляет 20,4 тыс. человек. 

Каждый третий житель района является 

пенсионером. Средняя продолжительность жизни в 

районе 67,5 лет. Экономически активное население 

района составляет примерно 11,5 тысяч человек, из 

них в сельском хозяйстве (включая личные 

подсобные участки) занято 43 %, в 

промышленности — 4 %, торговле и общественном 

питании — 7 %, в ЖКХ — 3 %, в системе 

образования — 9 %, в здравоохранении, физической 

культуре и спорте, социальном обеспечении — 13 % 

Достопримечательности. Прекрасная живописная 

местность. В Усолье находится дом-

музей графа Орлова, заповедник «Муранский бор», 

санаторий «Волжский Утес». На территории района 

расположено 8 детских оздоровительных лагерей, 

13 баз отдыха. 

Самарская область – одна из самых полиэтничных 

территорий в России, где проживает много 

различных народов.            С давних пор между 

ними происходило активное взаимодействие в 

сферах быта, хозяйства, религии, мифологии и 

искусства. В подобных взаимодействиях 

проявляется диалог культур. Феномен диалога 

культур оказал огромное влияние на формирование 

как материального, так и духовного богатства 

народов Поволжья, история которых всегда носила 

многокультурный, поликонфессиональный 

характер. Жители края исповедовали разные 

религии, говорили на разных языках, при этом они 

учились уважать образ жизни, культуру, традиции 

соседей, учились вместе жить, сосуществовать.  

 

Семья. Знакомить с понятием 

«родословная», учить принципам 

составления восходящей родословной «от 

себя». Воспитывать интерес к своим корням, 

родословной. Права ребенка. 

Родное село. Познакомить с историей 

возникновения села Шигоны,                       с 

особенностями его расположения, расширить 

представление о значении рек  в жизни села, 

с народными праздниками родного села: 

День села, Масленица, 9 мая – День Победы, 

Праздник русской березки.  

Транспорт. Углубить представления о 

транспорте  села. Закрепить классификацию 

транспорта по назначению.  

Промышленность. Познакомить с 

предприятиями села. Развивать интерес к 

труду взрослых.  

Архитектура нашего села. Научить 

дифференцировать здания по назначению 

(детские сады, школы, магазины, больницы, 

театры и т.д.). Воспитывать интерес и 

уважение к труду людей строительных 

профессий. Познакомить с разными формами 

архитектурных сооружений (многоэтажные 

дома, коттеджи, кинотеатры, Дворец 

культуры и т.д.). Научить взаимосвязи между 

назначением здания и его архитектурой. 

Закрепить представления детей об 

архитектуре современных зданий. 

Достопримечательности села. 
Продолжать знакомство детей с 

достопримечательностями села – парк 

Победы, парк воинов - интернационалистов. 

Познакомить с гербом села Шигоны. 

Развивать чувство любви к родному селу. 

Природные и культурные объекты родного 

края. Знакомить с природными и 

культурными объектами села. Уточнить 

знания о том, как в селе увековечена память 

о тех, кто его прославил. Познакомить с 

памятником, площадью, историей 

возникновения и названия площади.  

Природа родного края. Продолжать 

знакомство детей с природой родного края, 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D0%B3%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%8B%D0%B7%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D0%B9%D0%B1%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D0%B0_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA_%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%B8)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%B3%D1%83%D0%BB%D0%B8_(%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D1%84_(%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D0%BB)
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Для Самарского региона культура является 

важнейшим фактором, обеспечивающим духовное 

развитие, экономический рост, социальную 

стабильность, развитие институтов гражданского 

общества. Культурная жизнь в Самарской губернии 

богата и многообразна. 

Комплексы мероприятий региона направлены на 

решение системных вопросов в области развития 

культуры, связанных с созданием реальных условий 

для сохранения культурного наследия страны, 

региона, развития традиционных художественных 

направлений и свободного художественного 

экспериментаторства, расширения единого 

культурного пространства, обеспечения 

доступности художественных ценностей и 

повышения уровня удовлетворении их духовных 

потребностей. 

В связи с этим задача общества и гуманитарной 

общественности Самарского региона – 

способствовать развитию у подрастающего 

поколения культуры межэтнических 

взаимоотношений, атмосферы этнокультурной 

толерантности, формированию нравственных 

ценностей, становлению духовно целостной и 

гармонично развитой личности, подлинно 

самостоятельной и ответственной, способной 

создать собственное представление о своем 

жизненном пути и реализовать его в реальных 

условиях и обстоятельствах 

местом отдыха – парковой зоной, с 

особенностями ландшафта. Воспитывать 

чувство уважения к труду людей, которые 

заботятся о красоте мест отдыха в селе. Дать 

представление о неповторимой красоте 

просторов родного села. 

Народные промыслы. Закрепить знания 

детей о народных промыслах родного края. 

Познакомить с историей возникновения 

народных промыслов, воспитывать к ним 

интерес. 

Воинская слава России. Закрепить 

представления детей об особенностях 

службы солдат в мирное время. Познакомить 

с памятниками защитникам Отечества. 

Воспитывать уважение к воинам, 

защищавшим нашу страну, гордость за 

исторические подвиги соотечественников 

(героев ВОВ, локальных конфликтов). 

Познакомить с историей российского флага, 

герба. Дать знания о том, как люди чтят 

память о героях, защищавших Родину. 

Биографии великих людей  - героев, 

полководцев, защитников Отечества, 

ученых, художников (былинный богатырь 

Илья Муромец, благоверный князь 

Александр Невский, В.М. Васнецов, И.Я. 

Билибин, А.С. Пушкин, Н.А. Римский-

Корсаков, А.В. Суворов, Ю.А. Гагарин. 

 

 

Образовательная область  Задачи  

 

Социально-коммуникативное развитие  Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам;  

использовать знания о родном крае в игровой  

деятельности; вызывать интерес и уважительное отношение 

к культуре и традициям Самарской области, стремление 

сохранять национальные ценности; развитие игровой 

деятельности, в которой отражается окружающая 

действительность, мир взрослых людей; формировать 

представления о труде, профессиях взрослых, детей другой 

национальностей народов Поволжья, родной природы, 

общественной жизни; обеспечение безопасности детей 

дошкольного возраста на улицах и дорогах родного города; 

расширение знания детей о работе пожарной службы, МЧС, 

службы скорой медицинской помощи города Сызрани.  
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Познавательное развитие  Приобщать детей к истории Самарской области; 

формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой.  

Речевое развитие  Развивать речь, мышление, первичное восприятие 

диалектной речи через знакомство с культурой Самарской 

области;  

знакомить детей с художественной литературой разных 

жанров; проявлять интерес к произведениям русского и 

других народов, устного народного творчества: сказкам, 

преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам.  

Художественно-эстетическое развитие  Приобщать детей дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края;   

воспитывать любовь в родной земле через слушание 

музыки, разучивание песен, хороводов, традиций 

Самарской области;  

формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным народным 

декоративно-прикладным видам  

 

 

2.2.2. Направление, выбранное участниками образовательных отношений из числа  

парциальных программ  

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Ладушки Каплунова 

И.М.,           

Новоскольц

ева И.А. 

 Санкт-

Петербург 

2015 

 Парциальная программа «Ладушки» 

представляет собой оригинальную 

разработку системы музыкальных 

занятий с дошкольниками. Она учитывает 

психологические особенности детей, 

строится на принципах внимания к 

потребностям и реакциям детей, создания 

атмосферы доверия и партнерства в 

музицировании, танцах, играх. 

Парциальная программа «Ладушки» 

отличается творческим, 

профессиональным подходом к развитию 

музыкальных способностей детей, их 

образного мышления, и развитию 

личности. Программа «Ладушки» 

представляет собой качественно 

разработанный оригинальный продукт, 

позволяющий эффективно осуществлять 

комплексное всестороннее музыкальное 

воспитание и развитие ребенка: от 

восприятия музыки к ее исполнительству, 

доступными дошкольнику средствами, и 

к творчеству. 

2.2.3. Сложившиеся традиции Организации 

В Организации традиционно сложилось: 

 организация праздников: Праздник Осени, Новый год, Праздник всех пап и мальчиков, Мамин 

Праздник, Праздник «Здравствуй, лето!»);  

 ежемесячное празднование дней рождения детей, организация музыкальных и спортивных 

развлечений; 
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  проведение еженедельных сюрпризов («мешочки с сюрпризами», «веселые пятницы»);  

 ежедневные радостные события, дела (утреннее приветствие, «сундучок желаний», «добрые 

дела»). 

 

     Образовательная деятельность разных видов и культурные практики обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений реализуются в рамках 

комплексно-тематического планирования. 

 

 



 

 

Сетка  проектного комплексно-тематического планирования образовательного процесса в  группе раннего возраста . 

 

 

 

Тема недели 

Общение со 

взрослыми и 

совместные игры 

со сверстниками и 

под руководством 

взрослого 

Действие с 

дидактическим 

материалом 

Занятия со 

строительным 

материалом 

Познавательное 

развитие 

(экспериментирован

ие с материалами и 

веществами/рисован

ие/лепка) 

Итоговые 

мероприятия 

Сентябрь 1-2 неделя 

Детский сад  (адаптация) 

Адаптировать детей к 

условиям детского сада. 

Знакомство с детским садом, 

как ближайшим окружением 

ребенка (помещением и 

оборудованием группы). 

Способствовать 

формированию 

положительных эмоций по 

отношению к д/саду, 

воспитателю, детям. 

 

Экскурсия по 

группе. Знакомство 

с детьми, 

воспитателем. 

 

 

 

 

 

Знакомство с 

пирамидкой. 

 

 

Знакомство с 

конструктором 

 

 Фотоколлаж 

«Мы в детском 

саду». 

 

Сентябрь 3  неделя 

«Кошка» 

Знакомить детей с 

домашними животными. 

Развивать наряду с наглядно-

действенным наглядно-

образное мышление. 

Развивать моторику рук. 

 Зан.№1 «Найди 

котят»  стр. 28 

Зан.№2 «Домашние 

животные» стр.31 

Зан.№1«Волшебные 

ящички» стр. 25 

 

 

Зан.№1 «Башня»  

стр. 26 

Рисование «Спрячь 

мышку» стр.29 

Лепка «Мячики для 

кошки» стр.31 

Музыкальная 

игра 

«Волшебный 

мешочек» 
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Сентябрь 4 неделя 

«Зайка» 

Развивать умение находить 

знакомую игрушку. 

Побуждать  фонетически 

показывать значения  

прилагательных «большой» и 

«маленький» Развивать 

игровые навыки. 

 

Зан.№1 «Найди 

зайчат»  стр.36 

Зан.№2 «Зайкин 

день»  стр.38 

 

Зан.№1 «Тактильные 

кубики» стр. 33 

 

 

 

Зан.№1 «Башня»  

стр.34 

 

Рисование «Дождик» 

стр.37 

Лепка «Зайкины 

ушки» стр.39 

Пальчиковая 

игра «Зайцы» 

Октябрь 1 неделя 

«Кукла Таня» 

Развивать у детей 

пространственное восприятие. 

Способствовать развитию 

самостоятельности, 

активности ребенка. 

Побуждать  самостоятельно 

рассматривать кукол. 

Зан.№1 «Мячик» 

стр. 43 

Зан.№2  «Найди 

куколок» 45стр. 

Зан.№1«Волшебный 

поднос» стр. 40 

 

 

Зан.№1 «Диван для 

кукол» стр. 41 

Рисование «Укрась 

для куколки платье» 

стр.43 

Лепка «Бусики для 

куколки» стр. 45 

Разминка 

«Потанцуй с 

куклой» 

Октябрь 2 неделя 

«Уточка» 

Обогащать словарный запас 

детей существительными на 

тему «Домашние птицы». 

Побуждать называть и 

показывать на картинке. 

Учить рассматривать 

сюжетные картинки. 

Зан.№1«Домашние 

птицы» стр. 48 

Зан.№1«Домашние 

птицы» стр. 51 

Зан.№1«Спрячь 

грибок» стр. 47 

 

 

Зан.№1«Пирамидка» 

стр. 47 

Рисование «Водичка 

для утят» стр.49 

Лепка «Дождик»  

стр. 51 

Пальчиковая 

игра 

«Домашние 

птицы» 
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Октябрь 3 неделя 

«Собачка» 

Продолжать закреплять 

представления детей о 

домашних животных. 

Способствовать развитию и 

обогащению игрового опыта. 

Зан.№1«Домашние 

животные. Ферма» 

стр. 55 

Зан.№2«Найди 

щенят» стр.57 

Зан.№1«Силуэт» стр. 

53 

 

 

Зан.№1«Будка для 

Жучки» стр. 53 

 

Рисование 

«Ленточки короткие 

и длинные» стр.56 

Лепка «Золотая 

осень»  стр. 58 

Кукольный 

театр «Репка» 

Октябрь 4 неделя 

«Мальчик Коля» 

Формировать наглядно-

образное мышление у детей. 

Побуждать детей повторять 

названия элементов одежды. 

Закреплять представления о 

явлениях природы и об 

одежде. Развивать мелкую 

моторику рук. 

Зан.№1«Одежда» 

стр. 62 

Зан.№1«Одень 

мальчика Колю 

гулять» стр. 64 

 

Зан.№1«Волшебные 

ящички» стр. 60 

 

 

Зан.№1«Стульчик 

для мальчика Коли» 

стр. 60 

Рисование «Укрась 

шапку» стр.62 

 Лепка «Укрась 

перчатки» стр.65 

Пальчиковая 

игра «Семья» 

Октябрь 5  неделя-Ноябрь 1 

неделя 

«Курочка» 

Закреплять знания о 

домашних птицах. Побуждать 

детей слушать небольшие по 

объему произведения с 

опорой на наглядность, 

приобщать к театральной 

деятельности. 

Зан.№1 «Курочка 

Ряба» стр. 68 

Зан.№2 

«Деревянный 

театр» стр.70  

Зан.№1 «Картинки – 

половинки» стр. 66 

 

 

Зан.№1 «Поезд» 

стр.67 

Рисование «Яичко, 

появись!» стр.69 

 Лепка «Зернышки 

для курочки» стр.71 

Музыкальная 

игра 

«Музыкальные 

яички» 

Ноябрь  2 неделя 

 «Матрешка» 

Знакомство с игрушкой 

«матрешка». Обогащать 

Зан.№1 «Праздник 

осени» стр.74 

Зан.№2  «Овощи» 

стр. 78 

Зан.№1  

«Матрёшки» 

стр.72  

 

Зан.№1 «Большая 

пирамидка» стр. 73 

Аппликация 

«Платочек для 

матрешки»  стр.79 

  

Праздник 

осени 
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словарь детей новыми 

существительными. 

Продолжать развивать 

наглядно-образное мышление. 

 

Ноябрь  3 неделя  

«Мишка» 

Обогащать словарь детей 

новыми существительными 

(названия диких животных) и 

представлениями о них. 

Зан.№1 «Дикие 

животные.» стр. 82 

Зан.№2«Волшебны

й мешочек»        

стр. 85 

Зан.№1 «Волшебный 

поднос» стр. 80 

 

Зан.№1«Домик» 

стр. 81 

Рисование «Дождик» 

стр.83 

 Лепка «Ягодка-

малинка» стр.85 

Танец 

«Листочки» 

Ноябрь 4  неделя  

«Ёжик» 

Продолжать закреплять 

представления детей о диких 

животных. Повторять 

названия животных за 

воспитателем. Побуждать 

детей слушать небольшие по 

объему произведения с 

опорой на наглядность 

Зан.№1 «Ёж» стр. 

88 

Зан.№2 «Дикие 

животные»   стр. 90 

Зан.№1 «Иголки для 

ежика» стр. 87 

 

Зан.№1«Грибы на 

полянке» 

стр. 87 

Рисование 

«Колючки для 

ёжика» стр.89 

 Лепка «Ёжики» 

 стр.91 

Подвижная 

игра «Собери 

грибочки» 

Декабрь 1 неделя 

 «Кошка. Кот. Котята» 

Расширять представление 

детей об окружающем. 

Продолжать учить 

рассматривать  сюжетную 

картину. Приучать слушать и 

понимать короткие по 

содержанию стихи. 

Зан.№1«Считалка» 

стр. 95 

Зан.№2 «Кошка. 

Кот. Котята» стр. 

97 

 

 

Зан.№1«Фактурные 

карточки» стр. 93 

 

 

Зан.№1«Скамейка» 

стр. 93 

Рисование «Клубки» 

стр.96 

 Лепка «Бублики-

баранки из теста» 

стр.98 

Дидактическая 

игра 

«Клубочки» 
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Декабрь 2неделя  

«Заяц. Зайчиха. Зайчата» 

Развивать умение находить и 

узнавать знакомую игрушку. 

Учить сравнивать игрушки по 

величине. Побуждать слушать 

небольшие стихи и песни. 

Зан.№1«Найди 

зайчат» стр. 102 

Зан.№2 «Зайчики» 

стр. 105 

 

 

Зан.№1«Рамки - 

вкладыши. Дикие 

животные» стр. 100 

 

 

Зан.№1«Крепость» 

стр. 101 

Рисование «Снег» 

стр.103 

 Аппликация 

«Шубка для зайчат» 

стр.106 

Подвижная 

игра «Зайка 

беленький» 

Декабрь 3 неделя 

«Уточка. Утята. Селезень» 

Обогащать словарный запас 

детей существительными на 

тему «Домашние птицы». 

Побуждать называть и 

показывать на картинке. 

Учить рассматривать 

сюжетные картинки. 

Зан.№1 «Домашние 

птицы»  

стр. 109 

Зан.№2 «Домашние 

птицы»  

 стр. 111 

Зан.№1«Укрась 

картинку» 

стр. 107 

 

 

Зан.№1«Пирамидка» 

стр. 108 

 

 

 

 

 

Рисование «Водичка 

для утят» стр.110 

 Аппликация «Ёлка» 

стр.112 

Пальчиковая 

игра 

«Домашние 

птицы» 

Декабрь 4 неделя 

«Снегурочка. Лисичка. 

Праздник Нового года» 

Продолжать обогащать знания 

детей о диких животных. 

Побуждать называть  

животное. 

Зан.№1 ««Дикие 

животные. Укрась 

картинку»     стр. 

115 

 Зан.№2 «Праздник 

нового года» 

стр.117 

Зан.№1«Картинки – 

половинки» стр. 114 

 

 

Зан.№1«Стол и стул 

для Снегурки» 

стр. 114 

Рисование «Елочка 

появись!» стр.116 

  

Праздник 

«Новый год» 

 Январь 2 неделя 

«Собачка Жучка. Пес Барбос. 

Щенки»» 

Продолжать закреплять 

представления детей о 

домашних животных. 

Способствовать развитию и 

обогащению игрового опыта. 

Зан.№1 «Домашние 

животные. Ферма» 

стр. 123 

Зан.№2 «Найди 

щенят» стр. 125 

 

 

Зан.№1«Найди 

домашнее 

животное» стр. 121 

 

 

Зан.№1«Будка для 

Жучки» 

стр. 122 

Рисование 

«Ленточки короткие 

и длинные» стр.124 

 Аппликация  

«Барбос. Жучка. 

Щенок» стр.126 

Подвижная 

игра «Вот 

сидит наш пес 

Барбос» 
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Побуждать рассматривать 

сюжетную картинку. 

Январь 3 неделя 

«Курочка. Цыплята. 

Петушок» 

Закреплять и обогащать 

представления детей о 

домашних птицах. Побуждать 

называть и находить 

изображения на картинке. 

Зан.№1 

«Желтячок»  

стр. 130 

Зан.№2 «Птичий 

двор. Пары» 

стр. 132 

 

Зан.№1 «Картинки – 

половинки» стр. 128 

 

 

Зан.№1 «Высокая и 

низкая башни»  

стр. 128 

Рисование «Яичко, 

появись!» стр.130 

Лепка «Цыплята» 

стр.133 

Дидактическая 

игра «Собери 

цыплят» 

Январь 4  неделя 

«Медведь. Медведица. 

Медвежата» 

Продолжать обогащать 

представления детей о дикой 

природе. Обогащать словарь 

детей. 

Зан.№1 «Дикие 

животные в лесу»  

стр. 13 

Зан.№2 

«Медвежата» стр. 

140 

 

Зан.№1 «Волшебный 

поднос» стр. 135 

 

 

Зан.№1 «Горка»   

стр. 136 

 

Рисование «Снег» 

стр.138 

Аппликация 

«Медведь. 

Медведица. 

Медвежата» стр.141 

Подвижная 

игра «Игра с 

мишкой» 

Февраль     1 неделя 

«Ёж. Ежиха. Ежата» 

Продолжать формировать 

наглядно-образное мышление. 

Побуждать повторять за 

воспитателем названия 

животных. 

Зан.№1 «Цветные 

лоскуточки» стр. 

144 

Зан.№2 «Дикие 

животные» стр. 146 

Зан.№1 «Иголки для 

ежа» стр. 142 

 

 

Зан.№1 «Грибы на 

полянке» стр. 143 

Рисование 

«Колючки для 

ёжика» стр.145 

Лепка «Ёжики» 

стр.147 

Упражнение 

для пальчиков 

«Ёжик» 
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Февраль 2 неделя 

«Лиса. Колобок. Волк» 

Продолжать закреплять 

представления детей о диких 

животных. Формировать 

интерес к театральной 

деятельности. 

Зан.№1 

«Кукольный театр» 

стр. 150 

Зан.№2 «Дикие 

животные» стр. 152 

 

 

Зан.№1 «Найди 

пару. Дикие 

животные»   

стр. 148 

 

 

Зан.№1 «Мостик»  

стр. 149 

Рисование «Раскрась 

колобка» стр.151 

Аппликация «Дикие 

животные. 

Наклейки» 

стр.153 

Кукольный 

театр 

«Колобок» 

Февраль 3 неделя 

«Лошадка. Корова. Свинка» 

Знакомить детей с 

домашними животными. 

Развивать наглядно-

действенное и наглядно-

образное мышление. 

Зан.№1«Домашние 

животные. Ферма» 

стр. 157 

Зан.№2«Домашние 

животные» стр.159 

Зан.№1 «Укрась 

круг» стр.154 

Зан.№1 «Загон для 

лошадки»  стр. 155 

Рисование 

«Солнышко» стр.157 

Лепка «Ручки для 

ведер»стр.159 

Хоровод «Я и 

солнышко» 

Февраль 4 неделя 

Кукла Таня. Мальчик Коля. 

Мальчик Сэм.  

Продолжать закреплять у 

детей представления о 

явлениях природы и об 

одежде. Развивать внимание, 

воображение. 

Зан.№1«Одень 

мальчика Колю 

гулять» стр. 163 

 

Зан.№1 «Бусы для 

куклы» стр.161 

Зан.№2 «Одежда» 

стр.165 

Зан.№1 «Диван для 

куклы» стр. 162 

Рисование «Галстук 

для Коли» стр.164 

Аппликация 

«Перчатки» стр.166 

Разминка 

«Тихо-тихо мы 

сидим» 

Март 1 неделя 

Матрешка. Неваляшка. 

Петрушка. 

Обогащать знания детей об 

овощах и фруктах. Учить 

называть их. 

Зан.№1«Фруктовы

й сад доске» 

стр.170 

Зан.№2«Огород» 

стр.172 

Зан.№1 «Матрешки» 

стр.168 

Зан.№1 «Стулья для 

матрешек»  

стр. 168 

 

 

 

Рисование «Мимоза 

для мамы» стр.171 

Аппликация 

«Цветы» стр.173 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пальчик-

мальчик» 
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Март 2 неделя 

Синичка. Скворец.  Праздник 

весны 

Расширять представления о 

диких птицах. Развивать 

наглядно-образное мышление. 

Зан.№1«Праздник 

весны» стр. 176 

Зан.№2«Дикие 

птицы» стр.180 

Зан.№1 «Горошек» 

стр.175 

Зан.№1 «Кормушка 

для птичек- 

синичек»  

стр. 175 

 

 

 

Лепка «Червячки для 

скворца» стр.181 

Праздник 

весны 

Март 3 неделя  

Чебурашка.  Крокодил Гена. 

ЛевЧандер 

Познакомить с названиями 

животных жарких стран. 

Развивать  зрительное 

восприятие и память. 

Зан.№1«Животные 

жарких стран» 

стр.185  

Зан.№2«Животные 

жарких стран»  

 стр.187 

Зан.№1 «Цветные 

бусины» стр.183 

Зан.№1 «Дорога и 

ворота»  стр.184 

 

Рисование «Вода для 

крокодила» стр.186 

Аппликация 

«Флажки»стр.188 

Танец 

«Погремушки» 

Март 4 неделя   

«Пингвин.  Дельфин. Кит» 

Обогащать представления 

детей о морском мире. 

Продолжать развивать 

наглядно-образное мышление. 

 

 

Зан.№1«Морские 

жители» стр. 192 

Зан.№2«Морские 

жители» стр.194 

 

 

 

 

Зан.№1 «Укрась 

квадрат» стр.190 

 

 

 

 

 

 

Зан.№1 «Аквариум»  

стр. 190 

 

 

 

 

 

 

Рисование «Раскрась 

дельфина» стр.192 

Лепка «Кит» стр.194 

 

 

 

 

 

Пальчиковая 

игра «Пальмы» 
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Апрель 1неделя 

Белка. Зайка. Ёжик 

Продолжать формировать у 

детей наглядно-образное 

мышление. Побуждать 

повторять за воспитателем 

названия животных. 

 

Зан.№1«Зайкин 

день» стр. 198 

Зан.№2«Дикие 

животные» стр.200 

 

 

Зан.№1 «Цветные 

бусины» стр.196 

 

 

 

 

 

Зан.№1  «Башни» 

стр.196 

 

 

 

 

 

 

Рисование «Раскрась 

морковки для 

зайчика» стр.198 

Аппликация 

«Зонтики» стр.201 

 

 

 

Пальчиковая 

игра «Белка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 2 неделя  

«Мышка.  Лягушка. 

Черепаха» 

Знакомить детей с 

различными видами 

транспорта. Продолжать 

развивать наглядно-образное 

мышление. 

Зан.№1«Цветные 

кружочки» стр. 204 

Зан.№2«Транспорт. 

Найди такой же» 

стр.206 

Зан.№1 «Спрячь 

мышку» стр.202 

Зан.№1 «Башня»  

стр.203 

Рисование «Ручьи» 

стр.205 

Лепка «Колеса для 

машин» стр.207 

Подвижная 

игра «Кошка и 

мышки» 

Апрель 3 неделя 

«Кукла Таня. Мальчик Сэм. 

Матрешка» 

Обогащать представления 

детей о явлениях природы. 

Продолжать развивать 

наглядно-образное мышление. 

Зан.№1«Весна» 

стр.210  

Зан.№2«Цветные 

автомобили» 

стр.213 

Зан.№1 «Цветочки  

из лепестков» 

стр.209 

Зан.№1 «Диван для 

куклы» стр.209 

 

Рисование «Картина 

весны» стр.211 

Аппликация с 

элементами 

рисования «Цветные 

автомобили» стр.214 

Музыкальная 

игра «Ложки» 
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Апрель 4 неделя 

«Дятел. Сова. Кукушка» 

Расширять представления 

детей о диких птицах. 

Зан.№1«Дикие 

птицы» стр.217 

Зан.№2«Птицы 

леса. Укрась 

картинку» стр.219 

Зан.№1 «Горошек» 

стр.215 

Зан.№1 «Башни» 

стр.216 

 

Рисование 

«Воздушные 

шарики» стр.218 

Лепка «Лесенка» 

стр.220 

Разминка 

«Птички 

летают» 

Май 2 неделя 

 «Рыбка. Осьминог. Морской 

конек.» 

Продолжать закреплять 

знания детей о морских 

обитателях. 

Зан.№1«Морские 

жители» стр. 223 

Зан.№2«Морские 

обитатели. 

Картинки 

разрезные» стр.226 

Зан.№1 «Морские 

обитатели» стр.221 

Зан.№1 «Аквариум» 

стр.222 

 

Рисование «Раскрась 

осьминога» стр.224 

Аппликация «Море» 

стр.226 

Пальчиковая 

игра «Рыбки» 

Май 3 неделя  

Гусеница. Бабочка. Улитка 

Познакомить детей  с 

различными видами 

насекомых. Развивать 

зрительное восприятие, 

память, внимание. 

Зан.№1«Насекомые 

на лугу» стр.230 

Зан.№2«Насекомые 

стр.232 

Зан.№1 «Большие и 

маленькие 

пуговицы» стр.228 

Зан.№1 «Поезд» 

стр.228  

 

Рисование «Бабочка, 

появись» стр.230 

Лепка «Улитка» 

стр.233 

Танец «Цветы» 

Май 3  неделя 

«Неваляшка. Кукла Таня. 

Матрешка» 

Обогащать представления 

детей о летней одежде. 

Продолжать развивать 

кругозор. 

Зан.№1«Одежда» 

стр.236 

Зан.№2«Цветы. 

Найди такой же» 

стр.238 

Зан.№1 «Блоки 

Дьенеша» стр.234 

Зан.№1 «Башни» 

стр.235 

 

Рисование «Шляпка 

для Тани» стр.237 

Аппликация 

«Веточка сирени» 

стр.239 

Пальчиковая 

игра «Цветок» 
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Май 4  неделя  

«Мальчик Коля. Петрушка. 

Мальчик Сэм» 

Знакомить детей с 

различными видами 

транспорта. Познакомить с 

различными видами обуви. 

Зан.№1«Транспорт. 

Найди такой же»  

стр.243 

Зан.№2«Обувь. 

Укрась картинку» 

стр.245 

Зан.№1«Большие и 

маленькие бусины» 

стр.241  

 

Зан.№1 «Стол и стул 

для Коли» стр.241 

 

Рисование 

«Машинка» стр.243 

Лепка «Укрась 

сапожки» стр.245 

Танец 

«Помпоны» 

 



 

 

 

 

 

2.2.4.  Рабочая программа воспитания  

 

 Пояснительная записка  
Рабочая программа воспитания структурного подразделения «Детский сад №1» государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы «Центр образования» с. Шигоны муниципального района 

Шигонский Самарской области (далее – Программа воспитания), разработана коллективом 

детского сада на основе требований Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.  

Программа воспитания строится на целеполагании, ожидаемых результатах, видах деятельности, 

условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей среды, отражает интересы и 

запросы участников образовательных отношений:  

 ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и 

индивидуальных особенностей, интересов и потребностей;  

 родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка взрослых;  

 государства и общества.  

Программы воспитания и организация воспитательной работы в учреждении спланирована с 

учетом региональной специфики реализации Стратегии  развития  воспитания в Российской 

Федерации.  

Основой разработки Программы воспитания являются положения следующих документов:  

 Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 1993 

г.) (с поправками);  

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период  

до 2030 года»;  

 

 Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 

местного самоуправления в Российской Федерации»;  

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р об       

утверждении        Стратегия   развития воспитания 

       в       Российской       Федерации на период до 2025 года;  

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р об 

утверждении Плана мероприятий пореализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития воспитания 

в Российской Федерации на период до 2025 года;  

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 г. № 207-р об 

утверждении Стратегии пространственного  

развития Российской Федерации на период до 2025 года;  

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования».  

 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в СП «Детский сад №1» 

ГБОУ СОШ с. Шигоны предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО).  

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы дошкольного 

образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания включает три раздела – 
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целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на гармоничное 

развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего человека в условиях 

глобальной неопределённости и стремительных изменений во всех сферах жизни и деятельности на 

основе базовых ценностей Российского общества и установок личности, ведущее значение среди 

которых имеет социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, но, 

прежде всего, и как общее будущее.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации воспитанников на основе социокультурных, 

духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества. Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

базовыми духовно- нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления реализации Программы воспитания.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в Программе 

воспитания отражены образовательные отношения сотрудничества ДОУ с семьями дошкольников, 

а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их к 

жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в основных 

направлениях воспитательной работы ДОУ.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания.  

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений.  

Учреждение в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетомреализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, 

согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально-

коммуникативного,  познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 

физического развития.  

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями.  

 

Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты   

1.1.Цель и задачи программы воспитания  
Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через:  
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 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения;  

 приобретение   первичного   опыта    деятельности    и    поведения    в    соответствии с 

базовыми национальными    ценностями, нормами       и       правилами, принятыми в обществе.   

Задачи Программы воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 1 до 3 лет, от 

3 до 7 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в 

единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 

документами в сфере ДО:  

Ранний возраст (от 1-3 лет)  
Способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его 

интересам, нуждам, желаниям, возможностям. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, 

что взрослые любят его, как и всех остальных детей.  

Способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей. 

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; учить умению играть не ссорясь, 

помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. Формировать 

элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, посочувствовать). Воспитывать 

внимательное отношение к родителям.  

Формировать у детей опыт поведения среди сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним, 

способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: 

обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего сочувствие 

ему. Учить детей нормам поведения при организации народных игр.  

Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. Объяснять, что нельзя драться и обижать других 

детей.  

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения, продолжать учить детей здороваться и 

прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя 

слова «спасибо» и «пожалуйста».  

Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбы взрослого. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, уметь 

подождать, если взрослый занят.  

Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает 

взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает 

двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные 

действия. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. Поддерживать желание 

помогать взрослым. Формировать позитивную установку к народным игрушкам как 

произведениям творчества народных умельцев.  

Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им 

вред; одеваться по погоде). Формировать бережное отношение к окружающей природе.  

Напоминать детям название села, в котором они живут.  

 

1.2.Методологические основы и принципы построения Программы воспитания  

Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы воспитания основывается на базовых 

ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в   Федеральном   

законе   от   29   декабря   2012   г.    №    273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной 

педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в 

деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 

сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития 

ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности».  

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО.  
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Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается 

на следующие принципы:  

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой          культуры, бережного        отношения к природе и окружающей 

среде, рационального природопользования;  

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить 

в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни;  

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения;  

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования.  

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события.  

Реализуя принцип учета этнокультурной ситуации воспитания и развития детей, приобщение их к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства Программа воспитания 

основывается и на следующих принципах:  

- региональный подход, обусловливающий выбор образовательных целей, содержания, 

методов и форм воспитания и обучения на основе учета социокультурных, исторических, 

этнокультурных, демографических особенностей Поволжья;  

- культуросообразный подход, рассматривающий человека в процессе приобщения к 

культуре и как результата интериоризации культуры, включения культуры в мир человеческой 

субъектности, возможность человека обретать национально-культурную идентичность; 

- антропологический подход, признающий человека и его целостное развитие, в том числе 

этнокультурное, как ценность;  

- гуманистический подход, позволяющий педагогически целесообразно трактовать процесс 

развития этнокультурной личности как активной, творческой, познающий себя и других, ценность 

человека, его сознание, чувства, способности познания себя как индивида;  

- принцип педагогической регионализации, создающий основу для реализации потенциала 

региональной культуры Поволжья                                      в становлении и развитии личности 

дошкольника;  

- принцип гуманитарного краеведения, согласно которому стержнем содержания 

вариативной части основной образовательной программы и Программы воспитания является 

человек и система его ценностных взаимоотношений с окружающим миром.  

 

1.2.1Уклад образовательной организации  

 

В СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны (далее - ДОУ) образовательный и 

воспитательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки  России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО).  
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Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы в ДОУ является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется 

как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство развития, воспитания 

и обучения в разных организационных формах. Приоритет отдается творческим играм 

(сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с 

элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные)  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а 

также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок, в вечерний отрезок времени) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, плохо усваивающими образовательный 

материал при организованной фронтальной деятельности.  

Организованное проведение совместной деятельности обеспечивается непосредственным   

руководством со стороны воспитателя  

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка. Среда обогащается за счет улучшения качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и гендерным особенностям детей, 

актуальной насыщенности. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами и оборудованием.  

Важной составляющей в воспитательном процессе ДОУ является охрана жизни и здоровья, 

физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режима.  

Режим дня регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

что позволяет рационально и правильно построить жизнедеятельность воспитанников, 

соблюдать время, отведенное на прогулки, сон и питание.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, установлен графиком, в 

соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем 

проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

организации детских целевых прогулок, самостоятельной двигательной деятельности.  

Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовым поручениям, как части 

нравственного становления. Воспитание направлено на формирование эмоциональной 

готовности к трудовой деятельности, элементарных умений и навыков в различных видах 

детского труда, интереса к труду взрослых людей.  

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской 

личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных 

симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в подгруппы) и моральная 

мотивация, ранняя ориентация и знакомство с профессиями взрослых.  
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Для педагогов ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в жизни 

дошкольного отделения. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы, круглые столы, анкетирование, дни открытых дверей, просмотры родителями 

отдельных форм работы с детьми. Применяются средства наглядной информации (буклеты, 

родительские уголки, тематические и информационные стенды, фотовыставки), родители 

привлекаются к проведению праздников, развлечений и другим мероприятиям.  

 

1.2.2 Воспитывающая среда ОО  

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально- ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность Воспитывающая 

среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая  

ее ценностями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений,  

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

Конструирование воспитательной среды образовательной организации строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания 

и становления личности ребенка  

 

1.2.3Общности (сообщества) ДОО  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 

степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот 

путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая 

их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное 

становится индивидуальным.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов общностей 

(детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных).  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. Воспитатель, а также 

другие сотрудники должны:  

• быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения;  
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• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

• содействовать   проявлению   детьми   заботы   об   окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу;  

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.);  

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят;  

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ОО и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. Детско-взрослая общность. Для 

общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 

и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ОО 

должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  
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Культура поведения взрослых в ОО направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

 

1.2.4 Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение.  

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерменирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурные ценности являются определяющей структурно- содержательной основой 

программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта 

образовательных отношений в  

Программе воспитания  

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе 

нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных 

воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, 

стиль и характер взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, 

поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и 

правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей 

дошкольного воспитания.  

 

  

1.2.5Деятельности и культурные практики в ОО  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в 

ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей:  

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой  

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного   содержаний,    

полученных от   взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт);  

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои  

базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей).  
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1.3.Требования к планируемым результатам освоения программы воспитания  

 

Планируемые  результаты  воспитания   носят  отсроченный  характер, а деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания представлены в виде двух описательных моделей – 

«Портрета выпускника ДОО» и «Портрета гражданина России».  

На  уровне  ДО  не осуществляется оценка  результатов  воспитательной  работы в соответствии 

с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей».   

1.3.1 Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам)  

1.3.1. 2Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к  3- годам)  

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)  

Направление 

воспитания  Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо».  

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий 

позицию «Я сам!».  

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.  

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью вербальных 

и невербальных средств общения.  

Познавательное  Знание  Проявляющий интерес к окружающему и активность 

в поведении и деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию:  

моет руки,       самостоятельно        ест,        ложится       

спать и т. д.  

Стремящийся быть опрятным.  

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные  

правила  безопасности в быту, в ОО, на 

природе.  
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Трудовое  Труд  Поддерживающий  элементарный  порядок в 

окружающей обстановке.  

Стремящийся  помогать  взрослому  в 

доступных действиях.  

Стремящийся  к самостоятельности в  

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности.  

Этико-эстетическое  Культура и красота  Эмоционально отзывчивый к красоте.  

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности.  

 

 

 

Раздел 2. Содержание Программы воспитания  

 

2.1.Содержание Программы воспитания на основе формирования ценностей в ДОУ  

 

Содержание Программы воспитания, в   соответствии    с   Федеральным   Законом от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 

национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучающихся на свободный 

выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, 

формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовнонравственными и социокультурными ценностями».  

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества:  

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  

 

2.1.1 Требования ФГОС ДО к содержанию Программы воспитания   

в соответствии с образовательными областями  

 

Образовательная 

область  
Содержание  

Социально-  Усвоение норм и   ценностей,   принятых   в   обществе,   включая   моральные   

и  

коммуникативное  нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми  
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развитие  

 

 

 

 

 

 

 

и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Познавательное  Развитие интересов детей,   любознательности   и   познавательной   

мотивации;  

развитие  

 

 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира.  

Речевое развитие  Владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; знакомство с книжной 

культурой.  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений.  

Физическое 

развитие  

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

 

В соответствии с направлениями Программы воспитания, определенными на основе базовых 

ценностей воспитания, каждое из направлений раскрывается в комплексе задач, форм и видов 

деятельности.  

 

2.1.2 Содержание направлений Программы воспитания, осуществляющей  

образовательный процесс на уровне дошкольного образования  

Направления 

воспитания  

Общие задачи воспитания при реализации программ воспитания в ДОУ, 

соотнесенных с проектом Портрета выпускника ДОУ 

Развитие основ 

нравственной 

культуры  

Развивать у ребенка:  

Нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, 

доброе, гуманное отношение к окружающему миру, дружелюбия, 

взаимопомощи, ответственности и заботы.  

 Представления о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и лени, 

честности, милосердия, прощении.  
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 Основные понятия нравственного самосознания – совесть, 

добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, 
благожелательность.  

 Нравственные качества: заботливое отношение к младшим и 

старшим.  

 Умения строить отношения в группе на основе взаимоуважения и 

взаимопомощи, находить выход из конфликтных ситуаций, не обижать 

других, прощать обиды, заступаться за слабых, проявлять солидарность и 

толерантность к другим людям, преодолевать агрессию и гнев, сохранять 

душевно спокойствие.  

 Формы нравственного поведения, опираясь на примеры 

нравственного поведения исторических личностей, литературных героев, в 

повседневной жизни.  

 Умения оценивать свои поступки в соответствии с этическими 
нормами, различать хорошие и плохие поступки.  

 Умения признаться в плохом поступке и проанализировать его.  

 Способность брать ответственность за свое поведение, 

контролировать свое поведение по отношению к другим людям.  

 Способность выражать свои мысли и взгляды, а также возможность 

влиять на ситуацию.  

 Способность участвовать в различный вид совместной деятельности и 

принятии решений.  

 Представления о правилах поведения, о влиянии нравственности на 

здоровье человека и окружающих людей.  

Первоначальные представления о базовых национальных российских 

ценностях, о правилах этики.  

Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании 

художественных фильмов и телевизионных передач.  

 Представление о возможном негативном влиянии на морально-

психологическое состояние человека некоторых компьютерных игр, кино и 

телевизионных  

 передач.  

 

Формирование 

семейных 

ценностей  

Развивать у ребенка:  

 Представление о семье, роде, семейных обязанностях, семейных 

традициях.  

 Уважение к своей семье, фамилии, роду.  

 Представление о материнстве, отцовстве, о ролевых позициях в 

семье.  

 Чувства уважения к собственной семье, к семейным традициям, 

праздникам, к семейным обязанностям.  

 Чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей между 

поколениями.  

 Терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании ребенка.  

 Умения достигать баланс между стремлениями к личной свободе и 

уважением близких людей, воспитывать в себе сильные стороны характера, 
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осознавать свои ценности, устанавливать приоритеты.  

 Навыки конструктивного общения и ролевого поведения.  

 Интерес к биографии и истории семьи других детей.  

Формирование 

основ 

гражданской 

идентичности  

Развивать у ребенка:  

 Представления о символах государства – Флаге, Гербе Российской 

Федерации, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором 
находится образовательная организация;  

 Элементарные представления о правах и обязанностях гражданина 

России.  

 Высшие нравственные чувства: патриотизм, гражданственность, 

уважение к правам и обязанностям человека.  

 Интерес к общественным явлениям, понимание активной роли 

человека в обществе.  

 Уважительное отношение к русскому языку как государственному, а 

также языку межнационального общения.  

 Стремление и желание участвовать в делах группы.  

 Уважение к защитникам Родины.  

 Представления о героях России и важнейших событиях истории 

России и ее народов.  

 Интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в 

жизни России, субъекта Российской Федерации, края, в котором находится 

образовательная организация.  

Формирование 

основ 

межэтнического 

взаимодействия 

(Воспитание 

уважения к 

людям других 

национальностей)  

Развивать у ребенка:  

 Умение воспринимать собственные взгляды как одну из многих 

различных точек зрения.  

 Представления о народах России, об их общей исторической 

судьбе.  

 Интерес к разным культурам, традициям и образу жизни других 

людей.  

 Уважение к культурным и языковым различиям.  

 Сознательное негативное отношение к проявлению доступных его 

пониманию форм дискриминации или оскорблений (например, неуважение, 

частично неосознанное игнорирование) или обобщение с социальными 

маргинальными группами, языковыми и этническими меньшинствами.  

 Умение уважать непохожесть   других   людей, даже   если   дети   до   

конца не понимают ее.  

 Способы взаимодействия с представителями разных культур.  

Формирование 

основ 

социокультурных 

ценностей 

(Воспитание  

ценностного  

отношения  к 

прекрасному, 

формирование 

представлений об 

эстетических  

идеалах  и  

ценностях)  

Развивать у ребенка:  

 Представления о душевной и физической красоте человека.  

 Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту 

природы, труда и творчества;  

 Интерес к произведениям искусства, литературы, детским 

спектаклям, концертам, выставкам, музыке.   

 Интерес к занятиям художественным творчеством и желание 

заниматься творческой деятельностью.  

 Бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и 

ремеслам, произведениям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, 

предметам, имеющим историко-культурную значимость, уникальных в 

историко- культурном отношении.  

 Интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, 

используемыми в народных промыслах.  
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 Способность с уважением и интересом относится к другим 

культурам.  

 Отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.  

 

Формирование 

основ 

экологической 

культуры 

(Воспитание  

ценностного  

отношения  к  

природе, 

окружающей 

среде  

(экологическое 

воспитание)  

Развивать у ребенка:  

 Интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, 

понимание активной роли человека в природе.  

 Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам и 

природным ресурсам.  

 Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту 

окружающей среды и бережного обращения с ресурсами.  

 Начальные знания об охране природы.  

 Первоначальные  представления  об  оздоровительном 

 влиянии  природы на человека.  

 Представления об особенностях здорового образа жизни.  

Воспитание 

культуры 

 т

руда 

(Воспитание 

трудолюбия,  

творческого  

отношения  к  

труду)  

Развивать у ребенка:  

 Уважение к труду и творчеству взрослых и сверстников.  

 Начальные представления об основных профессиях, о роли знаний, 
науки, современного производства в жизни человека и общества.  

 Первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при 

разработке и реализации проектов.  

 Умения проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении трудовых заданий, проектов.  

 Умения соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, 

продуктивной и других видах деятельности.  

 Бережное отношение к результатам своего труда, труда других 

людей.  

 Отрицательное отношение к лени и небрежности в различных видах 

деятельности, небережливому отношению к результатам труда людей.  

 

Виды и формы деятельности  

 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которые при 

необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 

варианте неограниченное количество раз.  

Эти циклы представлены следующими элементами:  

 погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.;  

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;  

 организация события, в котором воплощается смысл ценности.  

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию на основе ценности.  

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве воспитания 

могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть посвящено нескольким 

ценностям одновременно.  

2.2.Особенности реализации воспитательного процесса в ДОУ  

 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» ДО направлено на формирование общей культуры, развитие 
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физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

детей дошкольного возраста. Образовательные программы ДО направлены на 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе на достижение детьми дошкольного возраста у 

ровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ НОО, на основе специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности.  

Результаты достижений по целевым ориентирам Программы воспитания не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

Региональные и территориальные особенности социокультурного окружения ДОУ  

ДОУ находится в центральной части города. Микрорайон характеризуется наличием 

социокультурных учреждений с высоким воспитательным потенциалом: городская 

библиотека, краеведческий музей, выставочный зал, бассейн, спортивный зал и стадион.  

ДОУ традиционно принимает участие в воспитательно значимых проектах различного уровня 

представительства: 

- на федеральном уровне: детско-юношеская патриотическая акция «Рисуем Победу», 

творческий конкурс «Военная техника России»;  

- на региональном уровне: выставка-конкурс детского творчества «Россия – матушка, Урал – 

батюшка»;  

- на муниципальном уровне: городской конкурс творческих проектов «С юбилеем Чебаркуль», 

городская экологическая акция «Добрая зима».  

- на институциональном уровне: игра-викторина «Мой Чебаркуль», экологические акции 

«Сохраним живую ёлочку», «Покормите птиц зимой», «Посади дерево (куст, цветок)».  

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском 

саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы.  

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, 

чем прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.  

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Это кружки, секции, творческие студии, лаборатории, детско-

взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 
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задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с 

ними, показателем качества воспитательной работы.  

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованные в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика 

рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной 

значимостью.  

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение:  

- общественно-политических   праздников   («День защитника Отечества»,  

«Международный женский день», «День Победы», «День народного единства»,  

«День матери»);  

- сезонных праздников («Осенние посиделки», «Новый год»,  

«Масленица»,«Сабантуй», «Здравствуй, лето!»);  

- тематических   мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности»,  

«Всемирный день хлеба», «Книжкина неделя», «Театральная неделя»);  

- социальных и экологических акций («Помним и гордимся», «Наш участок»,   

«Маленький сад», «Каждой пичушке-кормушка», «Посади дерево (куст, цветок)»); на уровне 

группы:  

- «Моя семья»;  

- «Мамы разные нужны- мамы разные важны»;  

- «Привел в порядок себя – приведи в порядок планету»;  

- «Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу).  

Особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ДОУ  
Разнообразные культурные практики организуются через содержательное партнерство с 

социальными институтами района и города в рамках договоров совместной деятельности и 

соглашений о совместном сотрудничестве, в соответствии с планами на год, в сфере 

интеллектуального, художественно-эстетического развития дошкольников.  

Социальный партнер  Культурные практики  Ожидаемый продукт 

деятельности  

Социальный эффект  

Районная детская 

библиотека  

Экскурсии, беседы, 

посещение мастер - 

Выставки рисунков, 

детские рукотворные 

Обогащение 

познавательной  

 классов, выставок  книги сферы, расширение  

   кругозора  

Детская музыкальная 

школа 

Посещение 

мероприятий.  

Вовлечение в 

социальную среду  

Обогащение 

познавательной 

сферы, социально- 

эмоциональной 

сферы детей  

Районный Дом 

Культуры  

  

Посещение спектаклей,  

экскурсии  

 

Участие  в  

театрализованной  

деятельности   

  

Обогащение социально- 

эмоциональной сферы 

детей  

ГБОУ СОШ                           

с. Шигоны 

Экскурсии, совместные  Участие  в  

мероприятиях  

Обогащение социально-  

 

 

мероприятия  

 

  

  

коммуникативной 

сферы детей  
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2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, работа с 

родителями/законными представителями детей дошкольного возраста строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОУ.  

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в которой строится воспитательная работа.  

Групповые формы работы:  

 Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации 

детей.  

 Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания, мастер- классы, семинары, 

круглые столы с приглашением специалистов.  

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста.  

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации педагога-психолога и педагогов.  

 Реализация совместных проектов по вопросам воспитания и социализации ребенка.  

 Взаимодействие в рамках консультационного центра с родителями, дети которых не 

посещают ДОУ.  

 

Индивидуальные формы работы:  

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

 Участие родителей в педагогических консилиумах, организованных в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.  

 Индивидуальное консультирование родителей (законных   представителей) c целью 

повышения уровня педагогической компетенции.  

 

Раздел 3. Организационные условия реализации Программы воспитания  

 

3.1.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания  

 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:  

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей  предметно- пространственной 

среды;оказание психологопедагогической помощи, консультирование и поддержка родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания; 

  создание уклада ДОУ, отражающего готовность всех участников образовательного 

процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные 

для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ направлен на 

сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

 современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания; 
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 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания  

(возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 

 Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах:  

 соблюдение конституционных прав семьи и ребенка, 

 соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка;  

 создание психологически комфортной среды для каждого  ребенка и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и  педагогических работников; 

 системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

 

Психолого-педагогическое и социально-педагогическое обеспечение  

На уровне локальных актов ОО в случае необходимости предусмотрено психолого- педагогическое 

и социально-педагогическое сопровождение воспитательной работы, в том числе, профилактика 

раннего выявления семей «группы риска».  

 

3.2 Взаимодействия взрослого с детьми. События ОО  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием 

может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы ОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие вариативные 

формы взаимодействия:  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения.  

Совместная деятельность  Режимные моменты  Самостоятельная 

деятельность детей  

Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные игры, подвижные игры, 

народные игры, дидактические игры, 

подвижные игры, настольно-печатные 

игры, чтение художественной литературы, 

досуги, праздники, активизирующее игру 

проблемное общение воспитателей с 

детьми  

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, 

использование естественно 

возникающих ситуаций.  

 Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомы 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок.  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине.  
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Дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные, совместные с воспитателем 

игры, игры-драматизации, игровые задания, 

игры- импровизации, чтение  

художественной  

литературы, беседы, рисование  

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, 

использование естественно 

возникающих ситуаций.  

 Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные 

игры, инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

рисование лепка.  

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и обществу.  

 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные игры, подвижные игры, 

народные игры, дидактические игры, 

подвижные игры, настольно- печатные 

игры, чтение художественной литературы, 

досуги, праздники, активизирующее игру 

проблемное общение воспитателей с детьми  

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, 

использование естественно 

возникающих ситуаций.  

 Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомы 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок.  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Разыгрывание игровых ситуаций, 

Игры-занятия, игрыупражнения,  

В структуре занятия, занятия по ручному 

труду, дежурства, экскурсии, поручения, 

показ, объяснение, личный пример 

педагога, коллективный труд: -труд рядом, 

общий труд, огород на окне, труд в 

природе, работа в тематических уголках, 

праздники, досуги, экспериментальная  

деятельность, экскурсии за пределы 

детского сада, туристические походы, 

трудовая мастерская  

Утренний приём, завтрак, 

занятия, игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 

возвращение с прогулки, обед, 

подготовка ко сну, подъём после 

сна, полдник, игры, подготовка 

к вечерней прогулке, вечерняя 

прогулка  

 

 

 

 

 

Дидактические игры, 

настольные игры, 

сюжетно-ролевые игры,  

игры бытового характера, 

народные игры,  

изготовление игрушек из 

бумаги, изготовление 

игрушек из природного 

материала, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, 

игры инсценировки, 

продуктивная 

деятельность, ремонт книг  

 

Формирование основ экологического сознания. 
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Занятия. Интегрированные занятия.  

Беседа. Экспериментирование.  

Проектная деятельность.  

Проблемно- поисковые ситуации. 

Конкурсы. Викторины Труд в 

огороде.  

Дидактические игры. Игры- 

экспериментирования Дидактические 

игры. Театрализованные игры.  

Подвижные игры.  

Развивающие игры. Сюжетно-ролевые игры. 

Чтение. Целевые прогулки. Экскурсии 

Продуктивная деятельность. Народные 

 игры.  Праздники, 

развлечения (в т.ч. фольклорные). Видео 

просмотры Организация тематических 

выставок.  

Создание музейных уголков.  

Календарь природы.  

Беседа. Развивающие игры.  

Игровые задания.  

Дидактические игры.  

Развивающие игры.  

Подвижные игры.  

Игры- 

экспериментирования. На 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями.  

Дидактические игры.  

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Развивающие игры. Игры- 

экспериментирования. 

Игры с природным 

материалом.  

Наблюдение в уголке 

природы. Труд в уголке 

природы, огороде. 

Продуктивная 

деятельность.  

Календарь природы.  

 

Формирование основ безопасности.  
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- занятия  

- игровые упражнения  

- индивидуальная работа  

- игры-забавы  

- игры-драматизации  

- досуги  

- театрализации  

- беседы  

- разыгрывание сюжета  

экспериментирование – слушание и 

проигрывание коротких текстов (стихов 

рассказов, сказок), познавательных сюжетов  

- упражнения подражательного и 

имитационного характера  

- активизирующее общение педагога с 

детьми  

- работа в книжном уголке  

чтение литературы с рассматриванием 

иллюстраций и тематических картинок -

использование информационно- 

компьютерных технологий и технических 

средств обучения (презентации, 

видеофильмы,  

мультфильмы)  

- трудовая деятельность  

- игровые тренинги  

- составление историй, рассказов  

- работа с рабочей тетрадью  

- творческое задание  

- обсуждение  

- игровые ситуации  

- пространственное моделирование  

- работа в тематических уголках  

- целевые прогулки  

- встречи с представителями ГИБДД  

- во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, прием пищи, 

занятия, самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, дневной сон  

- игры-забавы  

- дидактические игры  

- подвижные игры  

- сюжетно-ролевые 

игры - рассматривание 

иллюстраций и 

тематических картинок 

- настольно-печатные 

игры  

- творческая 

деятельность  

 

 

 

Проектирование событий в ДОУ осуществляется в следующих формах:  

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.);  

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из другой группы и 

т. д.).  

Воспитательный процесс при проведении традиционных праздников и других мероприятий, 

направлен на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 
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учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей и социального заказа родителей 

(законных представителей)  

В реализации Программы воспитания проведение праздников, событий, мероприятий 

ориентированы на формирование личностного интереса по всем направлениям развития каждого 

ребенка дошкольного возраста.  

Проектирование событий в ДОУ позволяет выстраивать целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

3.3Организация предметно-пространственной среды  

Окружающая ребенка среда обогащает внутренний мир ребёнка, способствует формированию у 

него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию.  

Среда является важным фактором воспитания и развития ребёнка, организована и соответствует 

принципам, изложенными в Федеральных государственных образовательных стандартах 

дошкольного образования.  

Среда спроектирована в соответствии с общеобразовательной Программой, в сочетании с 

Программой воспитания и соответствует возрастным особенностям, гигиеническим требованиям и 

нормам, правилам пожарной безопасности  

Насыщенность и гибкое зонирование всего пространства обеспечивает осуществление 

деятельностей по разным видам и интересам детей. Среда содержательно насыщена, игровой 

материал пригоден для использования.  

Вариативность развивающей предметно–пространственной среды определяется, содержанием 

обучения и воспитания, культурными и художественными традициями, климатическими и 

географическими особенностями. Материал периодически меняется в разных вариациях.  

Полифункциональность среды открывает множество возможностей, обеспечивает все 

составляющие образовательного и воспитательного процесса, среда многофункциональная.  

Пространство групп трансформируется, хорошо организовано в виде уголков, центров, 

оснащённых достаточным  количеством развивающих материалов и средств.  

Доступность – это обеспечение свободного доступа воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающие все основные виды детской активности и позволяющие 

выбирать воспитанникам интересные для себя занятия.  

Безопасность – все элементы среды соответствуют требованиям СанПиН по обеспечению 

надежности и безопасности их использования и правилам пожарной безопасности. Внутреннее 

оформление помещений, ближайшее окружение, детская площадка, оборудование безопасно и 

здоровье сберегающее.  

Эмоциональная насыщенность и эстетичность – то, что привлекательно, забавно, интересно, 

ярко, выразительно побуждает любопытство и довольно легко запоминается. Игрушки – 

обеспечивают максимальный для каждого возраста развивающий эффект.  

Признаки индивидуализации: возможность организации личного пространства, фиксация 

достижений ребёнка. Каждому ребенку обеспечено личное пространство (кроватка, стульчик, 

шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих только ему, уголки уединения и т. д.) 

Детская мебель соответствует возрасту и росту детей.  

Соблюдены гендерные особенности воспитанников, организованы игры для мальчиков и девочек.  

В групповых помещениях  созданы необходимые условия для самостоятельной двигательной 

активности детей: предусмотрена площадь свободная от мебели и игрушек.  

Каждая группа обеспечена игрушками, побуждающими к игровой деятельности, постоянно 

производится замена игрушек, стимулирующих активность детейв  течение дня.  

Педагогическая и воспитательная целесообразность позволяет обеспечить возможность 

самовыражения воспитанников, комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребёнка. 

Педагог правильно и эффективно организовывает воспитательные отношения с учётом 

индивидуальных особенностей детей.  
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3.4 Кадровое обеспечение воспитательного процесса  

 

 

Наименование должности  Функционал, связанный  

с организацией и реализацией воспитательного  

процесса  

Руководитель СП  Организация создания условий для повышения качества 

воспитательного процесса.  

Анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 

учебный год.  

Регулирование реализации воспитательного процесса в ДОУ; 

контроль  за  исполнением  управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ДОУ)  

Методист Организация совместного планирования Воспитательного 

процесса (обеспечение разнонаправленной, насыщенной 

воспитывающей деятельности обучающихся). Организация 

воспитательной деятельности в ДОУ. Проведение 

мониторинга  состояния воспитательной деятельности в ДОУ. 

Организация повышения квалификации педагогов; 

повышение трудовой мотивации; развитие 

коммуникационных навыков, навыков совместной и 

командной работы и т.п. – Организация методического 

сопровождения воспитательной        деятельности.  Развитие 

социального партнерства, повышение степени открытости 

ДОУ с целью реализации комплексного подхода к 

воспитательному процессу  

 

Музыкальный руководитель  Воспитание эмоциональной отзывчивости и 

восприимчивости, обогащение впечатлений детей, 

знакомство в определенно организованной системе с  

разнообразными средствами выразительности  

Инструктор по физической культуре  Воспитание здорового образа жизни, интереса к 

занятиям физической культурой и спортом. 

Определение уровня физической 

подготовленности  
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Педагог-психолог  Исследование:  

- состояния  эмоционально-волевой 

 сферы дошкольников,  

- особенностей  социально-личностной 

 сферы, поведения,  
-интеллектуального уровня развития,  

- готовности к обучению в школе;  

- полноценная и своевременная коррекция 

проблем поведения детей;  

- воспитание любознательности и познавательной 

активности.  

Учитель-логопед  Тщательное исследование нарушенных речевых 

функций, выявление причин и механизмов нарушения 

речи, особенностей проявления того или иного 

нарушения, состояния психомоторных функций.  

Охрана жизни, укрепление физического и психического 

  здоровья воспитанников,  

формирование основ двигательной и гигиенической 

культуры.  

 Осуществление  необходимой  коррекции  

недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии детей:  

- практическое усвоение лексических и  

грамматических средств языка;  

- формирование правильного произношения 

(воспитание артикуляционных навыков,  

 звукопроизношения,  слоговой  структуры  и  

фонематического 

восприятия); -коррекция 

речевого дыхания;  

- подготовка к обучению грамоте;  

- развитие навыков связной речи;  

- расширение и систематизация знаний и 

представлений детей об окружающей 

действительности; -развитие высших психических 

функций (внимания,  

памяти, логического мышления); -

развитие мелкой моторики руки; 

коррекция эмоционально-волевой 

сферы.  

Воспитатель  Создание  атмосферы  эмоционального 

 комфорта, условий для самовыражения 

и саморазвития.  

Обеспечение познавательного, речевого, социально- 

коммуникативного, художественно-эстетического и 

физического развития.  
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 Воспитание гражданственности, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, 

Родине, семье.  

Взаимодействие со всеми участниками 

образовательных отношений с целью обеспечения 
полноценного развития воспитанников.  

Воспитание эмоциональной отзывчивости, 

способности к сопереживанию, готовности к 

проявлению гуманного отношения.  

Развитие  познавательной  активности,  

любознательности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, развитию умственных 

способностей и речи.  

Развитие  физических,   интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств; 

Пробуждение  творческой  активности  детей, 

стимулирование воображения, желания включаться в 

творческую деятельность.  

Создание современной развивающей предметно- 

пространственной среды, комфортной как для детей с 

ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их 

родителей (законных представителей) и 

педагогического коллектива.  

Формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечение диагностики в рамках Программы 

воспитания. ведение наблюдения за социально-  

эмоциональным развитием детей  

Помощник воспитателя  Создание  социальной  ситуации  развития 

обучающихся,  соответствующей  специфике 

дошкольного возраста.  

Обеспечение  совместно  с  воспитателем 

 занятий обучающихся 

 творчеством,  трудовой деятельностью.  

Участие в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника.  

 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе  их 

дополнительного профессионального образования (районные методические объединения, 
семинары, научно-практическая конференция, курсы повышения квалификации)  

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и охраны 

здоровья детей;  

 организационно - методическое сопровождение процесса реализации Программы,  

(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства.  

 

  

3.5 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания                                   

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации 

программы воспитания в ДОУ включает:  

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся.  
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• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования приказ 

Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

• Основные локальные акты:  

• Основная образовательная программа дошкольного образования СП  «Детскийсад№1» 

ГБОУ СОШ с. Шигоны  

• План работы на учебный год . 

• Календарный учебный график;  

• Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы (далее – ООП ДО);  

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ОО;  

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ОО)  

3.6 Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада Учреждения и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: Инклюзивное образование в Учреждении – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в Учреждении.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда Учреждения обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  
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4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими  

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

3.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Особенности формирования развивающей предметно-пространственной среды  

     ФГОС ДО определяет развивающую предметно-пространственную среду как часть 

образовательной среды, представленную специально организованным пространством 

(помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарём для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа.  

     Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства Организации, а также территории, прилегающей к 

Организации, приспособленной для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. Развивающая предметно-пространственная 

среда должна обеспечивать: реализацию различных образовательных программ; в случае 

организации инклюзивного образования — необходимые для него условия; учёт национально-

культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

учёт возрастных особенностей детей. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со 

спецификой Программы). Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:  

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях;  

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением;  

 возможность самовыражения детей.  

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами.  
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Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм и т.д. наличие в Организации полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей 

в детской игре).  

Вариативность среды предполагает наличие в Организации или Группе различных пространств 

(для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового 

материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную 

и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов 

требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.  

 

СП «Детский сад» самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

Помещение Вид  деятельности Участники 

Музыкальный зал Образовательная область 

"Художественно- эстетическое 

развитие", утренняя гимнастика 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Праздники, развлечения, 

концерты, театры 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети 

всех возрастных групп, 

театральные коллективы 

города и региона 

Организация дополнительных 

образовательных услуг 

(кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного 

возраста 

Театрализованная деятельность Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители, 

гости 

Физкультурный зал Образовательная область 

"Физическое развитие" 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

 Утренняя гимнастика, 

физкультурные занятия 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

 Спортивные праздники, 

развлечения, досуги 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп, 

родители 

Групповая комната Игровая деятельность 

Сенсорное развитие Развитие 

речи Познавательное развитие 

Дети, педагоги 
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Ознакомление с 

художественной литературой и 

художественно – прикладным 

творчеством Развитие 

элементарных математических 

представлений Обучение 

грамоте Развитие элементарных 

историко – географических 

представлений Сюжетно – 

ролевые игры 

Самообслуживание Трудовая 

деятельность Самостоятельная 

творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд 

в природе 

Спальня Дневной сон Гимнастика после 

сна 

Дети, воспитатели, мл. 

воспитатель 

Приемная Информационно – 

просветительская работа с 

родителями Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский кабинет Осуществление медицинской 

помощи Профилактические 

мероприятия. Медицинский 

мониторинг 

Медицинские работники 

Методический кабинет Осуществление методической 

помощи педагогам Организация 

консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Педагоги ДОУ 

 

Оснащение помещений СП «Детский сад». 

Вид помещения функциональное использование Оснащение 

Групповые комнаты   

                                                                                      

• Сенсорное развитие                                            

Развитие речи                                                       

Ознакомление с окружающим миром                          

• Ознакомление с художественной литературой 

и художественно – прикладным творчеством                                                                                   

• Развитие элементарных математических 

представлений                                                                          

• Обучение грамоте                                                                               

• Развитие элементарных историко – 

географических представлений                                  

• Сюжетно – ролевые игры                                        

• Самообслуживание                                              

Трудовая деятельность                                             

• Самостоятельная творческая деятельность                                                             

• Ознакомление с природой, труд в природе 

• Познавательные дидактические и 

иллюстративные материалы, альбомы, плакаты 

по различным темам                                   

•Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото.                                                                           

Развивающие дидактические игры                            

• Магнитофон, аудиозаписи                                            

• Детская мебель для практической деятельности                                                            

• Уголок книги и театра, различные виды 

театров, костюмерные                                                         

• Мини-лаборатория для экспериментирования с 

материалами, водой, песком                                                           

• Уголок для изобразительной детской 

деятельности                                                                          

• Уголок уединения и эмоций                                  

• Уголок краеведения, глобус                                     

• Уголок безопасности                                               

• Игровая мебель                                                         

• Атрибуты для сюжетно – ролевых игр в 

соответствии с возрастом детей.                               

• Природный уголок, календарь природы, 

муляжи овощей и фруктов                                           

• Конструкторы различных видов                                      

• Физкультурный уголок – оборудование для 
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гимнастики после сна и инд.работы по 

физ.развитию 

Спальное помещение 

                                                                                       

• Дневной сон                                                                   

• Гимнастика после сна 

• Спальная мебель 

Раздевальная комната   

                                                                                       

• Информационно – просветительская работа с 

родителями 

Мебель для детской одежды                                  

 

• Информационный уголок                                   

•Выставки детского творчества                             

Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет                                              

• Осуществление методической помощи 

педагогам                                                                     

• Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Библиотека педагогической и методической 

литературы, периодических изданий                                            

• Компьютерное оборудование                                                    

• Пособия для занятий                                               

• Опыт работы педагогов                                                                     

• Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов                                          

• Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми                                                      

Иллюстративный материал                                           

• Изделия народных промыслов, скульптуры 

малых форм                                                                    

• Игрушки, муляжи                                                             

• Различные виды театров                                                                                              

Музыкально-физкультурный  зал 

                                                                                                 

• Занятия по музыкальному воспитанию                                                          

• Индивидуальные занятия                                     

• Тематические досуг Развлечения                          

• Театральные представления                                          

• Праздники и утренники                                                    

• Занятия по хореографии                                       

Занятия по ритмике                                                 

Родительские собрания и прочие мероприятия 

для родителей 

• Физкультурные занятия                                      

•Спортивные досуги                                               

Развлечения, праздники                                                

• Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

• Библиотека методической литературы, 

сборники нот                                                                    

• Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала Музыкальный 

центр                                                                       

Пианино                                                                                   

• Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей                                                                             

• Подборка аудиозаписей с музыкальными 

произведениями                                                                  

• Ширма для кукольного театра                             

•Детские, взрослые костюмы 

Телевизор                                                            

•Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания                                                             

• Спортивные атрибуты                                                        

• Магнитофон                               

 

 

3. Методические материалы 

Ранний возраст 

 

№ Наименование Количество 

 Учебные издания 

 

 

1. Гербова В.В.  Развитие речи детей 2-4 лет. Учебно-наглядное 

пособие (сказки в картинках) для детей младшего дошкольного 

возраста. ВЛАДОС, 2003. 

1 

2. Н. Голицина « Конспекты  комплексно-тематических 

занятий».Скрипторий,2015 

1 
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2. О.В.Дыбина «Ребенок и окружающий мир» Программа и 

методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет, Москва ТЦ 

«Сфера», 2008 г. 

1 

3. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки», Москва ТЦ «Сфера, 2011 

г. 

1 

4. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний 

возраст. Москва ТЦ «Сфера, 2011 г 

1 

5. Комарова Т.С. Детское художественное творчество с детьми 2-7 лет. 

Москва Мозаика-Синтез, 2008 г. 

1 

6. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком. М. Обруч, 

2012.  

1 

7. Сорокина Н., Миланович Л. Куклы и дети. М. Обруч, 2012. 1 

8. Картушина М.Ю. Праздники в детском саду, младший возраст. 

Москва «Скрипторий», 2003 г. 

1 

 Дидактические материалы 

 

 

1. Развитие речи и мышления: 1-3 года: 108 предметных картинок, 15 

сюжетных картин, методические рекомендации Изд. 2-е, перераб. (42 

листа в папке) Истоки Наглядно-дидактическое пособие: Раннее 

детство: Павлова Л. Мозаика-Синтез Истоки 

1 

2. Распорядок дня. Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по 

картинкам: Дорофеева А.М. Мозаика-Синтез 2012 Рассказы по 

картинкам 

1 

3. Сказки и картинки: Сказки, рассказы и сказочные повести Сутеев В.Г. 

Ермак АСТ Астрель 2004 Всемирная детская библиотека 

1 

4. Расскажите детям о домашних питомцах. Наглядно-дидактическое 

пособие Карточки для занятий в детском саду и дома. Емельянова 

Э.Л. Мозаика-Синтез 2013 Расскажите детям 

1 

5. Детеныши животных и их родители Домашние питомцы. АСТ 2006 1 

 Организационно-методическая продукция 

 

 

1. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет. М.Сфера, 2014. 1 

2. Доронова Т.Н. Развитие детей от 3 до 5 лет в изобразительной 

деятельности. Детство-ПРЕСС, 2003 

1 

3. Колдина Д. Н. Рисуем ладошками (Это может ваш малыш. Занятия с 

детьми от 1 до 3 лет.). Мозаика-Синтез, 2010. 

1 

4. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет 

Под ред. Л.А. Парамоновой, изд. Олма Медиа Групп 

1 

 Прикладная методическая продукция 

 

 

1. Обучающие карточки для детей с 3 до 6 лет 1 

2. Развивающие игры для детей от 1 года до 3 лет 1 

3. Материал по сенсорному развитию 1 

 Аудио- и видеоматериалы 

 

 

1. Аудиосказки, потешки, колыбельные для детей до 3-х лет 1 

2. Развивающие видеофильмы для детей до 3-х лет 1 

 Электронные образовательные ресурсы 

 

 

1. http://www.solnet.ee/-  Детский портал «Солнышко»  

2. http://www.lukoshko.net/- Лукошко сказок  

 

 

 

http://www.ozon.ru/brand/2620525/
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.solnet.ee%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNH6puRaSswxWRrkaOMswFCnrJg2Kg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.lukoshko.net%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEKiUH2vfsmqO4PnJ-lMj-M8YQAfg
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3.1.2. Режим 

     Режим работы Организации: пятидневная рабочая неделя с двумя выходными (суббота и 

воскресенье) и праздничными днями. Группы функционируют в режиме: полного дня (12-часового 

пребывания).      Режим дня соответствует возрастным особенностям воспитанников и 

действующим санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам (СанПиН). Режим дня 

предусматривает следующие компоненты образовательного процесса в течение дня: 

образовательную деятельность в процессе организации режимных моментов, непосредственно 

образовательную деятельность, самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями по 

реализации образовательной программы, а также присмотр и уход. 

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил. 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне и 

питании). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности 

и активности. 

4. Формирование культурно-гигиенических навыков. 

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

6. Учёт потребностей, индивидуальных особенностей каждого ребёнка. 

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребёнку, устранение 

долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

8. Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях. 

9. Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей). 

10. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития. 

11. Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности. 

12. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности. 

13. Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения. 

14. Защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

15. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Основные принципы построения режима дня. 

1. Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольной 

организации, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

2. Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизическим особенностям 

дошкольника. 

 

                                                                                                       

 

    

 

 



 

77 

 

 

 

 

 

   РЕЖИМ    

( холодный период) 

Группа раннего возраста 

 

Прием детей, осмотр, образовательная деятельность                                                                                                        

в режимных моментах  (игры, двигательная деятельность,                       

общение,  совместная и  самостоятельная деятельность) 

 

07.30-08.20 

Утренняя гимнастика 08.20-08.30 

 

Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры 

08.30-09.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 09.00-09.20 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 09.20-09.30 

Совместная деятельность  с детьми,                                                             

игры, самостоятельная деятельность детей 

09.30-09.40 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 09.40-09.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей  09.50-10.30 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке,                                                                                                                                                              

прогулка (организованная и самостоятельная                                                                                                      

деятельность детей) , возвращение с прогулки                                                  

10.40-11.50 
 

Совместная деятельность взрослого с детьми,                                                                                        

самостоятельная деятельность детей, общение 

11.50-12.00 

Подготовка к обеду,                                                                                                                                        

гигиенические процедуры, обед 

12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон,                                                                                                                              

подъем, гимнастика после сна, гигиенические процедуры   

12.30-15.30 

Подготовка к полднику,  уплотненный полдник                                          15.30-16.00 

 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

образовательной деятельности 

16.00-16.10 

Образовательная деятельность(по подгруппам) 16.10-16.20 

Совместная деятельность  с детьми,                                                             

игры, самостоятельная деятельность детей 

16.20-16.30 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 16.30-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка  (двигательная деятельность,                                      

наблюдение, индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность),                                                            возвращение с 

прогулки самостоятельная деятельность детей 

16.40-18-30 

Совместная деятельность взрослого с детьми,                                                 

самостоятельная деятельность детей, общение,                                                                                                                          

постепенный уход домой 

18-30-19-30 
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РЕЖИМ                                        

Группа раннего возраста 
                                                                (теплый период) 

 

   

Прием детей  на улице, игровая деятельность, индивидуальная 

работа с детьми. 

 

07.30-08.30 

Утренняя гимнастика на прогулке 08.20-08.30 

 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

08.30-09.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 09.00-09.20 

Образовательная деятельность 09.20-09.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 09.30-09.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (организованная и 

самостоятельная деятельность детей), возвращение с прогулки  

09.40-11.20 

Второй завтрак 10.30-10.40 

 

Совместная деятельность взрослого с детьми,                                                                                        

самостоятельная деятельность детей, общение 

11.20-12.00 

Подготовка к обеду,                                                                                                                                        

гигиенические процедуры, обед 

12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон,                                                                                                                              

подъем, гимнастика после сна, гигиенические процедуры   

12.30-15.30 

Подготовка к полднику,  уплотненный полдник                                          15.30-16.00 

 

Игровая деятельность, самостоятельная деятельность детей, 

развлечение  

16.00-16-40 

Подготовка к прогулке, прогулка (двигательная деятельность,                                      

наблюдение, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность, 

постепенный уход домой 

16-40-19-30 
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3.1.3.Учебный график  (расписание ОД) 

СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ с. Шигоны  на 2022-2023 учебный год.                                                                                                                                           

 

  

Группа раннего возраста (1-2 года) 

Понедельник 

1. Предметная деятельность и игры с составными 

и динамическими игрушками (по подгруппам) 

 

2. Самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами орудиями (по подгруппам) 

 

 

9.20 - 9.30, 9.40-9.50 

 

 

 

16-10-16.20; 16.30-16.40 

Вторник 

1.Общение со взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого (по 

подгруппам) 

 

2. Познавательное  развитие 

(экспериментирование с материалами и 

веществами/рисование (по подгруппам) 

 

  

 9.20 - 9.30 ; 9.40-9.50                                        

 

 

 

16.10-16.20; 16.30-16.40 

Среда 

1. Восприятие смысла музыки 

   

2. Двигательная. деятельность (по подгруппам) 

 

 

9.10 - 9.20 

 

9.30-9.40; 16.10-16.20 

 

Четверг 

1. Общение со взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого (по 

подгруппам)    

 

2. Познавательное развитие 

(экспериментирование с материалами и 

веществами/лепка) (по подгруппам)                                                          

 

9.20- 9.30; 9.40-9.50                                          

 

 

 

16.10-16.20; 16.30-16.40                                                                               

           

Пятница 

 1 Двигательная. деятельность (по подгруппам).  

   

2. Восприятие смысла музыки 

 

 

9.20 - 9.30; 16.10-16.20 

 

9.40-9.50                             
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3.1.4.Учебный план  

План непрерывной образовательной деятельности на учебный год  в группе 

детей раннего возраста (1,5-2 года) 

 

Образовательная область  Вид детской 

деятельности  

В неделю в содержании 

НОД  

В учебный год в 

содержании НОД   

(34 недели по 

тематическому плану)  

Количество  Объем 

времени, 

мин  

Количество  Объем 

времени, 

мин/час  

Речевое развитие  Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками  под 

руководством взрослого  

2  20  68  680/11,33  

Познавательное развитие  Предметная 

деятельность и игры с 

составными  и 

динамическими 

игрушками  

1  10  34  340/5,66  

Экспериментирование с 
 материалами  и  

веществами  

2 20  68  680/11,33  

Художественноэстетическое 

развитие  

Восприятие  смысла 

музыки  

2  20  68  680/11,33  

Восприятие  сказок,  

стихов, рассматривание 

картинок  

1  10  34  340/5,66  

Физическое развитие  Двигательная 

деятельность  

2  20  68  680/11,33  

 Итого  10  100  340  3400/56,66 

 

 

Здесь и далее:Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развития» 

реализуются в режимных моментах в течение дня 

 

3.1.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Культурно-досуговая деятельность детей – это самостоятельный и специфический компонент 

воспитательно-образовательной работы, важная сфера культурной жизни детей, которая создает 

условия для развития культуры ребенка в процессе изучения и познания духовных, нравственных и 

художественно-эстетических ценностей. Интересная, насыщенная положительными эмоциями 

деятельность позволяет детям восстанавливать свои физические и духовные силы, способствует 
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установлению атмосферы эмоционального благополучия. Цель организации культурно-досуговых 

мероприятий –  научить дошкольников полезно и творчески проводить свободное время и создать 

условия для целостного развития личности ребенка. Составляющими культурно-досуговой 

деятельности являются игровая, коммуникативная, познавательная (познание окружающего мира и 

разных видов искусств), художественно-творческая, включая исполнительскую. Виды культурно-

досуговой деятельности – это отдых, созерцание, развлечения, праздники, самообразование, 

творчество. Именно поэтому она может удовлетворить самые разнообразные интересы ребенка в 

свободное время, что позволяет рассматривать ее, как духовное пространство для расширения 

возможностей вхождения ребенка в культуру.  

Отдых. Он предназначен для восстановления затраченных во время работы сил и подразделяется 

на активный и пассивный. Пассивный отдых характеризуется состоянием покоя, которое снимает 

утомление и восстанавливает силы. Чем ты занят - не имеет значения, лишь бы можно было 

отвлечься, освободиться от напряжения, получить эмоциональную разрядку. Это может быть: 

рассматривание красивых объектов (произведений искусства, природы и т.д.), непринужденная 

беседа, обмен мнениями, прогулка. Активный отдых включает в себя занятия гимнастикой, 

физкультурой, трудовую деятельность, подвижные игры и т.д. 

Созерцание – природы, атмосферных явлений, звезд и планет Солнечной системы; растительного и 

животного миров, произведений искусства разных видов. 

Развлечения носят компенсационный характер: возмещают рутину будничной и однообразной 

обстановки. Развлечение всегда должно быть красочным моментом в жизни ребенка, обогащающим 

его впечатления и развивающим творческую активность. Они способствуют его всестороннему 

развитию, знакомят с различными видами искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают 

настроение и жизненный тонус. Развлечения могут быть хорошей основой для обучения детей. Они, 

с одной стороны, закрепляют навыки и умения, полученные на занятиях, а с другой – в интересной 

и увлекательной форме вызывают потребность в познании нового, расширяют кругозор, знания об 

окружающем мире, учат совместным действиям и переживаниям. 

По степени активности и участия детей различают три вида развлечений: дети являются только 

слушателями или зрителями; дети – непосредственные участники; участниками являются и 

взрослые, и дети. 

К развлечениям относятся: 

 аттракционы - это организованные педагогом, родителями или самими детьми веселые ситуации, 

дающие возможность посоревноваться в ловкости, смелости, смекалке; 

 сюрпризы - это неожиданные веселые моменты, которые всегда вызывают бурю эмоций. Когда 

возникает сюрпризная ситуация, дети оживляются, их деятельность активизируется. В Организации 

стало традицией проведение еженедельных сюрпризов («мешочки с сюрпризами», «веселые 

пятницы»), ежедневных радостных событий, дел (утреннее приветствие, «сундучок желаний», 

«добрые дела»). Сюрпризные моменты создают ситуацию внезапности, новизны, в которых 

нуждаются дети. Потребность в новых впечатлениях перерастает в познавательную потребность; 

 фокусы - вызывают у детей живой интерес: с ними связано нечто загадочное, поражающее 

воображение. Фокусы делятся на две группы: основанные на иллюзиях и на манипуляциях. 

Иллюзионисты пользуются специальными довольно сложными приборами и механизмами. 

Искусство же манипулятора состоит в особой ловкости рук, гибкости пальцев; 

 шутки - их можно использовать в перерывах между играми, на праздничных утренниках и 

развлечениях, в любую подходящую для этого минуту; 

 шарады - это отгадывание слов по частям. Прежде чем загадать шарады, надо познакомить детей с 

техникой их отгадывания; 

 загадки - расширяют кругозор детей, знакомят их с окружающим миром, развивают пытливость, 

тренируют внимание и память, обогащают речь. 

Праздник – это особое состояние души, эмоциональный радостный подъем, вызванный 

переживаниями какого-либо торжественного события. В жизни человека тесно переплетается 

личное и общественное. Праздники, связанные с историей страны, с её вековыми традициями, 

обрядами, обычаями позволяют человеку осознать своё единство со всем народом. Праздник всегда 

выполнял важные общественные функции, имел глубокий смысл, в нем человек ощущал себя 

личностью членом коллектива. 

В Организации традиционно сложилось празднование: 
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- народных, фольклорных и сезонных праздников (Масленица, Здравствуй, лето! Осенины); 

- государственно-гражданских (Новый год, День защитника Отечества, День Победы, День знаний); 

- международных (День защиты детей, Международный женский день); 

- бытовых и семейных (день рождения, выпускной, праздник Букваря); 

- профессиональных (День Воспитателя); 

- праздников, посвященных великим событиям и знаменитым людям (День космонавтики, День 

рождения А.С. Пушкина); 

- праздников, которые специально придумываются взрослыми с целью доставить радость детям 

(праздник «Мыльных пузырей», «Воздушных шаров», «Бумажных корабликов»). 

Самообразование –  это целенаправленная познавательная деятельность воспитанников по 

приобретению систематических знаний в какой-либо сфере науки, искусства, культуры и техники, 

управляемая самой личностью. Самообразование осуществляется под руководством взрослых и 

может быть опосредованным и прямым. Оно во многом зависит от предметно-развивающей среды. 

Виды самообразования: игры (компьютерные, дидактические, сюжетно-ролевые и др.); 

коллекционирование, хобби, экспериментирование; самостоятельная познавательная и 

художественно-продуктивная деятельность; познавательные беседы; экскурсии. 

Творчество обеспечивает наиболее высокий уровень досуговой деятельности. Детский досуг 

осуществляется, прежде всего, в семье, а также в специальных учреждениях (библиотеки, музеи, 

клубы, дома творчества, спортивные секции, любительские объединения по интересам и др.). 

Основной принцип работы с детьми - рациональная организация их досуга. 

3.1.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
    Помещения дошкольной Организации — это явление не только архитектурное, имеющее 

определенные структурные и функциональные характеристики. Пространство, в котором живет 

ребенок, оказывает огромное психологическое и педагогическое воздействие, в конечном счете 

выступая как культурный феномен. Для всестороннего развития, коррекции нарушений необходимо 

предоставить возможность дошкольникам полностью использовать среду и принимать активное 

участие в ее организации. Продукты детской деятельности в качестве украшения интерьеров 

детского сада насыщают здание особой энергетикой, позволяют дошкольникам понять свои 

возможности в преобразовании пространства. Предметно-пространственная среда организуется по 

принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности 

детей и способствовать играм подгруппами в 3—5 человек. Все материалы и игрушки 

располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения 

со сверстниками. Необходимо также предусмотреть «уголки уединения», где ребенок может отойти 

от общения, подумать, помечтать. Такие уголки создаются, перегородив пространство ширмой, 

стеллажами, разместив там несколько 

книг, игр для уединившегося ребенка. В группе создаются различные центры активности: 

— центр познания обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности 

детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и 

эксперименты); 

— центр творчества обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и 

театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и изобразительная 

деятельность); 

— игровой центр обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 

— литературный центр обеспечивает литературное развитие дошкольников; 

— спортивный центр обеспечивает двигательную активность и организацию здоровьесберегающей 

деятельности детей. 

     Показатели, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей 

предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей. 

1. Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок выбирает 

занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием предметного 

содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 

2. Низкий уровень шума в группе (так называемый рабочий шум), при этом голос воспитателя не 

доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем слышен. 

3. Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового пространства или 

материалов, так как увлечены интересной деятельностью. 
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4. Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, поделок, 

рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в течение 

дня. 

5. Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание 

посещать детский сад. 

1-я и 2-я младшие группы (от 2 до 4 лет) 

     Обстановка в младших группах прежде всего создается как комфортная и безопасная для 

ребенка. Маленькие дети плохо реагируют на пространственные изменения обстановки, они 

предпочитают стабильность в этом отношении. В связи с этим необходимо спланировать 

расстановку оборудования еще до прихода малышей в детский сад.  

     Маленькие дети — это в первую очередь деятели. Опыт активной разнообразной деятельности 

составляет важнейшее условие их развития. Пребывание ребенка в детском саду организуется так, 

чтобы каждый получил возможность участвовать в разнообразной деятельности: в играх, 

двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов, в 

рисовании, лепке, элементарном труде, творческой деятельности. В совместной деятельности с 

ребенком воспитатель помогает освоить новые способы и приемы действий, дает образец поведения 

и отношения. С учетом этого пространство организуется для одновременной деятельности 2—3-х 

детей и взрослого. У младших детей активно развиваются движения, в том числе ходьба, бег, 

лазание. Вместе с тем движения еще плохо координированы, нет ловкости, быстроты реакции, 

увертливости. Поэтому при пространственной организации среды оборудование целесообразно 

располагать по периметру группы, выделив игровую часть и место для хозяйственно-бытовых 

нужд, предусмотреть достаточно широкие, хорошо просматриваемые пути передвижения для 

ребенка. Не рекомендуется включать в обстановку много оборудования, примерно две трети 

пространства должны быть свободными. Для стимулирования двигательной активности необходимо 

включить в обстановку горку со ступеньками и пологим спуском; иметь оборудование для 

пролезания, подлезания, перелезания, например пластиковые кубы с отверстиями или лабиринты; 

подойдут и трапециевидные столы с круглыми отверстиями в боковинах. Можно использовать 

большой матрас или мат, на котором дети с удовольствием будут прыгать, лежать, ползать, слушать 

сказку. Внесение в группу 2—3-х очень крупных, разноцветных надувных мячей и нескольких 

мячей меньших размеров будет способствовать стимулированию ходьбы. 

     Предметная среда группы организуется так, чтобы стимулировать восприятие детей, 

способствовать развитию анализаторов, подсказывать способы обследования и действий. 

Подбираются предметы чистых цветов, четких несложных форм, разных размеров, выполненные из 

разнообразных (но безопасных для здоровья ребенка) материалов. Хорошо, если из предметов 

можно извлекать звуки, чувствовать аромат, запах, познавать характер поверхности (гладкость, 

шероховатость), прозрачность, твердость-мягкость и другие разнообразные свойства. Для развития 

мелкой моторики кроме специальных дидактических игрушек — вкладышей, пирамидок, шнуровок 

— нужно включать в обстановку пластиковые контейнеры с крышками разных форм и размеров, 

коробки, другие хозяйственные предметы, вышедшие из употребления. Примеряя крышки к 

коробкам, ребенок накапливает опыт сравнения величин, форм, цветов. 

     Игра способствует созданию у детей веселого, жизнерадостного настроения, пробуждает 

стремление к общению со взрослыми и сверстниками. В группе для четырехлетних детей можно 

использовать игрушки, отражающие реальную жизнь (например, машина «скорой помощи», 

грузовая, легковая машины, кукла-доктор и т. п.). Ряд игровых атрибутов нужно заменить 

предметами-заместителями для развития воображения ребенка, расширения творческих 

возможностей игры. Маленькие дети предпочитают крупное игровое оборудование. Необходимо 

размещать материалы на открытых полках. Следует подбирать внешне привлекательные и яркие 

материалы. Все игрушки и пособия, находящиеся в группе, доступны для ребенка, это способствует 

развитию его активности, самостоятельности. Разнообразные конструктивные и строительные 

наборы (напольные, настольные), легкий модульный материал (специальные поролоновые и 

обтянутые клеенкой блоки разных форм, цветов и размеров), а также разнообразные большие 

коробки, оклеенные бумагой или покрашенные в разные цвета, — материал, обладающий 

бесконечной привлекательностью для ребенка, предоставляющий малышам возможность изменять 

и выстраивать пространство для себя. 

     Игры с песком, водой, глиной, красками находятся в  специальном оборудовании. Рядом в 

коробке, контейнере или на полках находятся необходимые предметы: емкости для переливания 
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воды, мелкие резиновые игрушки, игрушки-забавы для игр с водой и песком (плавающие игрушки, 

водяные мельницы, сита, шарики от пинг-понга, поролоновые губки, формочки, ведерки, штампы, 

воронки, камешки, мелкие пластмассовые игрушки для закапывания в песок и подобные предметы). 

     Из дидактических игр предпочтительны игры типа лото и парных картинок. Также должны быть 

мозаика (крупная пластиковая, магнитная и крупная гвоздиковая), пазл из 3—15 частей, наборы 

кубиков из 4—12 штук, развивающие игры (например, «Сложи узор», «Сложи квадрат»), игры с 

элементами моделирования и замещения. 

     Разнообразные мягкие конструкторы на ковролиновой основе позволяют организовать игру по-

разному: сидя за столом, стоя у стены, лежа на полу.  

     Для накопления опыта изобразительной деятельности лучше всего иметь специальные 

самостирающиеся или восковые доски с палочкой для рисования или простые белые обои и 

восковые мелки (они не пачкают руки, не осыпаются). Рулон обоев закрепляется на стене, покрытой 

пленкой, или на столе и перематывается по мере использования. Малыши любят рисовать 

ладошками: для такого рисования лучше использовать гуашь с добавлением жидкого мыла или 

специальные краски. 

     Практически каждый ребенок младшего возраста испытывает интерес и влечение к книжке с 

яркими картинками. В своем исследовательском поведении ребенок может порвать страницы, 

познавая свойства бумаги. Для удовлетворения этой познавательной потребности достаточно 

внести в группу кипу старых газет и журналов, но разместить их далеко от книжного уголка. Запрет 

воспитателя на порчу книг и одновременное разрешение рвать газеты поможет решить эту 

проблему педагогически верно. 

     Для того чтобы ребенок мог учитывать в своем поведении чувства и интересы других людей, 

нужно на уровне глаз детей прикреплять фотографии, картинки с изображениями людей разного 

возраста (дети, взрослые), пола (мужчины, женщины), с разным выражением эмоционального 

состояния (грустные, веселые, смеются, плачут), с разными особенностями внешности, прически, 

одежды, обуви. Можно вывешивать фотографии семьи ребенка и его самого. Очень полезно в 

группе иметь зеркала в разных местах (не менее 4—5), поскольку малыш сможет видеть себя среди 

других детей, наблюдать свои движения, мимику, внешний вид. А уголок ряженья позволит ему 

изменять свой облик и наблюдать эти изменения, познавая себя, такого знакомого и незнакомого 

одновременно. 

 

3.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

      

     Этнографическо-развивающая среда создаётся в группе как фактор формирования в растущем 

человеке любви и уважения к людям, родному краю, созидания красоты окружающей природы, 

добра и включает: 

- внутреннее убранство группы, где живут и воспитываются дети; 

- предметы и материалы для разнообразных занятий, игр, доступные детям для свободного 

пользования и радующие их не только своим назначением, но внешним видом. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

4.1.КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

     Программа ориентирована на детей в возрасте от 1 до 2-х лет. Образовательная деятельность в 

Организации осуществляется в одновозрастной  группе. Группа имеет общеразвивающую 

направленность. В группе общеразвивающей направленности осуществляется дошкольное 

образование в соответствии с данной Программой, составленной на основе ФГОС дошкольного 

образования. В группе общеразвивающей направленности предельная наполняемость составляет: 15 

детей 

 

     В группе общеразвивающей направленности прием детей осуществляется на основании 

медицинского заключения, заявления и документов, удостоверяющих личность одного из 

родителей (законных представителей). Дети с ограниченными возможностями здоровья 

принимаются в группы общеразвивающей направленности только с согласия родителей ( законных 

представителей) на основании заключения , заявления и документов, удостоверяющих личность 

одного из родителей ( законных представителей).Прием воспитанников оформляется приказом по 

Организации. 

 

 

 

 

4.2 Используемые программы дошкольного образования 

 «От рождения до школы». Основная образовательная программа дошкольного образования / 

Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой, Издание пятое (инновационное) 

дополненное и переработанное М.: Мозаика – Синтез, 2019 

*Парциальная  программа музыкального воспитания «Ладушки» И. М. Каплуновой, И. 

А. Новоскольцевой 
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Приложение   

  

Календарный план воспитательной работы  СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ 

с.Шигоны 

 

 

№ 

 

п/ п  

Модуль  

воспита- 

тельной 

работы  

Наименование мероприятия  
Срок 

выполнения  
Возрастная  группа  

Ответственный  

исполнитель  

1. 

Физкульту

рные 

мероприят

ия  

«В здоровом теле здоровый дух!  сентябрь  старшая, 

подготовительная 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

Спортивный досуг   ноябрь  2 младшие и средняя  

Малые зимние Олимпийские 

игры  

февраль  старшая, 

подготовительная 

Спортивный  праздник 

«День защитника Отечества» 

февраль  старшая, 

подготовительная 

Шашечный турнир  май  подготовительная 

2. 

Творческие 

соревнован

ия  

Конкурс поделок из природного 

материала «Осенние фантазии»  

октябрь  все группы   

 

методист, 

воспитатели  
Конкурс «Новогодняя игрушка»   декабрь  все группы  

Конкурс построек из снега и 

льда «Зимние фантазии»  

февраль  все группы  

Конкурс  кормушек  для  

птиц «Птичья столовая»  

январь  все группы  

Творческая мастерская 

«Подарок для мамочки»  

март  все группы  

Выставка детских работ 

«Загадочный космос»  

апрель  все группы  

Выставка «Победный май»  май  все группы  

3. Праздники  

День Знаний  сентябрь  все группы   

 

 

музыкальные 

руководители,  

День воспитателя  сентябрь  все группы  

День пожилого человека  октябрь  старшая, 

подготовительная 
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Праздник осени  октябрь  все группы  воспитатели  

День матери  ноябрь  старшая, 

подготовительная 

Встречаем Новый  год  декабрь  все группы  

Мамин день – 8 Марта  март  все группы  

  Полет в космос  апрель  старшая  

День Земли  апрель  подготовительная  

На улицах города  апрель  средняя  

День Победы  май  старшая, 

подготовительная  

День пчелы  май  средняя 

Выпускной балл  май   подготовительная 

Здравствуй, лето  июнь  все группы  

4. 
Музейная 

педагогика  

Фольклорный праздник 

«Пришла Коляда, отворяй  

ворота!»  

январь  старшая, 

подготовительная  

музыкальный 

руководитель,  

воспитатели  

Фольклорный праздник 

«Широкая масленица»  

март  все группы  музыкальный 

руководитель,  

воспитатели  

Акция «Георгиевская ленточка»  май  все группы, кроме 1 

мл.  

методист, 

воспитатели  

Акция «Читаем детям о  

войне»  

Социальная акция 

«Бессмертный полк»  

старшая, 

подготовительная 
 

Выставки «Профессии наших 

родителей»  

октябрь  все группы  

Проект «Память»  май старшая, 

подготовительная 

Экскурсии по детскому саду и 

на ближайшие производства с 

целью ознакомления с трудом 

взрослых  

в течение 

года  

все группы  

5.  
Юные  

волонтеры  

Социальная акция «Покормите 

птиц зимой»  

ноябрь  все группы  

 

методист, 

воспитатели  

 

  

 

 

 

 

 



 

88 

 

 

                               «УТВЕРЖДАЮ»                                                                                                   

Директор ГБОУ СОШ с.Шигоны                                                                 

____________ Малых А.М.                                                                                                                        

«___» _____________ 2022г. 

 

 
 

 

 

    Комплексный план работы                   

старшей медицинской сестры                    

на 2022-2023 учебный год 

 
                            

 

 

 

 

 

 

 
  

 

Шигоны, 2022 


